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fopkj®a dh vfHkO;Dr esa fujUrjrk cuk;s j[kus esa Hkk"kk dk 
egRoiw.kZ ;®xnku jgrk gSA fopkj®a d® ftruh ljy o 
Lohdk;Z Hkk"kk esa izLrqr fd;k tkrk gS] mldk izHkko 
tuekul ij mruk gh vfËkd iM+rk gSA fdlh Hkh {ks= ds 
fodkl ij ppkZ d® tulk/kkj.k rd ys tkus gsrq ,d ,slh 
Hkk"kk dh vko';drk g®rh gS t® loZ lkËkkj.k esa ekU; g®] 
muds }kjk c®yh o le>h tk ldrh g®] v©j ftlds 
ekË;e ls ml {ks= ds ifjra=] lkaL—frd] lkekftd o 
vkfFkZd ifjos'k d® le>k tk ldsA vr% fganh] t¨ fd 

yxHkx laiw.kZ Hkkjrh; fgeky;h {ks= esa c®yh o le>h tkrh gS] fgeky;h {ks= ds tu lkËkkj.k 
ls tq³us ds fy, ,d mi;qDr ekË;e gSA 

Hkkjr ljdkj ds jktHkk"kk foHkkx }kjk izR;sd foHkkx d® jktHkk"kk ds mi;®x d® c<kok nsus ds 
fy, dqN y{; l©ais x;s gSaA blh nkf;Ro d® iw.kZ djus ds dze esa ;g laLFkku fganh Hkk"kk ds 
ekË;e ls vius fodkl dk;Zdze®a d® fgeky;h {ks=®a esa ykxw djrk vk;k gSA ;g 'k®Ëk ,oe~ 
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tulkËkkj.k rd igqapus ds fy, vfËkdre izf'k{k.k dk;Zdze®a dk ekË;e fganh gh j[kk tkrk 
gSSA laLFkku }kjk fganh esa vusd izdk'ku fd;s x;s gSa ftlls dh tu lkekU; d® 'k®Ëkdk;®Za dk 
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if=dk esa i;kZoj.kh; 'k®Ëk ,oa lkekU; vfHk:fp ds ljy] lqc®Ëk o lkekf;d ys[k ,oa lq:fp 
iw.kZ dfork,a ladfyr dh tkrh gSaA 
       mi®Dr dze esa] laLFkku dh jktHkk"kk lfefr] *fgeizHkk*  ds u;s vad dk izdk'ku dj 
jgh gSA eSa if=dk ds laiknd v©j jpukdkj®a d® cËkkÃ nsrk g¡w v©j vk'kk djrk g¡w fd 
*fgeizHkk*  tSls lkFkZd iz;kl®a ls jktHkk"kk fganh fnu®a fnu mUufr dh v®j vxzlj g®xh ,oa 
laLFkku }kjk fd;s tk jgs 'k®Ëk ,oa fodkl dk;®aZ ls tulk/kkj.k fujUrj ykHkkfUor g® ldsaxsA 
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fgeizHkk

01

pkSM+k eaqg] xBk 'kjhj] mRlkg ls Hkjiwj] peRdkjh O;fDrRo] foy{k.k izfrHkk ds /kuh MkW- j?kquUnu flag 
Vksfy;k vkt gekjs chp ugha gS] ;dhu ugha gksrkA eSa pan [kq'k ulhc yksxksa esa gWw] ftUgsa mudk lkfu/; izkIr 
gvq kA euaS  s ge's kk mUg as O;Lr n[s kkA igkM + d s ifz r iesz ] lei.Z k vkjS  mRlkg mud s dk;k Za s ,o a y[s kk as e as lekfgr gAS  

MkW- Vksfy;k dk tUe 15 uoEcj 1947 dks nsgjknwu esa gqvkA ewyr% fiFkkSjkx<+ esa eqUL;kjh ds tutkfr 
ifjokj ls lacaf/kr budk ioZrh; {ks= ds izfr xgjk yxko FkkA tuJqfr gS& **lkS lalkj ,d eqUL;kj**A 
okLro esa ,sls gh Fks MkW- j?kquUnu flag Vksfy;kA firk nhoku flag Vksfy;k fo'ks"k iqfyl cy esa vf/kdkjh Fks] 
tcfd ekrk lk/kkj.k x`g.kh Fkh] rhu HkkbZ rFkk ,d cfgu esa j?kquUnu ckY;dky ls dq'kkxz&cqf) FksA budh 
f'k{kk&nh{kk bykgkckn] vkxjk ,oa dqek;Ww fo'ofo|ky; esa gqbZA 

 Hkkjrh; iz'kklfud lsok mRrj izns'k dSMj ds 1971 cSp ds vf/kdkjh MkW- Vksfy;k 35 o"kZ rd ,dhd`r 
mRrj izns'k] Hkkjr ljdkj vkSj rn~uUrj mRrjk[k.M esa vusdkusd egRoiw.kZ ,oa laoS/kkfud inksa ij vklhu 
jgs] tgkW tkrs izHkko NksM+rsA 01 flrEcj] 2003 dks eq[; lfpo dk inHkkj gLrkUrfjr djrs gq, rRdkyhu 
eq[; lfpo Jh e/kqdj xqIrk ds 'kCn muds iz'kklfud vuqHko dks c;ka djrs gSa &**eq>s [kq'kh gS fd 
mRrjkapy lajf{kr ,oa lqjf{kr gkFkksa esa gS**A igkM+ ls yxko ds dkj.k vDVwcj 2005 esa mUgksaus Hkkjr ljdkj 
ds lfpo in dks utjvankt dj uoxfBr mRrjk[k.M lwpuk vk;qDr dk nkf;Ro laHkkyk] tgkW muds 
dk;ksZa dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk gqbZA vDVwcj 2010 esa eq[; pquko vk;qDr dk dk;Zdky lekIr gksrs gh 'kkldh; 
lsokvksa esa mudh lfdz; Hkkxhnkjh lekIr gks x;hA 

blds mijkar equL;kjh esa mUgksaus vf/kdk'k oDr xqtkjk] fdUrq vLoLFkrk ds dkj.k fnYyh eSDl 
gkfLiVy esa 06 fnlEcj] 2016 dks mudk fu/ku gks x;kA vafre ;k=k esa lfEefyr u gksus dk eq>s O;fDrxr 
nq[k gSA MkW0 Vksfy;k dk fu/ku igkM+ dh viw.khZ; {kfr gS os viuh /keZiRuh rFkk nks csfV;ksa dks NksM+ x,A 
csfV;ksa ls mUgsa csgn yxko FkkA mudk ifjokj lqlaLd`r Fkk& fcuk Hksn&Hkko vkxUrqdksa dks leku :i ls 
vkfrF; fn;k tkrkA tks vkrk] fcuk pk;&uk'rk fd, ugha ykSVrk FkkA 

ifjJe muds jx&jx esa Fkk vkSj esgurd'k yksxksa ls LokHkkoo'k ?kqy&fey tkrs FksA mudk ekuuk Fkk 
fd lQyrk dk ewyea= ifjJe gSA lqcg 8 cts mBdj nsj jkf= 2 cts rd O;Lr jgus okys MkW- Vksfy;k 
tSlk ÅtkZoku O;fDrRo de ns[kus dks feyrk gSA og dk;ksZa ds fuLiknu esa vuqdwy lqfo/kkvksa ,oa 
ifjfLFkfr;ksa ds i{k/kj FksA eq[; lfpo dk;Zdky esa vkSipkfjdrkvksa dks NksM+dj dkfeZdksa rFkk foHkkxh; 

iUuk yky 'kqDy *dsnkjh*
jkT; lfpoky;] nsgjknwu] mRrjk[k.M

laLej.k 
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vkfrF; fn;k tkrkA tks vkrk] fcuk pk;&uk'rk fd, ugha ykSVrk FkkA 

ifjJe muds jx&jx esa Fkk vkSj esgurd'k yksxksa ls LokHkkoo'k ?kqy&fey tkrs FksA mudk ekuuk Fkk 
fd lQyrk dk ewyea= ifjJe gSA lqcg 8 cts mBdj nsj jkf= 2 cts rd O;Lr jgus okys MkW- Vksfy;k 
tSlk ÅtkZoku O;fDrRo de ns[kus dks feyrk gSA og dk;ksZa ds fuLiknu esa vuqdwy lqfo/kkvksa ,oa 
ifjfLFkfr;ksa ds i{k/kj FksA eq[; lfpo dk;Zdky esa vkSipkfjdrkvksa dks NksM+dj dkfeZdksa rFkk foHkkxh; 
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laLej.k 
MkW0 j?kquUnu flag Vksfy;k % ,d cgqeq[kh IkzfrHkk
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& eqds'k nsojkM+h] Mh-,l- fc"V] nsosUnz flag] pkSgku deys'k pUnz ,oa Mh-,l- jkor

14 [kjlw vksd ¼Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k½ esa izkd`frd iqutZuu dh leL;k 53
& ehuk{kh usxh ,oa juohj flag jkoy

15 fiu oSyh us'kuy ikdZ fgekapy izns'k% ,d igpku 55
& vfer cgq[k.Mh ,oa ds-lh-lhdj

16 ioZrh; {ks= esa d`f"k tSo&fofo/krk ds laj{k.k gsrq lkaLd`frd o ikjEifjd igy 59
& nhIrh frokjh] ,l0,u0v¨>k ,oa vkjŒ lhŒ lqUnfj;ky

& ds-lh-lhdj 

18- dfork,a 67

17 pkjk iztkfr lxzag.k i˜fr esa ÅtkZ O;; ,ao vk; laj{k.k esa efgykvksa dk ;ksxnku 63
if'peh fgeky; ds izfjis{; esa

HkkLdj PkUnz tks'kh] ,oa jfoUnz tks'kh
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leL;kvksa ds fy, le; fuf'pr fd;k x;k Fkk] ;gkW rd fd vuqiyC/k pfj= izfof"V;ksa ij lkekU; fu;eksa 
ds rgr inksUufr;kW nh xbZ vkSj foHkkxksa dk iquxZBu dk;Z vfHk;ku ds :i esa pyk;k x;kA mifLFkr O;fDr 
ij lgt fo'okl djus okys vkSj led{kh; vf/kdkfj;ksa esa **j?kw** rFkk **VkbZxj** miuke ls fo[;kr MkW- 
Vksfy;k  [kq'k&fetkt] thoV vkSj lkekftd thou esa [kqys fopkj okys O;fDr FksA 'kks/kkFkhZ] ,dsMehf'k;u] 
ys[kd ,oa nk'kZfud fe=ksa ls f?kjs jgus okys MkW- Vksfy;k ikfVZ;ksa ds 'kkSdhu Fks] fdUrq ?kj esa vkrs ghs ys[ku 
vkSj fopkjksa esa [kks tkrs FksA lnSo O;Lr jgus okys MkW- Vksfy;k ifjokj dks ;Fkksfpr le; ugha ns lds] 
ftldk mUgsa ,glkl FkkA

Mk- Vksfy;k izns'k dh HkkSxksfyd fLFkfr ds vuq:i dk;Z laLd`fr ds fodkl esa mUur rduhdh ds 
vf/kdkf/kd mi;ksx ds i{k/kj vkSj ;kstuk dk ykHk fcuk vojks/k miHkksDrk rd igqapkus ds fy, iz;kljr jgs 
& fdafpr~ ck/kd fu;eksa&ifjfu;eksa ls [kht mBrs FksA mudk fopkj Fkk fd i=kofy;ksa ds ?kqeko ds ctk; 
lwpukvksa dks vf/kdkf/kd fMftVykbt fd;k tk; vkSj vuko';d isij odZ ds LFkku ij de isij odZ 
fd;k tk; ftls U;wure rd tkjh j[kk tk;] rkfd /ku] le; rFkk ifjpj.k dh leL;k ls fuiVk tk ldsA 

iyk;u ds izfr mudh LokHkkfod fpUrk Fkh vkSj vkfFkZd dkj.kksa dks bldk ftEesnkj ekurs FksA fodkl 
;kstukvksa ds izHkkoh fdz;kUo;u ds fy, LFkkuh; LoSfPNd laxBuksa dh lgHkkfxrk dks og vko';d le>rs 
Fks vkSj blds vuq:i ;kstuk,a rS;kj djrs FksA le;&le; ij LFkkfir cSEcw ,oa Qkbcj cksMZ] mRrjk[k.M 
vkxZfud deksfMVh cksMZ] d`f"k foi.ku cksMZ] ck;ks Q~;wy cksMZ] pk; fodkl cksMZ] H®sM+ ,oa Åu cksMZ] i'kq/ku 
fodkl cksMZ] tM+h&cwVh dsUnz] lqxa/k ikS/k dsUnz vkfn esa {ks=h; lgHkkfxrk lqfuf'pr dj O;kikfjd mi;ksx 
dk /;ku j[kk x;kA izns'k ds fodkl ds fy, ty fo|qr ifj;kstukvksa ds fuekZ.k ij mudk ldkjkRed 
n`f"Vdks.k FkkA vR;f/kd 'kgjhdj.k ds fojks/kh MkW- Vksfy;k xkWoksa dh LokHkkfod fnup;kZ ds izla'kd FksA 

[kku&iku esa vR;Ur ljy Fks vkSj ns'k&dky ds vuqlkj tks fey tk;] [kkrs FksA igkM+h nkysa] vpkj] 
twl] 'kgn] xzhu Vh rFkk vkxZfud mRiknksa dk 'kkSd ls miHkksx djrs FksA dM+h&pkWoy ds lkFk Hkquh&fepZ 
csgn ilan Fkh] ftlds fy, fpfdRld dh lykg dks utjvankt djrs FksA vkRecy bruk Åapk Fkk fd Bku 
ysus ij n`< fu'p; djrs FksA iztkifr czg~edqekfj;ksa dk izfrfuf/k e.My ,d ckj muls feyk vkSj fdlh 
cqjh vknr dks NksM+us dk vuqjks/k fd;kA Mk- Vksfy;k flxjsV dk 'kkSd j[krs Fks vkSj mlh le; ifjR;kx dj 
fn;kA iku elkkyk vkSj iku dk Hkh vYidky lsou fd;kA :f<+oknh ijEijkvksa esa mUgsa fo'okl ugha Fkk] 
rFkkfi fdlh dh Hkkoukvksa dks Bsl ugha igqWpkrs Fks vkSj ,sls dk;Zdzeksa esa vlgt jgrs FkssA oSKkfud :i ls 
izekf.kd lkekftd ekU;rkvksa ij mudk fo'okl FkkA O;fDr dks egRo nsrs Fks] fdUrq vkSipkfjdrk ukilan 
FkhA

MkW- Vksfy;k iz[kj oDrk] dq'ky f'k{kd vkSj ljy LoHkko ds dkj.k tufiz; FksA lIrkgkar esa izk;% QhYM 
foftV djrs FksA izkd`frd ,oa LokHkkfod rLohjsa ysus dk 'kkSd FkkA viuk ySiVkWi ges'kk lkFk j[krs vkSj 
Lo;a fopkj fy[krs FksA mUur rduhdh ,oa izf'k{k.k ds i{k/kj FksA dk;Zi)fr ds lq/kkj ds fy, izf'k{k.k ds 
egRo dks tkurs FksA izf'k{k.k dk mUgsa yEck vuqHko FkkA rRle; tgkW iz'kklfud vf/kdkjh izf'k{k.k 
laLFkkuksa esa rSukrh ls cprs Fks] Mk0 Vksfy;k xzkE; fodkl izf'k{k.k laLFkku] c['kh dk rkykc] y[kuÅ rFkk 

 

iz'kklfud izf'k{k.k vdkneh] uSuhrky esa iw.kZ euks;ksx ls jgsA bl vof/k esa muds }kjk jktdh; dkfeZdksa ds 
izf'k{k.kksa ds fy, ;kstuk,a rS;kj dh rFkk iqLrdsa] odZ'kki] ekWuksxzkQ] LVsV~l isij] vkfVZdYl] jhfMax 
eSVhfj;y rFkk Vªsfuax eSVhfj;y rS;kj djk;k x;kA iz'kklfud vdkneh uSuhrky esa muds ;ksxnku ds 
n`f"Vxr ljdkj }kjk vdkneh ds lkFk MkW0 vkj-,l- Vksfy;k dk uke tksM+ fn;k x;k gSA mRrjk[k.M 
lwpuk vk;ksx dks Hkh orZeku Lo:i nsus dk Js; MkW0 Vksfy;k dks tkrk gSA 

ioZrh; {ks= ds vuqdwy ;kstuk,a rS;kj djus esa mUgsa egkjr gkfly FkhA ns'k ds lEiw.kZ ioZrh; izns'kksa ds 
Hkze.k ds lkFk gh MkW- Vksfy;k ioZrh; HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa okys nf{k.k ,f'k;k] iwoksZRrj] ;wjksih; rFkk 
mRrj vesfjdh ns'kksa esa x, vkSj ogkW dh lqn`<+ vkfFkZdh dk v/;;u fd;k rFkk rRlaca/kh lkfgR; ysdj 
mRrjk[k.M ds ifjizs{; esa ;kstuk,a cukbZA lkekftd thou esa bZlheksM] jru VkVk VªLV] fp;k tSlh yksd 
dY;k.kdkjh laLFkkvksa ds fo'ks"k ijke'khZ jgs vkSj ckn esa ,uVhihlh ps;j rFkk vkbZ,evkbZ esa lfdz; 
Hkkxhnkjh jghA 

igkM+ ds izfr MkW- Vksfy;k dk leiZ.k izsj.kknk;h gSaA fuladksp] eSaus ftl :i esa mUgsa ns[kk] mlh ds vuq:i 
fopkj O;Dr fd,] esjs fy, vYidky Hkh mUgsa foLe`r djuk vlaHko gSA bl ys[k ls fdafpr~ fdlh dh 
Hkkouk,a vkgr gqbZ gksa] rks {kek izkFkhZ gWwA 
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leL;kvksa ds fy, le; fuf'pr fd;k x;k Fkk] ;gkW rd fd vuqiyC/k pfj= izfof"V;ksa ij lkekU; fu;eksa 
ds rgr inksUufr;kW nh xbZ vkSj foHkkxksa dk iquxZBu dk;Z vfHk;ku ds :i esa pyk;k x;kA mifLFkr O;fDr 
ij lgt fo'okl djus okys vkSj led{kh; vf/kdkfj;ksa esa **j?kw** rFkk **VkbZxj** miuke ls fo[;kr MkW- 
Vksfy;k  [kq'k&fetkt] thoV vkSj lkekftd thou esa [kqys fopkj okys O;fDr FksA 'kks/kkFkhZ] ,dsMehf'k;u] 
ys[kd ,oa nk'kZfud fe=ksa ls f?kjs jgus okys MkW- Vksfy;k ikfVZ;ksa ds 'kkSdhu Fks] fdUrq ?kj esa vkrs ghs ys[ku 
vkSj fopkjksa esa [kks tkrs FksA lnSo O;Lr jgus okys MkW- Vksfy;k ifjokj dks ;Fkksfpr le; ugha ns lds] 
ftldk mUgsa ,glkl FkkA

Mk- Vksfy;k izns'k dh HkkSxksfyd fLFkfr ds vuq:i dk;Z laLd`fr ds fodkl esa mUur rduhdh ds 
vf/kdkf/kd mi;ksx ds i{k/kj vkSj ;kstuk dk ykHk fcuk vojks/k miHkksDrk rd igqapkus ds fy, iz;kljr jgs 
& fdafpr~ ck/kd fu;eksa&ifjfu;eksa ls [kht mBrs FksA mudk fopkj Fkk fd i=kofy;ksa ds ?kqeko ds ctk; 
lwpukvksa dks vf/kdkf/kd fMftVykbt fd;k tk; vkSj vuko';d isij odZ ds LFkku ij de isij odZ 
fd;k tk; ftls U;wure rd tkjh j[kk tk;] rkfd /ku] le; rFkk ifjpj.k dh leL;k ls fuiVk tk ldsA 

iyk;u ds izfr mudh LokHkkfod fpUrk Fkh vkSj vkfFkZd dkj.kksa dks bldk ftEesnkj ekurs FksA fodkl 
;kstukvksa ds izHkkoh fdz;kUo;u ds fy, LFkkuh; LoSfPNd laxBuksa dh lgHkkfxrk dks og vko';d le>rs 
Fks vkSj blds vuq:i ;kstuk,a rS;kj djrs FksA le;&le; ij LFkkfir cSEcw ,oa Qkbcj cksMZ] mRrjk[k.M 
vkxZfud deksfMVh cksMZ] d`f"k foi.ku cksMZ] ck;ks Q~;wy cksMZ] pk; fodkl cksMZ] H®sM+ ,oa Åu cksMZ] i'kq/ku 
fodkl cksMZ] tM+h&cwVh dsUnz] lqxa/k ikS/k dsUnz vkfn esa {ks=h; lgHkkfxrk lqfuf'pr dj O;kikfjd mi;ksx 
dk /;ku j[kk x;kA izns'k ds fodkl ds fy, ty fo|qr ifj;kstukvksa ds fuekZ.k ij mudk ldkjkRed 
n`f"Vdks.k FkkA vR;f/kd 'kgjhdj.k ds fojks/kh MkW- Vksfy;k xkWoksa dh LokHkkfod fnup;kZ ds izla'kd FksA 

[kku&iku esa vR;Ur ljy Fks vkSj ns'k&dky ds vuqlkj tks fey tk;] [kkrs FksA igkM+h nkysa] vpkj] 
twl] 'kgn] xzhu Vh rFkk vkxZfud mRiknksa dk 'kkSd ls miHkksx djrs FksA dM+h&pkWoy ds lkFk Hkquh&fepZ 
csgn ilan Fkh] ftlds fy, fpfdRld dh lykg dks utjvankt djrs FksA vkRecy bruk Åapk Fkk fd Bku 
ysus ij n`< fu'p; djrs FksA iztkifr czg~edqekfj;ksa dk izfrfuf/k e.My ,d ckj muls feyk vkSj fdlh 
cqjh vknr dks NksM+us dk vuqjks/k fd;kA Mk- Vksfy;k flxjsV dk 'kkSd j[krs Fks vkSj mlh le; ifjR;kx dj 
fn;kA iku elkkyk vkSj iku dk Hkh vYidky lsou fd;kA :f<+oknh ijEijkvksa esa mUgsa fo'okl ugha Fkk] 
rFkkfi fdlh dh Hkkoukvksa dks Bsl ugha igqWpkrs Fks vkSj ,sls dk;Zdzeksa esa vlgt jgrs FkssA oSKkfud :i ls 
izekf.kd lkekftd ekU;rkvksa ij mudk fo'okl FkkA O;fDr dks egRo nsrs Fks] fdUrq vkSipkfjdrk ukilan 
FkhA

MkW- Vksfy;k iz[kj oDrk] dq'ky f'k{kd vkSj ljy LoHkko ds dkj.k tufiz; FksA lIrkgkar esa izk;% QhYM 
foftV djrs FksA izkd`frd ,oa LokHkkfod rLohjsa ysus dk 'kkSd FkkA viuk ySiVkWi ges'kk lkFk j[krs vkSj 
Lo;a fopkj fy[krs FksA mUur rduhdh ,oa izf'k{k.k ds i{k/kj FksA dk;Zi)fr ds lq/kkj ds fy, izf'k{k.k ds 
egRo dks tkurs FksA izf'k{k.k dk mUgsa yEck vuqHko FkkA rRle; tgkW iz'kklfud vf/kdkjh izf'k{k.k 
laLFkkuksa esa rSukrh ls cprs Fks] Mk0 Vksfy;k xzkE; fodkl izf'k{k.k laLFkku] c['kh dk rkykc] y[kuÅ rFkk 

 

iz'kklfud izf'k{k.k vdkneh] uSuhrky esa iw.kZ euks;ksx ls jgsA bl vof/k esa muds }kjk jktdh; dkfeZdksa ds 
izf'k{k.kksa ds fy, ;kstuk,a rS;kj dh rFkk iqLrdsa] odZ'kki] ekWuksxzkQ] LVsV~l isij] vkfVZdYl] jhfMax 
eSVhfj;y rFkk Vªsfuax eSVhfj;y rS;kj djk;k x;kA iz'kklfud vdkneh uSuhrky esa muds ;ksxnku ds 
n`f"Vxr ljdkj }kjk vdkneh ds lkFk MkW0 vkj-,l- Vksfy;k dk uke tksM+ fn;k x;k gSA mRrjk[k.M 
lwpuk vk;ksx dks Hkh orZeku Lo:i nsus dk Js; MkW0 Vksfy;k dks tkrk gSA 

ioZrh; {ks= ds vuqdwy ;kstuk,a rS;kj djus esa mUgsa egkjr gkfly FkhA ns'k ds lEiw.kZ ioZrh; izns'kksa ds 
Hkze.k ds lkFk gh MkW- Vksfy;k ioZrh; HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa okys nf{k.k ,f'k;k] iwoksZRrj] ;wjksih; rFkk 
mRrj vesfjdh ns'kksa esa x, vkSj ogkW dh lqn`<+ vkfFkZdh dk v/;;u fd;k rFkk rRlaca/kh lkfgR; ysdj 
mRrjk[k.M ds ifjizs{; esa ;kstuk,a cukbZA lkekftd thou esa bZlheksM] jru VkVk VªLV] fp;k tSlh yksd 
dY;k.kdkjh laLFkkvksa ds fo'ks"k ijke'khZ jgs vkSj ckn esa ,uVhihlh ps;j rFkk vkbZ,evkbZ esa lfdz; 
Hkkxhnkjh jghA 

igkM+ ds izfr MkW- Vksfy;k dk leiZ.k izsj.kknk;h gSaA fuladksp] eSaus ftl :i esa mUgsa ns[kk] mlh ds vuq:i 
fopkj O;Dr fd,] esjs fy, vYidky Hkh mUgsa foLe`r djuk vlaHko gSA bl ys[k ls fdafpr~ fdlh dh 
Hkkouk,a vkgr gqbZ gksa] rks {kek izkFkhZ gWwA 
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Mk0 thou flag esgrk
vksdgkml] iks[kj[kkyh] vYeksM+k] mRrjk[k.M

vYeksM+k ds lw[krs ty lzksrksa dk lao/kZu

ty ekuo clklr dh ewyHkwr ,oa vfuok;Z vko';drk vukfn dky ls gh jgk gS A bl dze esa vYeksM+k 
dh clklr dk Hkh egRo le>k tk ldrk gSA ;g fufoZokn lR; gS fd ty lap;u dh LFkkuh; LFkkiR; 
dyk dh vn~Hkqr rduhd dk iz;ksx gesa dqekÅWa {ks= ds ioZrh; Hkw&Hkkx dh fof'k"V Hkw lajpuk ds dkj.k 
ukSykas ds #i esa fn[krk gSA ;gk¡ dh  Hkw &lajpuk esa vR;f/kd vkMh frjNh nkjkjksa ds dkj.k mRiUu ty 
L=ksrkas dk iz;ksx dR;wfj;ksa ds lqO;ofLFkr 'kklu dky ls gh fn[kus yxk FkkA  dR;wfj;ksa ds 'kklu ds 
mijkUr pUn 'kkldksa us viuk jkt&dkt dbZ 'krkfCn;kas rd dqekÅWa ds iwohZ Nksj ij cls pEikor uxj ls 
gh pyk;kA ijUrq iz'kklfud ,oa lkefjd n`f"Vdks.k ls ckyks dY;k.k pan us 1563 esa jkt/kkuh pEikor ls 
vYeksM+k LFkkUrfjr dhA bl fu.kZ; esa vYeksM+k ds bnZ&fxnZ ikuh dh izpqj miyC/krk dh vge~ Hkwfedk jghA 
bl {ks= esa le;&le; ij fHkUu &fHkUu jktkvksa us egy] bekjr] fdys] cxhps] efUnj]jkLr]s ukSys ,oa /kkjs 
cuok;sA /khes&/khes vYeksM+k uxj o pan jkT; dk dzfed fodkl o foLrkj gksrk x;kA pan jktkvkas us 
pEikor esa Hkh ,d ls ,d lqUnj iqjkrkfRod egRo ds vn~Hkqr 'kSyh ds efUnj ukSys /kkjs o fdys cuok;sA buesa 
ckys'oj o ekus'oj ds efUnj rFkk ukSyksa esa ,d gfFk;k dk ukSyk rFkk laxzke flag dkdhZ dk ukSyk cgqr 
izfl) gSA  

izkphu dky ls gh ijEijkxr #i ls ty dh vko';drk] 'kq+)rk] lap;] laxzg.k] laj{k.k dk Hkkjh egRo 
jgk gSA ty dks nsork ds #i esa ns[kk tkrk gSA lHkh lH;rkvkas ds tUe] fodkl vkSj foyqfIr dh dgkuh ty 
ds pkjksa vksj gh ?kwerh gSA lkjs pjkpjksa vkSj tSo fofo/krk dk vfLrRo ty ij gh fuHkZj gSA euq"; dk 'kjhj 
iaprRoks ls cuk gS A buesa ty rRo dk Hkkjh egRo gSA blh fy;s gj ukSys esa ty nsork fo".kq ;k vU; nsoh 
nsorkvksa dh ewfrZ LFkkfir jgrh gSA 

ty lap;u dh ;g rduhd LFkkuh; ,oa ikjEifjd LFkkiR; dyk dk egRoiw.kZ i{k gSA izkd`frd ty 
Jksr dh igpku dj ogka ij ,d x<~<k [kksndj ty laxzg.k gsrq ,d 5^×4^ ds d{k dk fuekZ.k fd;k tkrk 
gSA xgjkbZ lkekU;r% 2 ls 3 QhV gksrh gSA iRFkjkas ls lh<hnkj fpukbZ dh tkrh gS A pkSMkbZ o yEckbZ Hkwry 
ls Åij dh vksj c<rs dze esa 5 bap dh lh<h ds lkFk gksrh gS vUrr% ;g d{k oxkZdkj dqaM dk vkdkj ys 
ysrk gSA pkjkas vksj  iRFkj dh nhoky ls ?ksj dj <kynkj iVky dh Nr ls <d fn;k tkrk gS ,oa lkeus dh 
vksj [kqyk j[kk tkrk gSA iVky fcNkdj nksuksa vksj iRFkj dh nhoky ls foLRkkj fn;k tkrk gSA ukSys esa ikuh 
Hkj tkus ij bUgh iVkykas o ukyh ls ty ckgj fudky fn;k tkrk gS ftldk mi;ksx d`f"k dk;Z esa fd;k 
tkrk gSA 

LFkku fo'ks"k o tyJksr dh {kerk ds vuqlkj ukSyksa o /kkjksa dk vkdkj] izdkj] fMtkbu r; gksrk gSA iwjs 
dqekÅWa esa ,d ls ,d lqUnj ukSys /kkjs txg&txg fufeZr gS% /kkjk ukSyk] pEik ukSyk] lksukjh ukSyk] 

Mqifd;k] [kksYVk] <qaxk/kkjk] iks[kj[kkyh] jkuh/kkjk] pkSalkj] ik.Ms[kksyk] y{es'oj fl) dk ukSyk] eksfr;k 
/kkjk] xksiky /kkjkA uxj ls ckgj Hkh dbZ ukSys o /kkjs gSa ftuesa izeq[k L;wujkdksV dk ukSyk] [kwaV dk ukSyk] 
gokyckx dk ukSyk bR;kfn gSaA

b/kj fiNyh 'krkfCn;ksa esa tc ls vYeksM+k 'kgj dks 'kSy cY<+kSVh] L;kgh nsoh rFkk dkslh unh ls ifEiax 
}kjk ty vkiwfrZ gksus yxh gSA ukSykas ds j[kj[kko ls /;ku gVus yxk gaSA vkSj vkt rks 'kgjhdj.k ds nkSj esa 
yksx gh ukSyksa dk fo/oal djus esa yxs gSaA vkSj vc rks ftl ty ds dkj.k ukSykas /kkjkas dk vfLRkRo gS] ogh 
rsth ls ekuoh; gLr{ksi] izd`fr ls NsM+&NkM+ xgjs gSaM iEi] V~;wc oSy ,oa tyok;q ifjorZu ds dkj.k 
?kVrk pyk tk jgk gSaaA

;gk¡ ij ;g crkuk Hkh izklafxd gksxk fd iwjs fo'o ds /kjkry ij 71 izfr'kr ty gSA bldk 97 izfr'kr 
[kkjk lsykbu ty gSA dsoy 3 izfr'kr LoPN lkQ ihus ;ksX; ty gSA bl 3 izfr'kr dk Hkh 77 izfr'kr 
vkdZfVd] vUVkdZfVd o fgeunksa ds #i esa tek  ¼QzhTM½ gSA 'ks"k 23 izfr'kr tehu ds vUnj o ckgj 
ufn;ksa] >jukas] rkykcksa] /kkjksa vkSj ukSykas ds #i esa gSA etsnkj ckr ;g gS fd 3 izfr'kr esa ls dsoy 0-4 
izfr'kr 'kq++) ty gh >hyksa] nyny] vkdk'k] unh] ukyksa] >juksa] rkykcksa o /kkjkas ds #i esa miyC/k gSA bl 
izdkj vkerkSj ls ns[kk tk; rks leqnzh thoksa dks NksM] ekuo ,oa vU; izkk.kh txr dsoy bl 0-4 izfr'kr 
ikuh ij gh fuHkZj ,oa thfor gaSA tks fd le; ds lkFk&lkFk ?kVrk vkSj iznwf"kr gksrk tk jgk gSA vk'kadk gS] 
vxyk fo'o ;q) ikuh ds fy;s gh gksxkA

ty ds 0-4 izfr'kr ls vkSj fupys Lrj ij ?kVus dh oSf'od leL;k ds fofo/k dkj.k gaSA budk vlj 
ioZrh; {ks= esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA LFkkuh; Lrj ij vYeksM+k o vkl ikl ds unh] ukyksa] x/ksjksa] ukSykas] /kkjkas o 
ty Jksrkas ij Hkh iM+k gS vkSj tehu ds vUnj ds ikuh  dk Hkh ty Lrj ?kVk gSA ,d v/;;u ds vuqlkj 

1@dkslh ¼dkSf'kdh½ unh 4 fdyksehVj izfro"kZ dh nj ls lw[k jgh gSA ty Lrj ,oa ty izokg ?kVus ds izeq[k 2

dkj.k fuEuor~~ gaS%&

1- tyok;q ifjorZu &1848 esa ;wjksi esa vkS|ksfxd dzkafr ds i'pkr iwjh /kjrh dk rkidze c<us dh xfr 
rhoz gks xbZ gSA izkd``frd lalk/kuks ds lkFk ekuo us viuh O;fDrxr LokFkZflf) ds fy;s cMh funZ;rk 
ls O;ogkj fd;k gSA vkSj lkewfgd LokFkZiwfrZ ds fy;s rks vkSj Hkh fodV #i ls fgeky; esa mRrjk[k.M ds 
lkFk cgqr dzwjrk ds lkFk NsM+NkM+ dh gSA 

2- 'kgjhdj.k dh izfdz;k orZeku esa cgqr rsth ls c< jgh gSA lHkh {ks= vkSj lHkh yksx lheasV dadzzhV] yksgs 
vkSj miHkksDrkokn ds taxy ds edMtky esa fujUrj Qalrs pys tk jgs gSA iwjs fgeky; esa unh ?kkfV;kas] 
ioZrh; <ykuksa] x/ksj®a] [ksrksa] taxyksa] cqX;kyksa ls gksrs gq, eksVj lMdkas dk tky fcN pqdk gSA vYeksMk 
rFkk vkl&ikl dk {ks= Hkh vNwrk ugh gSA lM+d fuekZ.k esa fudys eyos dks mlh LFkku ij <ky esa 
/kdsy fn;k tkrk gSA ;g lc fo'kky HkwL[kyu vkSj ck< dks tUe nsrk gSA ty lks[kus okyh feV~Vh dh 
idM+ detksj gksus ds dkj.k og tjk lh o"kkZ esa cgdj ioZrksa dks dkVrs phjrs ?kkfV;ks x/ksjksa o ufn;ksa 
ds jkLRks eSnkuh Hkkxksa dh vksj cg tkrh gSA ;g lc ty Jksrksa ds uSlfxZd izokg iFk dks izHkkfor dj 
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Mk0 thou flag esgrk
vksdgkml] iks[kj[kkyh] vYeksM+k] mRrjk[k.M

vYeksM+k ds lw[krs ty lzksrksa dk lao/kZu

ty ekuo clklr dh ewyHkwr ,oa vfuok;Z vko';drk vukfn dky ls gh jgk gS A bl dze esa vYeksM+k 
dh clklr dk Hkh egRo le>k tk ldrk gSA ;g fufoZokn lR; gS fd ty lap;u dh LFkkuh; LFkkiR; 
dyk dh vn~Hkqr rduhd dk iz;ksx gesa dqekÅWa {ks= ds ioZrh; Hkw&Hkkx dh fof'k"V Hkw lajpuk ds dkj.k 
ukSykas ds #i esa fn[krk gSA ;gk¡ dh  Hkw &lajpuk esa vR;f/kd vkMh frjNh nkjkjksa ds dkj.k mRiUu ty 
L=ksrkas dk iz;ksx dR;wfj;ksa ds lqO;ofLFkr 'kklu dky ls gh fn[kus yxk FkkA  dR;wfj;ksa ds 'kklu ds 
mijkUr pUn 'kkldksa us viuk jkt&dkt dbZ 'krkfCn;kas rd dqekÅWa ds iwohZ Nksj ij cls pEikor uxj ls 
gh pyk;kA ijUrq iz'kklfud ,oa lkefjd n`f"Vdks.k ls ckyks dY;k.k pan us 1563 esa jkt/kkuh pEikor ls 
vYeksM+k LFkkUrfjr dhA bl fu.kZ; esa vYeksM+k ds bnZ&fxnZ ikuh dh izpqj miyC/krk dh vge~ Hkwfedk jghA 
bl {ks= esa le;&le; ij fHkUu &fHkUu jktkvksa us egy] bekjr] fdys] cxhps] efUnj]jkLr]s ukSys ,oa /kkjs 
cuok;sA /khes&/khes vYeksM+k uxj o pan jkT; dk dzfed fodkl o foLrkj gksrk x;kA pan jktkvkas us 
pEikor esa Hkh ,d ls ,d lqUnj iqjkrkfRod egRo ds vn~Hkqr 'kSyh ds efUnj ukSys /kkjs o fdys cuok;sA buesa 
ckys'oj o ekus'oj ds efUnj rFkk ukSyksa esa ,d gfFk;k dk ukSyk rFkk laxzke flag dkdhZ dk ukSyk cgqr 
izfl) gSA  

izkphu dky ls gh ijEijkxr #i ls ty dh vko';drk] 'kq+)rk] lap;] laxzg.k] laj{k.k dk Hkkjh egRo 
jgk gSA ty dks nsork ds #i esa ns[kk tkrk gSA lHkh lH;rkvkas ds tUe] fodkl vkSj foyqfIr dh dgkuh ty 
ds pkjksa vksj gh ?kwerh gSA lkjs pjkpjksa vkSj tSo fofo/krk dk vfLrRo ty ij gh fuHkZj gSA euq"; dk 'kjhj 
iaprRoks ls cuk gS A buesa ty rRo dk Hkkjh egRo gSA blh fy;s gj ukSys esa ty nsork fo".kq ;k vU; nsoh 
nsorkvksa dh ewfrZ LFkkfir jgrh gSA 

ty lap;u dh ;g rduhd LFkkuh; ,oa ikjEifjd LFkkiR; dyk dk egRoiw.kZ i{k gSA izkd`frd ty 
Jksr dh igpku dj ogka ij ,d x<~<k [kksndj ty laxzg.k gsrq ,d 5^×4^ ds d{k dk fuekZ.k fd;k tkrk 
gSA xgjkbZ lkekU;r% 2 ls 3 QhV gksrh gSA iRFkjkas ls lh<hnkj fpukbZ dh tkrh gS A pkSMkbZ o yEckbZ Hkwry 
ls Åij dh vksj c<rs dze esa 5 bap dh lh<h ds lkFk gksrh gS vUrr% ;g d{k oxkZdkj dqaM dk vkdkj ys 
ysrk gSA pkjkas vksj  iRFkj dh nhoky ls ?ksj dj <kynkj iVky dh Nr ls <d fn;k tkrk gS ,oa lkeus dh 
vksj [kqyk j[kk tkrk gSA iVky fcNkdj nksuksa vksj iRFkj dh nhoky ls foLRkkj fn;k tkrk gSA ukSys esa ikuh 
Hkj tkus ij bUgh iVkykas o ukyh ls ty ckgj fudky fn;k tkrk gS ftldk mi;ksx d`f"k dk;Z esa fd;k 
tkrk gSA 

LFkku fo'ks"k o tyJksr dh {kerk ds vuqlkj ukSyksa o /kkjksa dk vkdkj] izdkj] fMtkbu r; gksrk gSA iwjs 
dqekÅWa esa ,d ls ,d lqUnj ukSys /kkjs txg&txg fufeZr gS% /kkjk ukSyk] pEik ukSyk] lksukjh ukSyk] 

Mqifd;k] [kksYVk] <qaxk/kkjk] iks[kj[kkyh] jkuh/kkjk] pkSalkj] ik.Ms[kksyk] y{es'oj fl) dk ukSyk] eksfr;k 
/kkjk] xksiky /kkjkA uxj ls ckgj Hkh dbZ ukSys o /kkjs gSa ftuesa izeq[k L;wujkdksV dk ukSyk] [kwaV dk ukSyk] 
gokyckx dk ukSyk bR;kfn gSaA

b/kj fiNyh 'krkfCn;ksa esa tc ls vYeksM+k 'kgj dks 'kSy cY<+kSVh] L;kgh nsoh rFkk dkslh unh ls ifEiax 
}kjk ty vkiwfrZ gksus yxh gSA ukSykas ds j[kj[kko ls /;ku gVus yxk gaSA vkSj vkt rks 'kgjhdj.k ds nkSj esa 
yksx gh ukSyksa dk fo/oal djus esa yxs gSaA vkSj vc rks ftl ty ds dkj.k ukSykas /kkjkas dk vfLRkRo gS] ogh 
rsth ls ekuoh; gLr{ksi] izd`fr ls NsM+&NkM+ xgjs gSaM iEi] V~;wc oSy ,oa tyok;q ifjorZu ds dkj.k 
?kVrk pyk tk jgk gSaaA

;gk¡ ij ;g crkuk Hkh izklafxd gksxk fd iwjs fo'o ds /kjkry ij 71 izfr'kr ty gSA bldk 97 izfr'kr 
[kkjk lsykbu ty gSA dsoy 3 izfr'kr LoPN lkQ ihus ;ksX; ty gSA bl 3 izfr'kr dk Hkh 77 izfr'kr 
vkdZfVd] vUVkdZfVd o fgeunksa ds #i esa tek  ¼QzhTM½ gSA 'ks"k 23 izfr'kr tehu ds vUnj o ckgj 
ufn;ksa] >jukas] rkykcksa] /kkjksa vkSj ukSykas ds #i esa gSA etsnkj ckr ;g gS fd 3 izfr'kr esa ls dsoy 0-4 
izfr'kr 'kq++) ty gh >hyksa] nyny] vkdk'k] unh] ukyksa] >juksa] rkykcksa o /kkjkas ds #i esa miyC/k gSA bl 
izdkj vkerkSj ls ns[kk tk; rks leqnzh thoksa dks NksM] ekuo ,oa vU; izkk.kh txr dsoy bl 0-4 izfr'kr 
ikuh ij gh fuHkZj ,oa thfor gaSA tks fd le; ds lkFk&lkFk ?kVrk vkSj iznwf"kr gksrk tk jgk gSA vk'kadk gS] 
vxyk fo'o ;q) ikuh ds fy;s gh gksxkA

ty ds 0-4 izfr'kr ls vkSj fupys Lrj ij ?kVus dh oSf'od leL;k ds fofo/k dkj.k gaSA budk vlj 
ioZrh; {ks= esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA LFkkuh; Lrj ij vYeksM+k o vkl ikl ds unh] ukyksa] x/ksjksa] ukSykas] /kkjkas o 
ty Jksrkas ij Hkh iM+k gS vkSj tehu ds vUnj ds ikuh  dk Hkh ty Lrj ?kVk gSA ,d v/;;u ds vuqlkj 

1@dkslh ¼dkSf'kdh½ unh 4 fdyksehVj izfro"kZ dh nj ls lw[k jgh gSA ty Lrj ,oa ty izokg ?kVus ds izeq[k 2

dkj.k fuEuor~~ gaS%&

1- tyok;q ifjorZu &1848 esa ;wjksi esa vkS|ksfxd dzkafr ds i'pkr iwjh /kjrh dk rkidze c<us dh xfr 
rhoz gks xbZ gSA izkd``frd lalk/kuks ds lkFk ekuo us viuh O;fDrxr LokFkZflf) ds fy;s cMh funZ;rk 
ls O;ogkj fd;k gSA vkSj lkewfgd LokFkZiwfrZ ds fy;s rks vkSj Hkh fodV #i ls fgeky; esa mRrjk[k.M ds 
lkFk cgqr dzwjrk ds lkFk NsM+NkM+ dh gSA 

2- 'kgjhdj.k dh izfdz;k orZeku esa cgqr rsth ls c< jgh gSA lHkh {ks= vkSj lHkh yksx lheasV dadzzhV] yksgs 
vkSj miHkksDrkokn ds taxy ds edMtky esa fujUrj Qalrs pys tk jgs gSA iwjs fgeky; esa unh ?kkfV;kas] 
ioZrh; <ykuksa] x/ksj®a] [ksrksa] taxyksa] cqX;kyksa ls gksrs gq, eksVj lMdkas dk tky fcN pqdk gSA vYeksMk 
rFkk vkl&ikl dk {ks= Hkh vNwrk ugh gSA lM+d fuekZ.k esa fudys eyos dks mlh LFkku ij <ky esa 
/kdsy fn;k tkrk gSA ;g lc fo'kky HkwL[kyu vkSj ck< dks tUe nsrk gSA ty lks[kus okyh feV~Vh dh 
idM+ detksj gksus ds dkj.k og tjk lh o"kkZ esa cgdj ioZrksa dks dkVrs phjrs ?kkfV;ks x/ksjksa o ufn;ksa 
ds jkLRks eSnkuh Hkkxksa dh vksj cg tkrh gSA ;g lc ty Jksrksa ds uSlfxZd izokg iFk dks izHkkfor dj 
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vUrr% tykiwfrZ esa deh dj nsrh gSA lky njlky ou izkUrjksa esa yxus okyh vkx tSo fofo/krk dk 
loZuk'k djrs gq, /kjrh ds ty dks lq[kk nsrh gSA taxy dh vkx ,oa fo?kVudkjh ifjfLFkfr;ksa ds 
dkj.k phM ds ouksa ds lkFk feyku okys {ks=ksa esa Å¡pkbZ dh vksj ckWat o uhps dh vksj lky ou] phM+ ouksa 
esa ifjofrZr gksrs tk jgs gSA tks fd ty L=ksrksa ds lq[kus ds dkj.k ladVe; Hkfo"; ds fy;s [krjs dh 
?kaVh gSA IykfLVd dk rkaMo tgakWa Hkh clklr gS ogka vkSj mlds vkl&ikl [ksr] unh&ukyssa] x/ksjsa] 
xfy;kWa] cktkj vkfn lc IykfLVd ds dpjs ftlls o"kkZ dk ty /khes&/khes feV~Vh esa tT+c gksdj ty 
LRkj c<kus esa v{ke gSA 

njvly vkt ekuo /kjrh ekWa dks Bhd ls le>us vkSj vkReh;rk ls fe= cukus ds ctk; mls viuk 
xqyke cukus ds fy;s vkrqj gSA viuh LokFkZijrk ds fy;s ekuo unh] ukyksa] x/ksjksa vkSj ty Jksrkas  dks muds 
uSlfxZd iwfrZ izokg iFk ij izokfgr gkssus esa #dkoV Mky jgk gSA bl izdkj ekuo }kjk izd``fr ls NsM+NkM+ 
vkSj tyok;q ifjorZu dk izfrQy gS fd aty Jksr rsth ls lw[k jgs gSA vYEkksM+k vkSj vkl&ikl ds  ukSyas] 
/kkjs vkSj tyJksr Hkh vNwrs ugh gSA vc ;fn clklrs dks ;gkW jguk gS] rks bu ijEijkxr Jksrksa vkSj ukSyksa 
dks iquthZfor djus ds fy;s HkxhjFk iz;kl djus gksaxsA rsth ls lw[krs vkSj vod``"V gksrs bu ty Jksrksa dks 
iquthZfor djus ds fy;s vuq'kkflr gksdj dqN egRoiw.kZ dne ;Fkk'kh?kz mBkus gksaxs%& 

¼1½ gj ty Jksr ,oa ukSys ds tykxe {ks= dks ty vH;kj.; ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg;sA ukSys /kkjs ds 
tykxe dh lkoZtfud Hkwwfe esa pkSMh iRrh ds o``{k ;Fkk& ckWat ¼Quercus leucotrichophora½] yVqok ckWt 
¼Quercus lanuginosa½] QY;WakV ¼Quercus glauca½] mrhl ¼Alnus nitida½] rst ikr ¼Cinnamomum 

tamala½] ewaxk flYd ¼Litsaea polyantha½] xwyj ¼Ficus glomerata½] frfey ¼Ficus roxburghii½] f'kfyax 
¼Osmanthus fragrans½] ia¸;k ¼Prunus cerasoides½] [kfMd ¼aaaaaCeltis australis½] vkfn ds o``{kksa dk jksi.k 
fd;k tkuk pfg;sA KkrO; jgs fd ,d ckat dk ifjiDo o``{k yxHkx 750 yh0 ty viuh tM+ feV~~Vh  
iz.kkyh esa lajf{kr djrk gSA ;g ty /khes&/khes vkl&ikl ds ukSykas vkSj /kkjksa dks iquthfoZr djrk gSA 

¼2½ o`{kkjksi.k ds vfrfjDr vYeksM+k ds nksuksa vksj izokfgr gksus okyh dkslh ¼dkSf'kdk½ ,oa lqvky ufn;kas ds 
chp ds lkjs {ks= ds vkjf{kr ouksa] ou iapk;rksa] flfoy ouks] flVksyh] cy<ksVh] flerkSyk] dyefV;k] 
fcUlj] /kkSyNhuk] ckMsNhuk] fljkM] x.kkukFk] vYeksM+k dSaV] nsokyh vkfn ds oukas] lkoZtfud Hkwfe] 
xkSpj iu?kV] xzkeh.k Ldwykas] dkWystksa] efUnj ifjlj] x/ksjksa] vkfn esa ty vkSj feV~~Vh ds laj{k.k ,oa 
lao/kZu ds dk;Z dks rqjUr gkFk esa ysuk pkfg;sA bl dk;Z dks ;kaf=d ,oa tSfod fof/k ls ,d O;ofLFkr 
j.kuhfr ds rgr rqjURk ,d vfHk;ku ds #i esa lkewfgd iz;kl ,oa tu Hkkxhnkjh ls ;q) Lrj ij fd;k 
tkuk pkfg,A blds fy;s dkslh ?kkVh vkFkksfjVh dk xBu fd;k tkuk pkfg, tks izns'k Lrj ij unh 
?kkVh vkFkksfjVh ls tqMk gksA mDr dk;ksZa dk usr``Ro ftykf/kdkjh@v/;{k ftyk ifj"kn }kjk fd;k tkuk 
pkfg,A uxj {ks= esa uxj ikfydk ,oa dSUVksesaV ,oa xzkeh.k {ks= esa xzke lHkkifr Ldwyksa] laLFkkuksa ds 
izeq[kksa dks c<&p<dj turk dk lg;ksx ysdj vkxs vkuk pkfg,A bl dk;Z esa LFkkuh; dq'ky 
dkjhxjksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ikjEifjd ukSyksa] /kkjksa o vU; ty L=ksrksa dk ;fn ewy #i esa 
th.kksZ)kj] laj{k.k ,oa lao/kZu gks tk;s rks u dsoy vkRe fuHkZjrk o ty Lrj gh c<sxk vfirq 
ikfjfLFfrdh i;ZVu dks Hkh c<kok feysxk A 

      jsuw tsBh] dq'kkxzk t®'kh ,oa Mk0 fueZy panzk
foosdkuUn ioZrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] vYe®M+k] mRrjk[k.M

tyok;q ifjorZu dk ioZrh; efgykvksa dh iks"k.k fLFkfr ij ¡Hkko

IkoZrh; {ks=ksa esa lalkj dh dqN lcls cgqeqY; lalk/kuksa ds gksrs gq, Hkh ;gk¡ dh vf/kdrj tula[;k dh 
vkfFkZd fLFkfr fuEu Lrj dh gSA vkt Hkh ;gk¡ ,d cM+s {ks= esa thou fuokZg gsrq gh —f"k dh tkrh gSA bu 
ioZrh; leqnk;ksa dks u gh gfjr Økafr dk Qk;nk gqvk vkSj u gh os oSf'od vkfFkZd fodkl }kjk ykHkkfUor 
gq,A nqfu;k ds fdlh Hkh {ks= dh rqyuk esa igkM+h {ks=ksa dks lcls vf/kd i;kZoj.k ifjoZru ds ifj.kkeksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;g igkM+h {ks= i;kZoj.k ifjoZru ds lwpd ds :i esa Hkh dk;Z djrk gSA 
mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks= izk—frd vkinkvksa tSls HkwL[kyu] vR;f/kd o"kkZ] Hkwdai] vR;f/kd BaM o vDlj 
lw[kk dh fLFkfr tSls izk—frd vkinkvksa ds izfr vfr laosnu'khy gSA mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa 
vf/kdrj  o"kkZfJr [ksrh dh tkrh gS tks izk;% LFkkuh; lw[kk o vR;f/kd o"kkZ ls izHkkfor gksrh gSA ioZrh; 
{ks=ksa eas feV~Vh dh de moZjdrk o Qlyksa esa vf/kd chekfj;ksa ds dkj.k Qly mRikndrk cgqr de gSA 
ekSle ds yxkrkj cnyko ds ifj.kkeLo:i ioZrh; {ks=ksa ds vf/kdrj ty L=ksrksa esa ikuh dh ek=k eas lexz 
deh vkbZ gSA c<+rs rkieku ds dkj.k ou tSo fofo/krk esa cnyko vk x;k gSA 

ioZrh; {ks=ksa esa efgykv¨a dh Hkwfedk

oSls rks ioZrh; {ks=ksa ds yksx gtkjksa lkyksa ls dfBu ifjfLFkfr;ksa eas jgrs gSa vkSj mUgksaus [krjksa eas Hkh 
thuk lh[k fy;k gSA ijUrq orZeku esa i;kZoj.k ifjoZru bruh rsth ls gqvk gS fd ;g lkekftd o vkfFkZd 
fpark dk fo"k; cu x;k gS] ftldk lek/kku vfr vko';d gSA lekt esa izpfyr efgykvksa vkSj iq:"kksa dh 
fHkUu&fHkUu Hkwfedkvksa ds dkj.k i;kZoj.k ifjoZru dk vlj Hkh mu ij fHkUu&fHkUu gSA ;|fi nksuksa tyok;q 
ifjorZu ls izHkkfor gSa ijUrq muds dke djus dh izo`fr] lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj ifjorZuksa ls fuiVus 
dh mudh {kerkvksa ds dkj.k ifjoZru dk vlj Hkh fHkUu gksrk gSA  mÙkjk[k.M esa efgykvksa dks ioZrh; 
vFkZO;oLFkk dh jh<+ ekuk tkrk gSA eSnkuh {ks=ksa ds foijhr ioZrh; {ks=ksa esa efgykvksa dks bZ/ku] pkjk o ikuh 
ykus ds fy, Å¡ps&uhps jkLrksa esa dbZ fdyksehVj pyuk iM+rk gS tks ikjaifjd :i ls efgykvksa ls tqM+k gqvk 
gSA ioZrh; —f"k  esa efgykvksa dh vf/kd o egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ftl dkj.k i;kZoj.k ifjorZu dk lcls 
vf/kd o izfrdwy izHkko efgykvksa ij iM+ jgk gSA —f"k  dk;ksZa esa efgyk,sa jksikbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] dVkbZ vkSj 
[kk| izlaLdj.k tSlh vf/kd Je o le; ysus okyh xfrfof/k;ksa esa layXu jgrh gSA —f"k mRiknu eas deh] 
flapkbZ dh deh] izk;% lw[kk i<+us o —f"k  O;olk; esa uqdlku ds dkj.k vf/kdrj iq:"k oxZ us 'kgjksa dh 
vksj iyk;u fd;k gSA bl iyk;u ds dkj.k efgykvksa ij x`g&dk;Z] —f"k] i'kqikyu dk vfrfjDr Hkkj c<+ 
x;k gSA efgykvksa dks izk;% bZ/ku o pkjk ykus ds fy, dbZ fdyksehVj izfrfnu pyuk iM+rk gSaA bu 
ifjorZuksa ds dkj.k ikjaEifjd Qlyksa tSls eMqok] xgr] xMsjh] vkyw ds {ks=Qy esa deh vk;h gSA ioZrh; 
—f"k bu ifjorZuksa ds dkj.k de ykHknk;d lkfcr gks jgh gSA igys ioZrh; {ks=ksa esa dbZ izk—frd ty 
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vUrr% tykiwfrZ esa deh dj nsrh gSA lky njlky ou izkUrjksa esa yxus okyh vkx tSo fofo/krk dk 
loZuk'k djrs gq, /kjrh ds ty dks lq[kk nsrh gSA taxy dh vkx ,oa fo?kVudkjh ifjfLFkfr;ksa ds 
dkj.k phM ds ouksa ds lkFk feyku okys {ks=ksa esa Å¡pkbZ dh vksj ckWat o uhps dh vksj lky ou] phM+ ouksa 
esa ifjofrZr gksrs tk jgs gSA tks fd ty L=ksrksa ds lq[kus ds dkj.k ladVe; Hkfo"; ds fy;s [krjs dh 
?kaVh gSA IykfLVd dk rkaMo tgakWa Hkh clklr gS ogka vkSj mlds vkl&ikl [ksr] unh&ukyssa] x/ksjsa] 
xfy;kWa] cktkj vkfn lc IykfLVd ds dpjs ftlls o"kkZ dk ty /khes&/khes feV~Vh esa tT+c gksdj ty 
LRkj c<kus esa v{ke gSA 

njvly vkt ekuo /kjrh ekWa dks Bhd ls le>us vkSj vkReh;rk ls fe= cukus ds ctk; mls viuk 
xqyke cukus ds fy;s vkrqj gSA viuh LokFkZijrk ds fy;s ekuo unh] ukyksa] x/ksjksa vkSj ty Jksrkas  dks muds 
uSlfxZd iwfrZ izokg iFk ij izokfgr gkssus esa #dkoV Mky jgk gSA bl izdkj ekuo }kjk izd``fr ls NsM+NkM+ 
vkSj tyok;q ifjorZu dk izfrQy gS fd aty Jksr rsth ls lw[k jgs gSA vYEkksM+k vkSj vkl&ikl ds  ukSyas] 
/kkjs vkSj tyJksr Hkh vNwrs ugh gSA vc ;fn clklrs dks ;gkW jguk gS] rks bu ijEijkxr Jksrksa vkSj ukSyksa 
dks iquthZfor djus ds fy;s HkxhjFk iz;kl djus gksaxsA rsth ls lw[krs vkSj vod``"V gksrs bu ty Jksrksa dks 
iquthZfor djus ds fy;s vuq'kkflr gksdj dqN egRoiw.kZ dne ;Fkk'kh?kz mBkus gksaxs%& 

¼1½ gj ty Jksr ,oa ukSys ds tykxe {ks= dks ty vH;kj.; ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg;sA ukSys /kkjs ds 
tykxe dh lkoZtfud Hkwwfe esa pkSMh iRrh ds o``{k ;Fkk& ckWat ¼Quercus leucotrichophora½] yVqok ckWt 
¼Quercus lanuginosa½] QY;WakV ¼Quercus glauca½] mrhl ¼Alnus nitida½] rst ikr ¼Cinnamomum 

tamala½] ewaxk flYd ¼Litsaea polyantha½] xwyj ¼Ficus glomerata½] frfey ¼Ficus roxburghii½] f'kfyax 
¼Osmanthus fragrans½] ia¸;k ¼Prunus cerasoides½] [kfMd ¼aaaaaCeltis australis½] vkfn ds o``{kksa dk jksi.k 
fd;k tkuk pfg;sA KkrO; jgs fd ,d ckat dk ifjiDo o``{k yxHkx 750 yh0 ty viuh tM+ feV~~Vh  
iz.kkyh esa lajf{kr djrk gSA ;g ty /khes&/khes vkl&ikl ds ukSykas vkSj /kkjksa dks iquthfoZr djrk gSA 

¼2½ o`{kkjksi.k ds vfrfjDr vYeksM+k ds nksuksa vksj izokfgr gksus okyh dkslh ¼dkSf'kdk½ ,oa lqvky ufn;kas ds 
chp ds lkjs {ks= ds vkjf{kr ouksa] ou iapk;rksa] flfoy ouks] flVksyh] cy<ksVh] flerkSyk] dyefV;k] 
fcUlj] /kkSyNhuk] ckMsNhuk] fljkM] x.kkukFk] vYeksM+k dSaV] nsokyh vkfn ds oukas] lkoZtfud Hkwfe] 
xkSpj iu?kV] xzkeh.k Ldwykas] dkWystksa] efUnj ifjlj] x/ksjksa] vkfn esa ty vkSj feV~~Vh ds laj{k.k ,oa 
lao/kZu ds dk;Z dks rqjUr gkFk esa ysuk pkfg;sA bl dk;Z dks ;kaf=d ,oa tSfod fof/k ls ,d O;ofLFkr 
j.kuhfr ds rgr rqjURk ,d vfHk;ku ds #i esa lkewfgd iz;kl ,oa tu Hkkxhnkjh ls ;q) Lrj ij fd;k 
tkuk pkfg,A blds fy;s dkslh ?kkVh vkFkksfjVh dk xBu fd;k tkuk pkfg, tks izns'k Lrj ij unh 
?kkVh vkFkksfjVh ls tqMk gksA mDr dk;ksZa dk usr``Ro ftykf/kdkjh@v/;{k ftyk ifj"kn }kjk fd;k tkuk 
pkfg,A uxj {ks= esa uxj ikfydk ,oa dSUVksesaV ,oa xzkeh.k {ks= esa xzke lHkkifr Ldwyksa] laLFkkuksa ds 
izeq[kksa dks c<&p<dj turk dk lg;ksx ysdj vkxs vkuk pkfg,A bl dk;Z esa LFkkuh; dq'ky 
dkjhxjksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ikjEifjd ukSyksa] /kkjksa o vU; ty L=ksrksa dk ;fn ewy #i esa 
th.kksZ)kj] laj{k.k ,oa lao/kZu gks tk;s rks u dsoy vkRe fuHkZjrk o ty Lrj gh c<sxk vfirq 
ikfjfLFfrdh i;ZVu dks Hkh c<kok feysxk A 

      jsuw tsBh] dq'kkxzk t®'kh ,oa Mk0 fueZy panzk
foosdkuUn ioZrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] vYe®M+k] mRrjk[k.M

tyok;q ifjorZu dk ioZrh; efgykvksa dh iks"k.k fLFkfr ij ¡Hkko

IkoZrh; {ks=ksa esa lalkj dh dqN lcls cgqeqY; lalk/kuksa ds gksrs gq, Hkh ;gk¡ dh vf/kdrj tula[;k dh 
vkfFkZd fLFkfr fuEu Lrj dh gSA vkt Hkh ;gk¡ ,d cM+s {ks= esa thou fuokZg gsrq gh —f"k dh tkrh gSA bu 
ioZrh; leqnk;ksa dks u gh gfjr Økafr dk Qk;nk gqvk vkSj u gh os oSf'od vkfFkZd fodkl }kjk ykHkkfUor 
gq,A nqfu;k ds fdlh Hkh {ks= dh rqyuk esa igkM+h {ks=ksa dks lcls vf/kd i;kZoj.k ifjoZru ds ifj.kkeksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;g igkM+h {ks= i;kZoj.k ifjoZru ds lwpd ds :i esa Hkh dk;Z djrk gSA 
mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks= izk—frd vkinkvksa tSls HkwL[kyu] vR;f/kd o"kkZ] Hkwdai] vR;f/kd BaM o vDlj 
lw[kk dh fLFkfr tSls izk—frd vkinkvksa ds izfr vfr laosnu'khy gSA mÙkjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa 
vf/kdrj  o"kkZfJr [ksrh dh tkrh gS tks izk;% LFkkuh; lw[kk o vR;f/kd o"kkZ ls izHkkfor gksrh gSA ioZrh; 
{ks=ksa eas feV~Vh dh de moZjdrk o Qlyksa esa vf/kd chekfj;ksa ds dkj.k Qly mRikndrk cgqr de gSA 
ekSle ds yxkrkj cnyko ds ifj.kkeLo:i ioZrh; {ks=ksa ds vf/kdrj ty L=ksrksa esa ikuh dh ek=k eas lexz 
deh vkbZ gSA c<+rs rkieku ds dkj.k ou tSo fofo/krk esa cnyko vk x;k gSA 

ioZrh; {ks=ksa esa efgykv¨a dh Hkwfedk

oSls rks ioZrh; {ks=ksa ds yksx gtkjksa lkyksa ls dfBu ifjfLFkfr;ksa eas jgrs gSa vkSj mUgksaus [krjksa eas Hkh 
thuk lh[k fy;k gSA ijUrq orZeku esa i;kZoj.k ifjoZru bruh rsth ls gqvk gS fd ;g lkekftd o vkfFkZd 
fpark dk fo"k; cu x;k gS] ftldk lek/kku vfr vko';d gSA lekt esa izpfyr efgykvksa vkSj iq:"kksa dh 
fHkUu&fHkUu Hkwfedkvksa ds dkj.k i;kZoj.k ifjoZru dk vlj Hkh mu ij fHkUu&fHkUu gSA ;|fi nksuksa tyok;q 
ifjorZu ls izHkkfor gSa ijUrq muds dke djus dh izo`fr] lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj ifjorZuksa ls fuiVus 
dh mudh {kerkvksa ds dkj.k ifjoZru dk vlj Hkh fHkUu gksrk gSA  mÙkjk[k.M esa efgykvksa dks ioZrh; 
vFkZO;oLFkk dh jh<+ ekuk tkrk gSA eSnkuh {ks=ksa ds foijhr ioZrh; {ks=ksa esa efgykvksa dks bZ/ku] pkjk o ikuh 
ykus ds fy, Å¡ps&uhps jkLrksa esa dbZ fdyksehVj pyuk iM+rk gS tks ikjaifjd :i ls efgykvksa ls tqM+k gqvk 
gSA ioZrh; —f"k  esa efgykvksa dh vf/kd o egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ftl dkj.k i;kZoj.k ifjorZu dk lcls 
vf/kd o izfrdwy izHkko efgykvksa ij iM+ jgk gSA —f"k  dk;ksZa esa efgyk,sa jksikbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] dVkbZ vkSj 
[kk| izlaLdj.k tSlh vf/kd Je o le; ysus okyh xfrfof/k;ksa esa layXu jgrh gSA —f"k mRiknu eas deh] 
flapkbZ dh deh] izk;% lw[kk i<+us o —f"k  O;olk; esa uqdlku ds dkj.k vf/kdrj iq:"k oxZ us 'kgjksa dh 
vksj iyk;u fd;k gSA bl iyk;u ds dkj.k efgykvksa ij x`g&dk;Z] —f"k] i'kqikyu dk vfrfjDr Hkkj c<+ 
x;k gSA efgykvksa dks izk;% bZ/ku o pkjk ykus ds fy, dbZ fdyksehVj izfrfnu pyuk iM+rk gSaA bu 
ifjorZuksa ds dkj.k ikjaEifjd Qlyksa tSls eMqok] xgr] xMsjh] vkyw ds {ks=Qy esa deh vk;h gSA ioZrh; 
—f"k bu ifjorZuksa ds dkj.k de ykHknk;d lkfcr gks jgh gSA igys ioZrh; {ks=ksa esa dbZ izk—frd ty 



08

jktHkk"kk if=dk fgeizHkk

09

L=ksr Fks] ftudk mi;ksx ihus ds ikuh vFkok flapkbZ ds fy, fd;k tkrk Fkk ijUrq fiNys ,d n'kd ds 
nkSjku bu ty fudk;ksa esa Hkkjh deh vkbZ gSA ?kjksa es ty izca/ku dk dk;Z eq[;r% efgykvksa }kjk fd;k tkrk 
gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k dbZ izk—frd ty L=ksr lw[k x;s gS ftl dkj.k efgykvksa dks izk;% ikuh 
ykus gsrq 10&15 fdeh- rd dk lQj r; djuk iM+rk gSA ioZrh; {ks=ksa dh ;g foMacuk gS fd i;kZIr o"kkZ o 
dbZ ty L=ksrksa ds gksus ds ckotwn Hkh ;gk¡ flapkbZ ds vykok ihus ds ikuh dh deh gSA

efgykv¨a dh LokLFk o i¨"k.k fLFkfr
,d 'kks/k ds vuqlkj efgykvksa }kjk O;Lrre e©le ds nkSjku 8 ls 9 ,oa gYds e©le ds nkSjku 4&5 

?k.Vs —f"k dk;Z fd;k tkrk gSA fofHkUu oSKkfud v/;;u¨a ls ;g irk pyrk gS fd efgyk,sa Áfrfnu 14&18 
?kaVs dke djrh gSaA ioZrh; {ks=ksa esa yEch nwjh rd cks> <ksus o yEcs le; rd dfBu —f"k dk;Z djus ds 
dkj.k efgyk,sa T;knkrj ihB ds fupys fgLls esa nnZ eglwl djrh gaSA /kku dh [ksrh ds nkSjku ikS/k 
izR;kjksi.k gsrq vf/kd le; rd ikuh o dhpM+ esa dke djus dh otg ls efgykvksa esa xfB;k] isV nnZ vkSj 
ijthoh ds laØe.k dh ?kVuk,sa c<+ tkrh gSaA efgyk ds LokLF; dk vlj iwjs ifjokj ij iM+rk gSA vLoLFk 
efgyk,sa izk;% vLoLFk o de otu ds f'k'kqvksa dks tUe nsrh gSaA efgykvksa ds LokLF; dk vlj ifjokj dh 
vFkZO;OkLFkk ij Hkh iM+rk gSA ioZrh; {ks=ksa esa tyok;q ifjorZu ds dkj.k ioZrh; {ks=ksa esa efgykvksa dk dk;Z 
cks> c<+k gS ftlls LokLFk lEca/kh leL;kvksa esa o`f) gqbZ gSA efgykvksa dh iks"k.k laca/kh fLFkfr dbZ dkjdksa 
ij fuHkZj djrh gS tSls fd Hkkstu dk lsou] ifjokj dh vk;] LokLFk ns[kHkky vkSj lekt eas efgykvksa dh 
fLFkfrA ,d v/;;u esa ;g x.kuk dh xbZ fd fofHkUu —f"k o ?kjsyw dk;ksZa ij izfrfnu iq:"kksa }kjk 2457 
fdyks dSyksjh o efgykvksa }kjk 2505 fdyks dSyksjh mtkZ O;; dh tkrh gSA tcfd iq:"kksa }kjk vuqekfur 
3270 fdyks dSyksjh o efgykvksa }kjk 2410 fdyks dSyksjh dk lsou fd;k tkrk gSA oSls rks dqiks"k.k lHkh oxksZa 
es izpfyr gS ijUrq efgykvksa esa dqiks"k.k cpiu ls gh 'kq: gks tkrk gS vkSj thou Hkj efgyk,sa dqiks"k.k ls 
xzflr jgrh gSaA foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku }kjk fd, x;s ,d 'k¨/k esa ;g ik;k x;k fd 
vf/kdrj efgykvksa }kjk vkgkj esa laLrqr ek=k ls de nky¨a] lfCt;¨a] gjh lfCt;¨a o Qy®a dk lsou fd;k 
tk jgk gSA

efgykv¨a gsrq i®"k.k lqj{kk dk egRo

,d LoLFk 'kjhj d¨ cuk;s j[kus ds fy, ;g vko';d gS fd larqfyr vkgkj dk ikyu fd;k tk,A 
larqfyr vkgkj dk rkRi;Z ml vkgkj ls gS tks gekjh iks"k.k dh fLFkfr] vk;q] fyax ,oa xfrfof/k ds Lrj ds 
vk/kkj ij gesa i;kZIr ek=k esa izksVhu] foVkfeu ,oa [kfut ds vykok dSyksjh iznku djrk gSA izR;sd O;fDr 
dks dSyksjh ¼mtkZ½ dh vko';drk mldh vk;q] fyax] iks"k.k dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA 'kjhj ds larqfyr 
otu dks cuk;s j[kus ds fy, 'kjhj }kjk dSyksjh dk lsou u rks cgqr de gksuk pkfg, vkSj u gh cgqr 
T;knkA LoLFk ,oa larqfyr vkgkj fofHkUu [kk| lewgksa tSls eksVs vukt] nkysa] lfCt;ksa] nw/k vkSj nw/k ds cus 
mRiknksa] ekal] phuh o rsy dk vkgkj ds lsou djus ls ÁkIr g®rs gSaA efgykvksa dks vius vkgkj dk fo'ks"k 
ns[kHkky dh t:jr gS D;ksafd mUgsa iq:"kksa dh vis{kk vf/kd 'kkjhfjd ifjoZru lgus iM+rs gSaA efgykvksa ds 
'kjhj dks dbZ atSfod cnykoksa ls xqtjuk iM+rk gS] ftl dkj.k efgykvksa dks ,suhfe;k] gfM~M;ksa ds detksj 
gksus vkSj vkWfLV;ksi¨jssfll tSlh chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu chekfj;ksa ls mcjus ds fy, 

efgykvksa ds 'kjhj dks vk;ju] eSXuhf'k;e] dSfY'k;e] foVkfeu Mh] foVkfeu ch tSls fofHkUu iks"kd rRoksa dh 
t:jr iM+rh gSA efgykvksa dks vius vkgkj esa cnyko djuk pkfg,A blds fy, lqcg] fnu o jkr ds 
vkgkj esa cnyko dj vyx&vyx iks"kd rRoksa ls Hkjiwj Hkkstu djus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy, 
xsgw¡ dh jksVh dh txg dHkh&dHkh eaMqok] cktjk] eDdk ds vkVs dh jksVh [kkbZ tk ldrh gSA ioZrh; {ks=ksa es 
cukbZ tkus okyh yslh jksVh Hkh cgqr i©f"Vd gksrh gSA larqfyr vkgkj ysdj efgyk,sa lHkh ifjoZruksa ds le; 
Hkh LoLFk jgrh gSaA efgykvksa dks fofHkUu iks"kd rRoksa dk mi;qDr ek=k esa lsou djuk pkfg,A 

efgykvksa dks i;kZIr ek=k esa iz®Vhu dk mi;ksx djuk pkfg, D;ksafd ;g ekalisf'k;ksa ds mŸkdksa dks 
VwVus ls jksdus ,oa {kfrxzLr mŸkdksa dh ejEer esa enn djrk gSA lkekU; o;Ld efgyk dks 55 xzke izksVhu 
izfrfnu ysuk pkfg,A tcfd xHkkZoLFkk ds le; 15 xzke izksVhu vfrfjDr ysuk pkfg,A ;kfu 70 xzke izksVhu 
izfrfnuA nkysa] lw[ks esos] ehB] eNyh ,oa v.Mk izksVhu ds vPNs Jksr gSaA iUr ¼2002½ ds vuqlkj e/; 
fgeky; dh xzkeh.k efgykvksa }kjk vkSlr ÅtkZ miHkksx ekud vko';drk ls de gS tks fd 'kjhj }kjk 
izksVhu ds mi;ksx ij izfrdwy izHkko Mkyrk gSA

foVkfeu
'kjhj ds fy, dkSu&dkSUk ls foVkfeu t:jh gS ;g tkuuk Hkh t+:jh gSA

•foVkfeu , vk¡[k dh jks'kuh vkSj bE;wu flLVe dks lq/kkjrk gSA

•foVkfeu ch 1 uoZl flLVe dh dk;Ziz.kkyh dks lkekU; cukrk gSA

•foVkfeu ch&2 Hkh vk¡[kksa dh jks'kuh dks c<kus esa Qk;nsean gSA

•foVkfeu ch&3 Ropk lac/kh fnDdrksa dks nqjLr djus es lgk;d gksrk gSA

•foVkfeu ch&6 ekufld LokLF; ds fy, Qk;nsean gSA 

•QkSfyd ,sflM 'kjhj esa lgh jDrlapkj ds fy, vko';d gSA

•foVkfeu &lh  Ropk] ckyksa vkSj bE;wfuVh ds fy, t:jh gSA

•foVkfeu & Mh dSfY'k;e ds vo'kks"k.k o gfMM;ksa dks etcwr cukus es lgk;d gksrk gSA

•foVkfeu &bZ 'kjhj esa ekStwn dksf'kdkvksa ds fy, lqj{kk dop gS vkSj ruko dks nwj djus esa lgk;d 
gksrk gSaA

•foVkfeu ds 'kjhj esa [kwu teus dh lel;k dks nwj djrk gSA

•foVkfeu ch& 12 gekjh dksf'kdkvksa esa ik, tkus okys thu Mh,u, dks cuus vkSj mudh ejEer esa 
lgk;rk djrk gSA gekjh yky jDr dksf'kdkvksa dk fuekZ.k Hkh blh ls gksrk gSA ;g 'kjhj ds lHkh 
fgLlksa ds fy, vyx&vyx rjg ds izksVhu cukus dk Hkh dke djrk gSA 'kkdkgkjh efgykvksa dks vius 
[kkuiku dk fo'ks"k :i ls /;ku j[kuk pkfg,A muds ikl foVkfeu ch&12 gkfly djus ds L=ksr 
lhfer la[;k esa gksrs gSa] blfy, mUgsa nw/k] ngh] iuhj] pht] eD[ku] lks;k feYd VksQw dk fu;fer :i 
ls lsou djuk pkfg,A ukWu&osftVsfj;u ¼ekalkgkjh½ yksxksa dks vaMk] eNyh] ehV] eqxkZ vkSj lh&QwM ls 
foVkfeu ch&12 Hkjiwj ek=k esa fey tkrk gSA

ç®Vhu
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cks> c<+k gS ftlls LokLFk lEca/kh leL;kvksa esa o`f) gqbZ gSA efgykvksa dh iks"k.k laca/kh fLFkfr dbZ dkjdksa 
ij fuHkZj djrh gS tSls fd Hkkstu dk lsou] ifjokj dh vk;] LokLFk ns[kHkky vkSj lekt eas efgykvksa dh 
fLFkfrA ,d v/;;u esa ;g x.kuk dh xbZ fd fofHkUu —f"k o ?kjsyw dk;ksZa ij izfrfnu iq:"kksa }kjk 2457 
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•foVkfeu ch&6 ekufld LokLF; ds fy, Qk;nsean gSA 
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ç®Vhu
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•
Hkwfedk fuHkkrk gSA ,d lkekU; efgyk dks vius vkgkj esa 200 ekbØksxzke izfrfnu ,oa xHkkZoLFkk esa 
500 ekbØksxzke Qksfyd ,flM izfrfnu ysuk pkfg,A Qksfyd ,sflM dk vPNk L=ksr gjh iÙksnkj 
lfCt;k¡ ,oa lw[kh Qfy;k¡ gSaA

[kfut inkFkZ
lHkh [kfut inkFkksZa esa dSfY'k;e dh vko';drk lcls vf/kd gksrh gSA ;g gM~Mh ,oa nkar ds fy, cgqr 

t:jh [kfut gSA efgyk,sa fo'ks"k :i ls vkWfLV;ksi¨jssfll ds fy, vfr laosnu'khy gksrh gSA xHkkZoLFkk ds 
nkSjku bldh vko';drk nksxquh gks tkrh gSA nw/k ,oa nw/k ls cus mRikn vkSj eaMqok dSfYl;e ds vPNs L=ksr 
gSaA efgyk,sa vDlj dSfY'k;e dh xksyh ysrh gSa ijUrq fcuk vU; iks"kd rRoksa ds vf/kd ek=k esa dsoy 
dSfY'k;e ;qDr phtsa ;k bldh xksfy;ka [kkus ls gfM~M;ka detksj gks ldrh gSaA vfrfjDr dSfY'k;e tksM+ksa 
ds chp te tkrk gS vkSj blls vkFkzkZbfVl vkSj fdMuh lEcU/kh chekfj;ksa dh vk'kadk c< tkrh gSA 
dSfY'k;e ds ikpu ds fy, foVkfeu& , vkSj Mh ds vykok izksVhu vkSj lksfM;e dh lgh ek=k dh t:jr 
gksrh gSA blds fy, lfCt;k¡ vkSj Qy [kkuk pkfg,A foVkfeu& Mh gesa /kwi ls Hkh i;kZr ek=k esa feyrk gSA

efgykvksa ds fy, ,d larqfyr vkgkj v/kwjk gS tc rd dh mlesa i;kZr ek=k esa vk;ju ugha gSA de 
vk;ju ;k yksg rRo ds lsou ls vuhfe;k gksus dh laHkkouk c< tkrh gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k ,oa 
eq[;r% ioZrh; jkT;¨a esa xHkZorh efgykvksa esa vuhfe;k dh f'kdk;r vke ckr gSA gjh iÙksnkj lfCt;k¡] 
pqdUnj] cknke] v[kjksV] lse] xqM+] eNyh] ehV vkSj v.Ms vk;ju ds eq[; L=ksr gSaA blds vykok 
foVkfeu& lh Hkh 'kjhj esa yksgs ds vo'kks"k.k dks c<krk gSA foVkfeu& lh 'kjhj dks laØe.k ls yM+us esa enn 
djrk gSA lkekU; o;Ld efgyk dks vius vkgkj esa 40 feyh xzke ,oa Lruiku ds le; 80 feyh izfrfnu 
ysuk pkfg,A vkaoyk] ve:n] [kV~Vs Qy tSls larjs foVkfeu& lh ds vPNs L=ksr gSaA

js'ksnkj inkFkksZa dh Hkh 'kjhj esa mruh gh vko'k;drk gS ftruh fd vU; iks"kd rRoksa dhA Hkkstu esa 
ekStwn inkFkZ 'kjhj dh ikpu 'kfDr dks et+cwr djus ds lkFk LkkFk 'kjhj ds fofHkUu vaxksa dks etcwrh Hkh 
iznku djrs gSaA izk;% xk¡o dh vis{kk 'kgjksa esa js'ksnkj Hkkstu dh deh ls gksus okys jksx vf/kd ns[kus dks 
feyrs gSaA 'kgjksa esa yksx vkVs ls pksdj fudkydj ;k pksdj jfgr vkVk iz;ksx esa ykrs gSaA vkgkj esa lkcqr 
nkysa] fNyds lfgr Qy] pksdj lfgr jksVh] vadqfjr lykn vkfn dk iz;ksx djuk pkfg,A

vkbZ-lh-,e-vkj }kjk —f"k esa dk;Zjr efgykvksa dks e/;e dk;ZHkkj okys oxZ esa 'kkfey fd;k x;k gSA

ioZrh; {ks=ksa esa vius ikjaEifjd Kku ds dkj.k efgyk,sa cht laj{k.k dk dk;Z Hkh Hkyh Hkk¡fr djrh gSA 
tyok;q ifjoZru dh n'kk esa ;g ikjaEifjd cht laj{k.k dk Kku cgqr gh ykHknk;d fl) gksrk gSA vkt Hkh 
ioZrh; —f"k gsrq 80&90 izfr'kr cht dh ekax ikjEifjd cht }kjk dh tkrh gSA efgykvksa dks le; le; 
ij mUur Qly iztkfr;ksa dh tkudkjh izkIr djk vf/kd —f"k {ks= mUur cht ds vUrZxr yk;k tk ldrk 
gS ftlls ioZrh; —f"k  dks ykHkdkjh cuk;k tk ldrk gSA bu mUur iztkfr;ksa dks viukdj ioZrh; {ks=ksa 
esa Qly mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA iks"kd ,oa ikjaifjd Qly fdLeksa dk mRiknu c<+kus ds lkFk&lkFk 
—f"k oSKkfudksa }kjk ck;ksQkWfVZQkbM Qlyksa ,oa fdLeksa ds mRiknu dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA

Qksfyd ,flM ,d izdkj dk foVkfeu ch gS tks yky jDr dksf'kdkvksa ds mRiknu esa ,d egRoiw.kZ

ekuo vf/kdkjksa dh oSf'od ?kks"k.kk ¼1948½ dk vuqPNsn 25 ¼1½ ds vuqlkj gj O;fDr dks vius vkSj vius 
ifjokj dk csgrj thou&Lrj cukus] LokLF; dh fLFkfr izkIr djus dk vf/kdkj gS ftlesa Hkkstu&diM+s 
vkSj vkokl dh lqj{kk 'kkfey gSA [kk| ,oa —f"k laxBu ¼,Q-,-vks½ us 1965 esa vius lafo/kku dh izLrkouk 
esa ?kks"k.kk dh fd ekuo lekt dh Hkw[k ls eqfDr lqfuf'pr djuk muds cqfu;knh mís';ksa esa ls ,d gSA

rkfydk&1- vkbZ-lh-,e-vkj }kjk e/;e dk;ZHkkj okyh efgykvksa gsrq vuq'kaflr vkgkj lsou ¼2010½A

rkfydk&2- vkbZ-lh-,e-vkj }kjk izLrkfor [kk| lewg ¼2011½A

iks"kd rRo  Ek/;e dk;ZHkkj okyh efgykvksa gsrq  
ÅtkZ¼fdyks dSyksjh½  2230  

izksVhu¼xzke½  55  
dSfY'k;e ¼feyh xzke½  600  
vk;ju ¼feyh xzke½  21  
chVk dSjksVhu ¼ekbØks xzke½  4800  
Fkkbfeu ¼feyh xzke½  1-1  
jkbcksQysfou ¼feyh xzke½  1-3  
Ukk;flu ¼feyh xzke½  1-4  
foVkfeu&lh ¼feyh xzke½
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rkfydk&1- vkbZ-lh-,e-vkj }kjk e/;e dk;ZHkkj okyh efgykvksa gsrq vuq'kaflr vkgkj lsou ¼2010½A

rkfydk&2- vkbZ-lh-,e-vkj }kjk izLrkfor [kk| lewg ¼2011½A

iks"kd rRo  Ek/;e dk;ZHkkj okyh efgykvksa gsrq  
ÅtkZ¼fdyks dSyksjh½  2230  

izksVhu¼xzke½  55  
dSfY'k;e ¼feyh xzke½  600  
vk;ju ¼feyh xzke½  21  
chVk dSjksVhu ¼ekbØks xzke½  4800  
Fkkbfeu ¼feyh xzke½  1-1  
jkbcksQysfou ¼feyh xzke½  1-3  
Ukk;flu ¼feyh xzke½  1-4  
foVkfeu&lh ¼feyh xzke½
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[kk| lewg                                                                                                                    iks"kd rRo  

vukt  vkSj nkysa  
pkoy] xsg¡w] jkxh ¼eaMwok½] eDdk] vjgj] mM+n] puk] jktek] 
yksfc;k] eVj  

ÅtkZ] izksVhu] olk] foVkfeu ch&1]oVkfeu ch&2] vk;ju] 
Qksfyd ,flM] Qkbcj  

nw/k ,oa i'kq mRikn 
 

nw/k] iuhj] v.Mk] ehV] eNyh
 

ç®Vhu] olk] oVkfeu ch&1] dSfY'k;e o vk;ju
 

lCth o Qy 
 vke] ve:n] iihrk] larjk] ikyd] pkSykbZ] /kfu;k] eSFkh] 

xktj] cSaxu] fHkaMh] chu] f'keyk fepZ] I;kt] VekVj] 
QwyxksHkh vkfn

 

dsjksfVuksbM] oVkfeu lh] Qkbcj] oVkfeu ch&2]
 

Qksfyd 
,flM] dSfY'k;e] vk;ju

 

rsy]

 
olk o uV~l

 eD[ku] ?kh] fjQkbUM rsy] ljlksa dk rsy] lwjteq[kh dk rsy] 
xqM+] phuh] cknke] v[kjksV vkfn

 

ÅtkZ] olk] izksVhu
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rkfydk&3- foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku }kjk fodflr i¨"k.k ;qDr Qly¨a 
dh mUur Átkfr;k¡A

[kk|ku Qlysa  dnUu Qlysa  nyguh Qlysa  fryguh Qlysa  lCth Qlysa
/kku 
oh ,y /kku 208  
oh ,y /kku 209  
oh ,y /kku 154  
oh ,y /kku 85  
oh ,y /kku 86  
foosd /kku 62  
oh ,y /kku 65

 
 
Xksgw¡

 oh ,y Xksgw¡ 832
 oh ,y Xksgw¡ 892
 oh ,y Xksgw¡ 907
 oh ,y Xksgw¡ 953
 

 eDdk
 foosd ladqy eDdk 31

 foosd ladqy eDdk 35
 foosd D;w ih ,e 9

 oh ,y vEcj ikWiduZ

eMqok  
oh ,yeMqok 315  
oh ,yeMqok 324  
oh ,yeMqok 347  
oh ,yeMqok 352  
 

lk¡ok@ekfnjk  
oh ,y ekfnjk 181

 oh ,y ekfnjk 207
 

elwj  
Okh ,y elwj 129  
Okh ,y elwj 133  
Okh ,y elwj 514  
 

xgr  
Okh ,y xgr 8  
Okh ,y xgr 15 

    Okh ,y xgr 19
 

  jktek
 Okh ,y jktek 63

 Okh ,y jktek 125
 vjgj

 Okh ,y vjgj 1
 

lks;kchu  
Okh ,y lks;k 47  
Okh ,y lks;k 59   
Okh ,y lks;k 63   
Okh ,y lks;k 65   

 
eawxQyh  
Okh ,y eawxQyh 1

 
 rksfj;k

 Okh ,y rksfj;k 3
 

 

yglqu  
oh ,y yglqu 1 
oh ,y yglqu 2

 
mxy  
Okh ,y mxy 7  

 
I;kt  Okh ,y I;kt 3

 
 chu

 Okh ,y chu 2
 lCth eVj
 foosd eVj 10
 foosd eVj 11
 

vkgkj esa i;kZIr ek=k esa QkbZcj] nkysa] lkcqr vukt] pksdj ;qDr vkVk dh jksfV;k¡ ,oa Qy lfCt;ksa dks 
'kkfey djuk pkfg,A [kk| inkFkksZa esa rsy] phuh o ued dk lhfer ek=k esa iz;ksx g¨uk pkfg,A  izlaL—r 
[kk| inkFkksZa dk lhfer o rkts ekSleh Qyksa ,oa lfCt;ksa dk T;knk iz;ksx djuk pkfg,A ioZrh; {ks=ksa es 
vdlj ns[kk tkrk gS fd efgyk,a vf/kd pk; dk lsou djrh gSA pk; ;k dkWQh esa dSQhu ik;k tkrk gS tks 
dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] iksVSf'k;e vkSj foVkfeu Mh tSls [kfut inkFkksZa dks 'kjhj esa vo'kksf"kr g¨us ls jksdrk 
gSA

efgykvksa esa gksus okys dqiks"k.k dk eq[; dkj.k iks"k.k laca/kh tkudkjh dk vHkko o vi;kZIr larqfyr 
vkgkj gSA  igkM+h {ks«k esa efgykvksa dh iks"k.k fLFkfr ,oa iks"k.k lEca/kh Kku vlarks"ktud gS A dqiks"k.k ds 
dkj.k dk;Z {kerk o vtZu {kerk esa deh vkrh gS QyLo:i xjhch mRiUu gksrh gS vkSj ;gh Øe pyrk 
jgrk gSaA 

uohu dqekj ckSgjk
'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj

ikyk ,oa cpko

mRiknu ds {ks= es —f"k ds uohu r©j rjhd®a ,oa lkËku®a ds leqfpr rFkk mUur cht®a ds iz;®x }kjk 
gky ds o"k®Za esa vk'kktud lQyrk feyh gSA Qly®a dh cqokÃ ls dVkÃ rd vusd izdkj dh ckËkk,a vkrh gS 
ftuls Qy®Riknu izHkkfor g®rk gSA bu dkj.k®a ls g®us okyh laHkkfor gkfu d® de ls de djds 
Qy®Riknu d® lQy ,oa ykHkdkjh cukus gsrq gj laHko iz;kl djus dh vko';drk gSA 

lnhZ ds e©le esa izk;% lHkh Qly®a ij ikys dk gkfudkjd vlj i³rk gS rFkk fofHkUu izdkj dh Qlysa 
blls izHkkfor g®rh gSA ikyk laHkor% fnlEcj ls tuojh ds nwljs lIrkg rd i³rk gS rFkk jch dh eq[; 
Qlysa rFkk ljl®a] puk] /kfu;k] eVj] vkyw] ,oa lfCt;®a vkfn d® {kfr igqapkrh gSA ikys ds dkj.k dÃ ckj 
laiwZ.k Qly gh u"V g® tkrh gS rFkk fdlku®a d® Hkkjh ek=k esa gkfu Hkh g®rh gSA 

ikyk iM+us dk vuqeku iwoZ esa gh fnu ds okrkoj.k ds vk/kkj ij yxk;k tk ldrk gSA lnhZ ds fnu®a esa 
ftl fnu n®igj ls igys BaMh gok,s pyrh jgs rFkk gok dk rkieku teko fcanq ls uhps fxj tk, rFkk 
n®igj ckn vpkud gok pyuh can g® tk, ,oa vkleku lkQ jgs r® ikyk iM+us dh laHkkouk jgrh gSA blh 
izdkj vk/kh jkr ds ckn ls BaMh gok,a pyuh yxs v©j vkl ikl dk ikuh iiM+h ds :i esa fn[kus yxs r® 
ikyk i³us dh laHkkouk g®rh gSA 

Qly ij ikys dk izHkko fdlh Hkh voLFkk esa g® ldrk gS ijarq Qwy ,oa Qy cuus rd dh voLFkk 
vf/kd laosnu'khy g®rh gSA blh izdkj ;fn ns'kh ,oa foyk;rh ccwy] vkd vkfn dh d®ey ifRr;ka rFkk 
Vgfu;ka >qylh gqÃ utj vkus yxs r® jkr d® fo'ks"kdj rhljs ,oa p©Fks izgj ikyk iM+us dh laHkkouk jgrh 
gS] ijarq ek= 'khrygj dh gok ls i©/k®a d® uqdlku ugha g®rk gSA

ikys ds izHkko ls i©/k®a dh d®ey ifRr;ka ,oa Qwy >wyl tkrs gS rFkk lM+us yxrh gSA i©/k®a dh 
d®f'kdkv®a dk ty BaM dh vf/kdrk ds dkj.k cQZ esa cny tkrk gS] bl dkj.k d®f'kdk f>Yyh QV tkus 
ls d®f'kdk ej tkrh gS rFkk bls gh ikyk iM+uk dgrs gSA ikykxzLr i©/k®a dh ifRr;ka >wyl tkrh gSA Qwy 
lM+ tkrs gS rFkk dPps nkus fldqM+ tkrs gaSA ikys ds izHkko ls Qfy;®a ,oa ckfy;®a esa nkus ugha curs rFkk cu 
jgs nkus fldqM+ tkrs gSA nkus otu esa gYds Hkh g® tkrs gS rFkk bl izdkj mit esa Hkkjh deh g® tkrh gSA 

ikys dk iqokZuqeku djds Qly®a d® cpkuk pkfg,A ikys dk cpko eq[;r% iqokZuqeku dh lR;rk ij gh 
fuHkZj djrk gS vU;Fkk Je ,oa vFkZ dk O;ZFk gh viO;; g®rk gSA ikys ls Qly®a dh j{kk djus gsrq vusd 
lkekf;d fof/k;ka gS ftuls ikys ds izHkko d® dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA dqN fof/k;ka bl izdkj 
gS&

ikyk iM+us ds y{k.k %

ikys ls lqj{kk %
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rkfydk&3- foosdkuUn ioZrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku }kjk fodflr i¨"k.k ;qDr Qly¨a 
dh mUur Átkfr;k¡A

[kk|ku Qlysa  dnUu Qlysa  nyguh Qlysa  fryguh Qlysa  lCth Qlysa
/kku 
oh ,y /kku 208  
oh ,y /kku 209  
oh ,y /kku 154  
oh ,y /kku 85  
oh ,y /kku 86  
foosd /kku 62  
oh ,y /kku 65

 
 
Xksgw¡

 oh ,y Xksgw¡ 832
 oh ,y Xksgw¡ 892
 oh ,y Xksgw¡ 907
 oh ,y Xksgw¡ 953
 

 eDdk
 foosd ladqy eDdk 31

 foosd ladqy eDdk 35
 foosd D;w ih ,e 9

 oh ,y vEcj ikWiduZ

eMqok  
oh ,yeMqok 315  
oh ,yeMqok 324  
oh ,yeMqok 347  
oh ,yeMqok 352  
 

lk¡ok@ekfnjk  
oh ,y ekfnjk 181

 oh ,y ekfnjk 207
 

elwj  
Okh ,y elwj 129  
Okh ,y elwj 133  
Okh ,y elwj 514  
 

xgr  
Okh ,y xgr 8  
Okh ,y xgr 15 

    Okh ,y xgr 19
 

  jktek
 Okh ,y jktek 63

 Okh ,y jktek 125
 vjgj

 Okh ,y vjgj 1
 

lks;kchu  
Okh ,y lks;k 47  
Okh ,y lks;k 59   
Okh ,y lks;k 63   
Okh ,y lks;k 65   

 
eawxQyh  
Okh ,y eawxQyh 1

 
 rksfj;k

 Okh ,y rksfj;k 3
 

 

yglqu  
oh ,y yglqu 1 
oh ,y yglqu 2

 
mxy  
Okh ,y mxy 7  

 
I;kt  Okh ,y I;kt 3
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 Okh ,y chu 2
 lCth eVj
 foosd eVj 10
 foosd eVj 11
 

vkgkj esa i;kZIr ek=k esa QkbZcj] nkysa] lkcqr vukt] pksdj ;qDr vkVk dh jksfV;k¡ ,oa Qy lfCt;ksa dks 
'kkfey djuk pkfg,A [kk| inkFkksZa esa rsy] phuh o ued dk lhfer ek=k esa iz;ksx g¨uk pkfg,A  izlaL—r 
[kk| inkFkksZa dk lhfer o rkts ekSleh Qyksa ,oa lfCt;ksa dk T;knk iz;ksx djuk pkfg,A ioZrh; {ks=ksa es 
vdlj ns[kk tkrk gS fd efgyk,a vf/kd pk; dk lsou djrh gSA pk; ;k dkWQh esa dSQhu ik;k tkrk gS tks 
dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] iksVSf'k;e vkSj foVkfeu Mh tSls [kfut inkFkksZa dks 'kjhj esa vo'kksf"kr g¨us ls jksdrk 
gSA

efgykvksa esa gksus okys dqiks"k.k dk eq[; dkj.k iks"k.k laca/kh tkudkjh dk vHkko o vi;kZIr larqfyr 
vkgkj gSA  igkM+h {ks«k esa efgykvksa dh iks"k.k fLFkfr ,oa iks"k.k lEca/kh Kku vlarks"ktud gS A dqiks"k.k ds 
dkj.k dk;Z {kerk o vtZu {kerk esa deh vkrh gS QyLo:i xjhch mRiUu gksrh gS vkSj ;gh Øe pyrk 
jgrk gSaA 

uohu dqekj ckSgjk
'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj

ikyk ,oa cpko

mRiknu ds {ks= es —f"k ds uohu r©j rjhd®a ,oa lkËku®a ds leqfpr rFkk mUur cht®a ds iz;®x }kjk 
gky ds o"k®Za esa vk'kktud lQyrk feyh gSA Qly®a dh cqokÃ ls dVkÃ rd vusd izdkj dh ckËkk,a vkrh gS 
ftuls Qy®Riknu izHkkfor g®rk gSA bu dkj.k®a ls g®us okyh laHkkfor gkfu d® de ls de djds 
Qy®Riknu d® lQy ,oa ykHkdkjh cukus gsrq gj laHko iz;kl djus dh vko';drk gSA 

lnhZ ds e©le esa izk;% lHkh Qly®a ij ikys dk gkfudkjd vlj i³rk gS rFkk fofHkUu izdkj dh Qlysa 
blls izHkkfor g®rh gSA ikyk laHkor% fnlEcj ls tuojh ds nwljs lIrkg rd i³rk gS rFkk jch dh eq[; 
Qlysa rFkk ljl®a] puk] /kfu;k] eVj] vkyw] ,oa lfCt;®a vkfn d® {kfr igqapkrh gSA ikys ds dkj.k dÃ ckj 
laiwZ.k Qly gh u"V g® tkrh gS rFkk fdlku®a d® Hkkjh ek=k esa gkfu Hkh g®rh gSA 

ikyk iM+us dk vuqeku iwoZ esa gh fnu ds okrkoj.k ds vk/kkj ij yxk;k tk ldrk gSA lnhZ ds fnu®a esa 
ftl fnu n®igj ls igys BaMh gok,s pyrh jgs rFkk gok dk rkieku teko fcanq ls uhps fxj tk, rFkk 
n®igj ckn vpkud gok pyuh can g® tk, ,oa vkleku lkQ jgs r® ikyk iM+us dh laHkkouk jgrh gSA blh 
izdkj vk/kh jkr ds ckn ls BaMh gok,a pyuh yxs v©j vkl ikl dk ikuh iiM+h ds :i esa fn[kus yxs r® 
ikyk i³us dh laHkkouk g®rh gSA 

Qly ij ikys dk izHkko fdlh Hkh voLFkk esa g® ldrk gS ijarq Qwy ,oa Qy cuus rd dh voLFkk 
vf/kd laosnu'khy g®rh gSA blh izdkj ;fn ns'kh ,oa foyk;rh ccwy] vkd vkfn dh d®ey ifRr;ka rFkk 
Vgfu;ka >qylh gqÃ utj vkus yxs r® jkr d® fo'ks"kdj rhljs ,oa p©Fks izgj ikyk iM+us dh laHkkouk jgrh 
gS] ijarq ek= 'khrygj dh gok ls i©/k®a d® uqdlku ugha g®rk gSA

ikys ds izHkko ls i©/k®a dh d®ey ifRr;ka ,oa Qwy >wyl tkrs gS rFkk lM+us yxrh gSA i©/k®a dh 
d®f'kdkv®a dk ty BaM dh vf/kdrk ds dkj.k cQZ esa cny tkrk gS] bl dkj.k d®f'kdk f>Yyh QV tkus 
ls d®f'kdk ej tkrh gS rFkk bls gh ikyk iM+uk dgrs gSA ikykxzLr i©/k®a dh ifRr;ka >wyl tkrh gSA Qwy 
lM+ tkrs gS rFkk dPps nkus fldqM+ tkrs gaSA ikys ds izHkko ls Qfy;®a ,oa ckfy;®a esa nkus ugha curs rFkk cu 
jgs nkus fldqM+ tkrs gSA nkus otu esa gYds Hkh g® tkrs gS rFkk bl izdkj mit esa Hkkjh deh g® tkrh gSA 

ikys dk iqokZuqeku djds Qly®a d® cpkuk pkfg,A ikys dk cpko eq[;r% iqokZuqeku dh lR;rk ij gh 
fuHkZj djrk gS vU;Fkk Je ,oa vFkZ dk O;ZFk gh viO;; g®rk gSA ikys ls Qly®a dh j{kk djus gsrq vusd 
lkekf;d fof/k;ka gS ftuls ikys ds izHkko d® dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA dqN fof/k;ka bl izdkj 
gS&

ikyk iM+us ds y{k.k %

ikys ls lqj{kk %
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1½ jlk;u® dk iz;®x djds % ikyk i³us dh laHkkouk g®us ij ruq xa/kd dk vEy 1 yhVj ysdj 1000 
yhVj ikuh esa ?k®y cukdj ,d gSDVS;j [ksr ls fN³dko 15 fnu ds vUrjky ij n©gjkuk pkfg,A bl 
izdkj ds fNM+dko ls ljl®a] puk] eVj vkfn esa y©g rRo dh jklk;fud lfdz;rk c< tkrh gSA blls 
i©/k®a esa j®x izfrj®/kh {kerk esa o`f} g®rh gS rFkk lkFk gh Qly Hkh tYnh idrh gSA xa/kd ds vEy ds 
vfrfjDr MkÃ feFkkÃy lYQ®DlkbM 78 xzke ysdj 700 ls 800 yhVj ikuh esa ?k®y cukdj fNM+dko 
djus ls Hkh ikys dk gkfudkjd izHkko de fd;k tk ldrk gSaA 

2½  /kqavk djds % vflafpr ,oa flafpr n®u®a izdkj ds {ks=®a esa jkf= 11 cts ckn gok ds :[k ds vuqlkj 
lkekU;r% mRrjh if'peh fn'kk ls vkus okyh BaMh gok ds cgko dh fn'kk esa [ksr ds dÃ LFkku®a ij /kqvka 
djus ls ikys ls j{kk dh tk ldrh gSA /kqvka djus ls [ksr ds mij /kq,a dh ijr cu tkus ls rkieku 
'kwU; fMxzh ls0 rd igqap ugh ikrk rFkk Qly ikys ls cp tkrh gSA 

      /kqavk djus ds fy, [ksr®a ds fdukjs vFkok es<®a ls lw[kh ?kkl Qwl] is³®a dh lw[kh Vgfu;ka] ifRr;ka] 
dwM+k djdV bdVBk dj x®cj ds miy®a vkfn ds lkFk tykdj ?kqavk djrs gSA /kq,sa ls ok;qeaMy ds 
ncko esa deh vkrh gS rFkk rkidze de ugha g®rk gSA /kqvka vPNh rjg ls [ksr esa QSyuk pkfg, rFkk 
e/; jkf= ls izkr% rd jguk pkfg,A 

3½  flapkÃ }kjk % ikys ls j{kk esa flapkÃ Hkh ykHkizn gSa lhfer {ks= esa gYdh flapkÃ ds dkj.k okrkoj.k esa 
ueh dh ek=k c< tk,xh rFkk Qly®a d® ikys ls {kfr ugha igqapsxhA ijarq bl izdkj dh flapkÃ dsoy 
mu LFkku®a ij gh dh tk ldrh gS tgka ikuh izpqjrk esa g®A 

4½ —f=e :i ls Nk;k djds % ulZjh ¼ lCth Qy ,oa o`{k®a dh ½ rFkk fdpu xkMZu ds d®ey i©aËks ikys 
ls vfËkd izHkkfor g®rs gS rFkk bl izdkj ds lhfer {ks=®a esa mxk;h gkus okyh ouLifr d® ikys ls cpkus 
ds Qly®a d® VkV] ikWyhFkhu ;k ?kkl Qwl dh iryh ijr ls <d nsuk pkfg,A blds vykok ok;qj®Ëkh 
VkfV;ka ¼insZ½ Hkh ckaËkuk ykHkdkjh jgrk gSA 

5½  ok;qj®Ëkd o`{k yxkdj % ikys ls Qly®a d® LFkk;h :i ls cpkus gsrq [ksr dh mRrjh ,oa if'peh 
esM+®a ij mfpr nwjh ij ok;qj®Ëkd isM+ tSls & ccwy] 'kh'ke ,oa tkequ vkfn yxkus pkfg, ftlls ikys 
,oa BaMh gokv®a ls cpko g® ldsA 

6½ vU; mik; % 
•cqvkÃ ds le; esa ifjorZu dj Qly®a d® ikys ls cpk;k tk ldrk gSA Qly®a dh cqvkÃ bl izdkj 

djuh pkfg, ftlls tuojh Qjojh ds eË; esa Qwy ,oa Qfy;ka u cus] i©Ëks ds ;s Hkkx gh ikys ds izfr 
vfËkd laosnu'khy g®rs gSaA 

•bu fdLe®a d® ikys ds izfr laosnu'khy {ks=®a esa yxk;k tkuk pkfg,A 
•e`nkv®a esa dkcZfud [kkn®a rFkk x®cj dh [kkn] dEi®LV [kkn o gjh [kkn dk iz;®x le; le; ij 

djus ls e`nkv®a ls tyËkkj.k {kerk c< tkrh gS rFkk mldk rki Hkh c< tkrk gS ftlls ikys ls dqN 
cpko g® ldrk gSA

bu mik;®a ls ikys dk izHkko Qly®a ij de djus ,oa Qy®Riknu c<kus esa enn feyrh gSA 

1 1 1 2
ljyk 'kk'kuh ] 'khry 'kekZ ] Mk0 'ksj flag lkear  ,oa Mk0 jkd¢'k pUnz lqUnfj;ky  

1 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku]
fgekpy bZdkbZ] eksgy dqYyw] fgekpy izns'k

2 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 
dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

dqtk (jkst+k czwuksuh) ds ewY; of/kZr mRikn% dqYyw ?kkVh dh 
efgykvksa esa vfrfjDr vkthfodk dk ,d lk/ku

1- Ikfjp;

dqtk] fgekpy izns'k ds dqYyw ft+ys esa ik;k tkus okyk xqykc iztkfr dk ,d taxyh ikS/kk gSA iqjs fo'o 
esa xqykc dh dbZ iztkfr;ka ikbZ tkrh gS ftlesa dh dqtk ¼jkst+k czwuksuh½ fgeky;u {ks=ksa esa Ikk, tkus okyh 

iztkfr;ksa esa ls ,d gSA fgekpy izns'k ds 12 ftyksaa esa ls ,d dqYyw ftyk 31°58'00 "v{kak'k o 77°06'4 " 
js£ka'k ij 5503 oxZ fdyksehVj {ks=Qy esa QSyk gqvk gSA leqnzry ls bldh mapkbZ 1000 ehVj ls ysdj 
6600 ehVj rd gSA bls o"kZ 1963 esa iw.kZ ftys dk ntkZ izkIr gqvkA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ftys dh 
dqy tula[;k 4]37]903 gS ftlesa 2]25]452 iq:"k o 2]12]451 fL=;ka gSa rFkk fyax vuqikr 942 efgyk,a izfr 
1000 iq:"k gSA 2001 ls ysdj 2011 ds n'kd esa ft+ys dh tula[;k esa 14-76 izfr'kr dh o`f) ntZ dh xbZA 
dqYyw ft+ys ds gj xkao ess nsoh ;k nsork dk LFkku gksus ds dkj.k ;g ̂nso* Hkwfe ds uke ls Hkh izfl) gSA d`f"k 
dqYyw okfl;ksa dk eq[; O;olk; gS rFkk ftys dh tyok;q 'kq"d o lnZ gSA o"kkZ leLr ftys esa lhfer gksrh 
gS lkekU;r 100&137 lSUVhehVj rd gksrh gSA  vf/kdrj o"kkZ tqykbZ] vxLr o tuojh esa gksrh gSA 5]000 
QqV o blls Åij fLFkr LFkyksa dk ekSle tyok;q ds vk/kkj ij cgqr gh vPNk gksrk gSA dbZ mapkbZ okys 
LFkkuksa esa cQZckjh Hkh gksrh gS A 

iqjkus t+ekus ls gekjs lekt esa ,d /kkj.kk gS fd efgykvksa dk dke flQZ ?kj dh pkj nhokjh esa ifjokj 
,oa cPpksa dk ikyu iks"k.k gh gS vkSj vkt Hkh 21oha 'krkCnh esa Hkh ;g /kkj.kk T;knk cnyh ugh gSA vkt Hkh 
efgyk,a viusa gd ds fy, yM+ jgha gSa vkSj vkt Hkh yMdk vksj yMdh esa vUrj fd;k tkrk gSA dqYyw ftys 
ds xzkeh.k ifjos'k esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh T;knkrj ?kj ds dkeksa esa vkSj xSj vkfFkZd dk;ksZ esa gSA dqYyw 
?kkVh dh efgyk dk nSfud dk;Z vkSlru 11 ls 12 ?k.Vs dk gksrk gS A ,d vuqeku ds eqrkfcd dqYyw ?kkVh 
ds xzkeh.k {ks= dh efgyk dk fnu dk 6 ls 8 ?k.Vs dk le; ?kj ds dk;ksZ tSls fd [kkuk cukuk] ikuh Hkjuk 
rFkk baZ/ku dh ydM+h bdVBk djus esa fudy tkrk gSA bruk djus ds ckn muds ikl fQj dqN vkSj djus 
dk le; gh ugh jgrkA blh lanHkZ esa gekjk iz;kl bu efgykvksa dks ,d lkFk ykdj mUgha ds vkl&ikl ds 
ifjos'k esa ik, tkus okys taxyh xqykc vFkkZr dqtk ¼jkst+k czwuksuh½ dk ewY; lao/kZu djds fofHkUu mRikn 
cuk dj mudh vkfFkZd mUufr djus gsrq gSA  
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1½ jlk;u® dk iz;®x djds % ikyk i³us dh laHkkouk g®us ij ruq xa/kd dk vEy 1 yhVj ysdj 1000 
yhVj ikuh esa ?k®y cukdj ,d gSDVS;j [ksr ls fN³dko 15 fnu ds vUrjky ij n©gjkuk pkfg,A bl 
izdkj ds fNM+dko ls ljl®a] puk] eVj vkfn esa y©g rRo dh jklk;fud lfdz;rk c< tkrh gSA blls 
i©/k®a esa j®x izfrj®/kh {kerk esa o`f} g®rh gS rFkk lkFk gh Qly Hkh tYnh idrh gSA xa/kd ds vEy ds 
vfrfjDr MkÃ feFkkÃy lYQ®DlkbM 78 xzke ysdj 700 ls 800 yhVj ikuh esa ?k®y cukdj fNM+dko 
djus ls Hkh ikys dk gkfudkjd izHkko de fd;k tk ldrk gSaA 

2½  /kqavk djds % vflafpr ,oa flafpr n®u®a izdkj ds {ks=®a esa jkf= 11 cts ckn gok ds :[k ds vuqlkj 
lkekU;r% mRrjh if'peh fn'kk ls vkus okyh BaMh gok ds cgko dh fn'kk esa [ksr ds dÃ LFkku®a ij /kqvka 
djus ls ikys ls j{kk dh tk ldrh gSA /kqvka djus ls [ksr ds mij /kq,a dh ijr cu tkus ls rkieku 
'kwU; fMxzh ls0 rd igqap ugh ikrk rFkk Qly ikys ls cp tkrh gSA 

      /kqavk djus ds fy, [ksr®a ds fdukjs vFkok es<®a ls lw[kh ?kkl Qwl] is³®a dh lw[kh Vgfu;ka] ifRr;ka] 
dwM+k djdV bdVBk dj x®cj ds miy®a vkfn ds lkFk tykdj ?kqavk djrs gSA /kq,sa ls ok;qeaMy ds 
ncko esa deh vkrh gS rFkk rkidze de ugha g®rk gSA /kqvka vPNh rjg ls [ksr esa QSyuk pkfg, rFkk 
e/; jkf= ls izkr% rd jguk pkfg,A 

3½  flapkÃ }kjk % ikys ls j{kk esa flapkÃ Hkh ykHkizn gSa lhfer {ks= esa gYdh flapkÃ ds dkj.k okrkoj.k esa 
ueh dh ek=k c< tk,xh rFkk Qly®a d® ikys ls {kfr ugha igqapsxhA ijarq bl izdkj dh flapkÃ dsoy 
mu LFkku®a ij gh dh tk ldrh gS tgka ikuh izpqjrk esa g®A 

4½ —f=e :i ls Nk;k djds % ulZjh ¼ lCth Qy ,oa o`{k®a dh ½ rFkk fdpu xkMZu ds d®ey i©aËks ikys 
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5½  ok;qj®Ëkd o`{k yxkdj % ikys ls Qly®a d® LFkk;h :i ls cpkus gsrq [ksr dh mRrjh ,oa if'peh 
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6½ vU; mik; % 
•cqvkÃ ds le; esa ifjorZu dj Qly®a d® ikys ls cpk;k tk ldrk gSA Qly®a dh cqvkÃ bl izdkj 

djuh pkfg, ftlls tuojh Qjojh ds eË; esa Qwy ,oa Qfy;ka u cus] i©Ëks ds ;s Hkkx gh ikys ds izfr 
vfËkd laosnu'khy g®rs gSaA 

•bu fdLe®a d® ikys ds izfr laosnu'khy {ks=®a esa yxk;k tkuk pkfg,A 
•e`nkv®a esa dkcZfud [kkn®a rFkk x®cj dh [kkn] dEi®LV [kkn o gjh [kkn dk iz;®x le; le; ij 

djus ls e`nkv®a ls tyËkkj.k {kerk c< tkrh gS rFkk mldk rki Hkh c< tkrk gS ftlls ikys ls dqN 
cpko g® ldrk gSA

bu mik;®a ls ikys dk izHkko Qly®a ij de djus ,oa Qy®Riknu c<kus esa enn feyrh gSA 

1 1 1 2
ljyk 'kk'kuh ] 'khry 'kekZ ] Mk0 'ksj flag lkear  ,oa Mk0 jkd¢'k pUnz lqUnfj;ky  

1 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku]
fgekpy bZdkbZ] eksgy dqYyw] fgekpy izns'k

2 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 
dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

dqtk (jkst+k czwuksuh) ds ewY; of/kZr mRikn% dqYyw ?kkVh dh 
efgykvksa esa vfrfjDr vkthfodk dk ,d lk/ku

1- Ikfjp;

dqtk] fgekpy izns'k ds dqYyw ft+ys esa ik;k tkus okyk xqykc iztkfr dk ,d taxyh ikS/kk gSA iqjs fo'o 
esa xqykc dh dbZ iztkfr;ka ikbZ tkrh gS ftlesa dh dqtk ¼jkst+k czwuksuh½ fgeky;u {ks=ksa esa Ikk, tkus okyh 

iztkfr;ksa esa ls ,d gSA fgekpy izns'k ds 12 ftyksaa esa ls ,d dqYyw ftyk 31°58'00 "v{kak'k o 77°06'4 " 
js£ka'k ij 5503 oxZ fdyksehVj {ks=Qy esa QSyk gqvk gSA leqnzry ls bldh mapkbZ 1000 ehVj ls ysdj 
6600 ehVj rd gSA bls o"kZ 1963 esa iw.kZ ftys dk ntkZ izkIr gqvkA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ftys dh 
dqy tula[;k 4]37]903 gS ftlesa 2]25]452 iq:"k o 2]12]451 fL=;ka gSa rFkk fyax vuqikr 942 efgyk,a izfr 
1000 iq:"k gSA 2001 ls ysdj 2011 ds n'kd esa ft+ys dh tula[;k esa 14-76 izfr'kr dh o`f) ntZ dh xbZA 
dqYyw ft+ys ds gj xkao ess nsoh ;k nsork dk LFkku gksus ds dkj.k ;g ̂nso* Hkwfe ds uke ls Hkh izfl) gSA d`f"k 
dqYyw okfl;ksa dk eq[; O;olk; gS rFkk ftys dh tyok;q 'kq"d o lnZ gSA o"kkZ leLr ftys esa lhfer gksrh 
gS lkekU;r 100&137 lSUVhehVj rd gksrh gSA  vf/kdrj o"kkZ tqykbZ] vxLr o tuojh esa gksrh gSA 5]000 
QqV o blls Åij fLFkr LFkyksa dk ekSle tyok;q ds vk/kkj ij cgqr gh vPNk gksrk gSA dbZ mapkbZ okys 
LFkkuksa esa cQZckjh Hkh gksrh gS A 

iqjkus t+ekus ls gekjs lekt esa ,d /kkj.kk gS fd efgykvksa dk dke flQZ ?kj dh pkj nhokjh esa ifjokj 
,oa cPpksa dk ikyu iks"k.k gh gS vkSj vkt Hkh 21oha 'krkCnh esa Hkh ;g /kkj.kk T;knk cnyh ugh gSA vkt Hkh 
efgyk,a viusa gd ds fy, yM+ jgha gSa vkSj vkt Hkh yMdk vksj yMdh esa vUrj fd;k tkrk gSA dqYyw ftys 
ds xzkeh.k ifjos'k esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh T;knkrj ?kj ds dkeksa esa vkSj xSj vkfFkZd dk;ksZ esa gSA dqYyw 
?kkVh dh efgyk dk nSfud dk;Z vkSlru 11 ls 12 ?k.Vs dk gksrk gS A ,d vuqeku ds eqrkfcd dqYyw ?kkVh 
ds xzkeh.k {ks= dh efgyk dk fnu dk 6 ls 8 ?k.Vs dk le; ?kj ds dk;ksZ tSls fd [kkuk cukuk] ikuh Hkjuk 
rFkk baZ/ku dh ydM+h bdVBk djus esa fudy tkrk gSA bruk djus ds ckn muds ikl fQj dqN vkSj djus 
dk le; gh ugh jgrkA blh lanHkZ esa gekjk iz;kl bu efgykvksa dks ,d lkFk ykdj mUgha ds vkl&ikl ds 
ifjos'k esa ik, tkus okys taxyh xqykc vFkkZr dqtk ¼jkst+k czwuksuh½ dk ewY; lao/kZu djds fofHkUu mRikn 
cuk dj mudh vkfFkZd mUufr djus gsrq gSA  



2- lkexzh ,oa fof/k 

3- ifj.kke ,oa foospu

dqtk ¼jkst+k czwuksuh½ ls cuh mRiknksa dk m|ksx ds #i nsus gsrq laLFkku us dqYyw ?kkVh ds fofHkUu xkaoks esa 
efgykvksa ds Lo;a lgk;rk lewg ¼lsYQ gsYi xzqi½ cuk,A orZeku esa 8 efgyk Lo;a lgk;rk lewg esa dqy 
103 efgyk,a gSA izR;sd blds efgyk Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa d® dqtk dh xq.kork rFkk lrr 
dVkbZ rduhdksa ,oa mldk fdl rjg ls HkUMkj.k fd;k tk, bldh tkudkjh nh xbZA bl tkudkjh ds 
ckn vkxs fdl rjg ls dqtk ds mRikn cuk dj mldk ewY; lao/kZu fd;k tk, ;g crk;k x;kA 

bu efgykvksa ds lewg ls dqy 12]5000 :- ewY; ds dqtk ds cht] 55 :0 izfr fdyksxzke ds nj ls 
[kjhnk x;kA bu chtksa ds ,d&,d djds ewY; lao/kZu izfdz;kvksa ds rgr xqtkj dj dbZ rjg dh gcZy 
pk; dk fuekZ.k fd;k x;k rFkk iz;ksx'kkyk esa fofHkUu ekudksa ij ijh{k.k fd;k x;kA cps gq, vUnj ds chtkas 
ls Hkh lqijfdzVhdy ¼CO ½ esFkM ls rsy fudkyk x;k rFkk mldk Hkh fofHkUu ekudksa ij ijh{k.k fd;k 2

x;kA 

Ikfj;kstuk ds igys lky esa dqy 1]25]000 :0 ewY; ds cht bu efgyk lewgksa ls [kjhns x, rFkk izFke 
o"kZ ds var rd yxHkx 1]80]000 :- ewY; ds mRiknksa dh fcdzh gks xbZ Fkh tks vxys o"kZ esa yxHkx n®xquk 
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gksus dh lEHkkouk gSA izFke o"kZ esa efgykvksa }kjk dqtk ds chtks dks cspus ls ;g vk; 150 : ls ysdj 
11]330 : izfr efgyk rd FkhA dqtk ds chtksa dh NaVkbZ ds fy, ,d rjg dhs e'khu dk Hkh fuekZ.k fd;k 
x;k tks ,d ?k.Vs esa yxHkx 200 fdyks xzke chtksa dh NaVkbZ djrk gS tcfd blds foifjr O;fDrxr Lrj 
ij flQZ 3 ls 4 fdyks xzke chtkas dh NaVkbZ iqjs fnu esa dh tkrh Fkh A

gcZy pk; ds ifj{k.k esa geus ik;k dh dqtk ds pk; esa ,aVhvkDlhMsUV ,DfVohVh] fQuksyhd] 
¶ysosukWbM] ,ldksjchd ,lhM xq.k dkQh vPNh ek=k esa gSA chtksa ls izkIr rsy yxHkx 4-2 izfr'kr Fkk rFkk 
bles QsVh ,slhM lh 16%0] ikyesVhd ,slhM 5-56 lh18%0 v/khd flfVªd ,lhM 3-18 ]lh 16%1 vksyhd 
,slhM 10-71 ] lh18%2 fyuksysfud ,slhM 56-77 lh18%3] 6]  fyuksysfud ,slhM 11-33

Ikfj;kstuk ds igys o"kZ ds vuqHko ds vk/kkj ij geusa ik;k fd leqg dh efgykvksa esa u, mRlkg dk 
lapkj gqvk gS vkSj mUgsa ns[k dj vU; efgyk,a Hkh bl dk;ZZ ls tqM+uk pkgrha gSaA dqtk ds lrr dVkbZ 
rduhdksa ds fy, Hkh izksVksdksy rS;kj fd;k x;k ftlds dkj.k dqtk dk mlds ikfjofjd Ik;kZoj.k esa 
laj{k.k gks ldsA cuk, x, mRiknksa dks fcdzh ds fy, efgykvksa )kjk lapkfyr ekmUVsu ckamVh uked nqdku 
esa j[kk x;k ftlls dkQh vPNh izfrfdz;k fey jgh gSA 

dqtk ds chtksa ds rsy esa ik, x, rRoksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd budk mi;ksx dbZ rjg 
ds O;fDrxr ns[kHkky ,oa lkSan;Z lEcU/kh mRiknksa ds fuekZ.k esa fd;k tk ldrk gSA lkFk gh lkFk dqYyw ?kkVh 
dh xzkeh.k efgykvksa dh vkthfodk dk ,d u;k lk/ku Hkh cu ldrk gSA ysfdu vHkh Hkh Hkfo"; esa bl dk;Z 
dks lrr rjhds ls djusa ds fy, dbZ izdkj ds 'kks/k dk;Z djusa dh vko';drk gS A 

ys[kd laLFkku ds fgekpy bZdkbZ] eksgy&dqYyw ¼fgekpy izns'k½ esa mDr “kks/k dk;Z gsrw vk/kkjHkwr 
lqfo/kk;sa iznku djus ds fy, funs'kd] xksfoUn cYyHk iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl 
laLFkku] dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mRrjk[k.M ds vkHkkjh gSaA lkFk gh lkFk foKku ,oa izks/kksfxdh foHkkx] 
ubZ fnYyh ds Hkh vkHkkjh gSa ftUgksus bl vuqla/kku dk;Z ds fy, foRrh; lgk;rk nh A

%] %

% % vkSj ã %ik;k x;k 
tks fd vkt rd ds xqykc ds dbZ lwfpr Lih'kht esa lcls vf/kd gSA 

4- fu'd"kZ 

5- vkHkkj 

fp= 1 d- dqtk ds chtksa dh lQkbZZ djrh efgyk,a   [k- dqtk ds chtksa dks csprh efgyk,a

fp= 2 d- gcZy pk;      [k- gcZy pk; cSx     x- dqtk ds chtksa dk rsy
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3- ifj.kke ,oa foospu
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fp= 2 d- gcZy pk;      [k- gcZy pk; cSx     x- dqtk ds chtksa dk rsy
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jktHkk"kk if=dk

1 1 2 2
Mk0 fd'k®j dqekj ] Mk0 ,lŒ ,lŒ lkear ] Mk0 fxjh'k PkUnz flg usxh  ,oa Mk0 juohj flag jkoy

1 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku]
fgekpy bZdkbZ] eksgy dqYyw] fgekpy izns'k

2 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 
d¨lh&dVkjey] vYe®M+k] mRrjk[k.M

ioZrh; lrr d̀f"k fodkl esa e/kqeD[kh ,oa vU; dhV 
ijkx.kdrkZvksa dk ;Æxnku

ijkx.kdrkZ ¼iksyhusVj½ oSf'od tSo fofo/krk ds eq[; ?kVd gSaA e/kqeD[kh ,oa frrfy;ka fdlh Hkh LFkku 
fo'kss"k dh tSo fofo/krk lwpd iztkfr;ka gSa vkSj ;s ml {ks= esa iq"ih ikniksa ds gksus dk ladsr djrh gSA 
ijkx.kdrkZ ikfjfLFkfrdh ra= ds fy, vko';d gSa vkSj ijkx.k lfgr ikfjfLFkfrdh fØ;kvksa ds j[kj[kko 
dks lqfuf'pr djds vf/kdka'k Lons'kh ,oa [ksrh ds ikS/kksa dh iztuu dh lQyrk ds fy, dkQh gn rd 
ftEesnkj gSaA dhV lewg ijkx.kdrkZvksa ds lcls egRoiw.kZ lewg dk izfrfuf/kRo djrs gSa] vkSj ;s cM+h la[;k 
esa iq"ih; iztkfr;ksa ds ikS/kksa ds ijkx.k dh izfØ;k esa lgk;d gSaA ioZrh; fgeky;h {ks= ¼mRrjk[k.M] tEew 
,oa d'ehj] fgekpy izns'k½ tSo fofo/krk dh vf}rh; /kjksgj ds :Ik esa fo'o esa viuk ,d fo'ks"k egRo 
j[krk gSA ioZrh; {ks= esa izpqj tSo fofo/krk lfEefyr :Ik ls taxy ,oa d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= dh iztkfr;ksa 
dk izfrfuf/kRo djrh gSa vkSj ijkx.kdrkZ Øe'k% taxy ,oa d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= dks viuh ikfjfLFkfrdh 
lsok,sa iznku djds buds vkilh fodkl ,oa lk>k lkeatL; dh dM+h gSaA tgka ,d vksj taxyh 
ikfjfLFkfrdh ra= e/kqeD[kh ,oa vU; dhV ijkx.kdrkZvksa dks Hkkstu ,oa vkokl ds izpqj volj nsrk gS ogha 
nwljh v¨j eq/keD[kh ,oa vU; lg;ksxh ijkx.kdrkZ vius ijkx.k dh lsok ls ijijkfxr ikS/kksa dks fu"ksfpr 
dj d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= esa Qy ,oa cht ds fodkl esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA ijkx.kdrkZ izk;% 
Loijkfxr rFkk ijijkfxr nksuks izdkj ds ikS/kksa ds fodkl ,oa xq.koRrk dks izHkkoh j[kus esaas fo'ks"k ;ksxnku 
nsrs gSaA udnh Qlyksa dh vf/kdre fdLeksa esa Qy rFkk cht mRiknu ds fy, ijijkx.k dh vko';drk 
gksrh gS bl izdkj dh Qlyksa esa e/kqefD[k;ksa rFkk vU; izkd`frd rkSj ij ik, tkus okys ijkx.k dhVksa ds 
dq'ky izcU/ku }kjk ijkx.k fØ;k dks vkSj vf/kd lQy fd;k tk ldrk gSA ijkx.k fØ;k yaSfxd iztuu o 
vf/kd Qly mRiknu c<+kus ds fy, egRoiw.kZ gSA laiw.kZ ijkx.k fØ;k u gksus ij dbZ Qlyksa dh 
mRikndrk ;k rks de gks tkrh gS vkSj blds lkFk&lkFk dbZ lkjh iztkfr;ksa esa cht o Qy fuekZ.k dh 
izfØ;k ckf/kr gksus yxrh gSA

uj iq"Ik ds tuukax ¼tk;kax½ ls ijkxd.kksa dks eknk iq"Ik ds tuukax ¼ofrZdkxz½ rd igqapkus rFkk nksuksa 
uj ,oa eknk iq"Ik ds la;kstu ,oa fu"kspu fØ;k dks ijkx.k dgrs gSaA ijkx.k dh fØ;k ls iq"ih; ikS/kksa esa Qy 
,oa cht dk fodkl lqfuf'pr gksrk gS ,oa bl fØ;k esa lg;ksxh dkjdksa ¼vfHkdrkZ½ izk;% tSfod ,oa nks 

ijkx.k

izdkj ds gksrs gSa ftUgsa ijkx.kdrkZ dgrs gSaA izd`fr esa eq[;r;k nks izdkj ls iq"ih; ikniksa esa ijkx.k dh 
fØ;k esa lEiUu gksrh gS tks Lo%ijkx.k rFkk ijijkx.k ds uke ls tkuh tkrh gSA 

Lo%ijkx.k dh izfØ;k esa ,d gh iq"Ik esa uj rFkk eknk vax fodflr gksrs gSaA Lo%ijkx.k dh fØ;k izk;% 
vtSfod dkjdksa gok rFkk ikuh ds }kjk lEiUu gksrh gSA 

ijijkx.k dh izfØ;k izk;% mu iq"ih; ikniksa esa lEiUu gksrh gS ftuesa uj rFkk eknk iq"Ik vyx&vyx 
ikS/kksa vFkok ,d gh o`{k ij fodflr gksrs gSaA ijijkx.k dh izfØ;k esa uj iq"Ik ds tuukax ¼tk;kax½ ls 
ijkxd.kksa dks eknk iq"Ik ds tuukax ¼ofrZdkxz½ rd igqapus dh izfØ;k dks ijkx.k dgrs gS rFkk bl fØ;k esa 
lfEefyr dkjdksa@vfHkdrkZvksa ¼tSfod ,oa vtSfod½ dks ijkx.kdrkZ dgrs gSaA bl izfØ;k esa iq"ih; ikS/kksa 
esa Qy rFkk Qy ls cht cuus dh izfØ;k lqfuf'pr gksrh gSA izk;% ij ijkx.k dh fØ;k nks izdkj ds ek/;eksa 
ls lEiUu gksrh gSA 

fp=&1 % iq"ih; ikniksa esa Loijkx.k ,oa ij&ijkx.k dh izfØ;k,sa

izFke vtSfod dkjdksa }kjk ftuesa gok rFkk ikuh eq[; gSa f}rh; izdkj esa tSfod ijkx.k vkrk gS blesa 
ijkx.k izk;% e/kqefD[k;ksa] frrfy;ksa] lyHk] if{k;ksa] pexknM+] fxygjh rFkk vU; iztkfr ds izkf.k;ksa }kjk 
lEiUu gksrk gSA 

izd`fr esa ewyr% nks izdkj ds ijkx.kdrkZ ¼vtSfod rFkk tSfod½ gksrs gSaaA vtSfod ijkx.kdrkZvksa esa gok] 
ikuh rFkk xq#RokdZ"k.k eq[; gSaA vf/kdka'k d`f"k Qlyksa tks 'kq"d ijkxd.kksa dk fuekZ.k djrs gSa tSls & /kku] 
xsgwa] eDdk] cktjk] ps"VuV] ihdkuV] v[kjksV] fpyxkstk vkfn gok ls iw.kZr;k ijkfxr gksrs gSaA tSfod 

Lo% ijkx.k

Ikj ijkx.k

ij&ijkx.kdrkZ
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jktHkk"kk if=dk

1 1 2 2
Mk0 fd'k®j dqekj ] Mk0 ,lŒ ,lŒ lkear ] Mk0 fxjh'k PkUnz flg usxh  ,oa Mk0 juohj flag jkoy

1 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku]
fgekpy bZdkbZ] eksgy dqYyw] fgekpy izns'k

2 xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 
d¨lh&dVkjey] vYe®M+k] mRrjk[k.M

ioZrh; lrr d̀f"k fodkl esa e/kqeD[kh ,oa vU; dhV 
ijkx.kdrkZvksa dk ;Æxnku

ijkx.kdrkZ ¼iksyhusVj½ oSf'od tSo fofo/krk ds eq[; ?kVd gSaA e/kqeD[kh ,oa frrfy;ka fdlh Hkh LFkku 
fo'kss"k dh tSo fofo/krk lwpd iztkfr;ka gSa vkSj ;s ml {ks= esa iq"ih ikniksa ds gksus dk ladsr djrh gSA 
ijkx.kdrkZ ikfjfLFkfrdh ra= ds fy, vko';d gSa vkSj ijkx.k lfgr ikfjfLFkfrdh fØ;kvksa ds j[kj[kko 
dks lqfuf'pr djds vf/kdka'k Lons'kh ,oa [ksrh ds ikS/kksa dh iztuu dh lQyrk ds fy, dkQh gn rd 
ftEesnkj gSaA dhV lewg ijkx.kdrkZvksa ds lcls egRoiw.kZ lewg dk izfrfuf/kRo djrs gSa] vkSj ;s cM+h la[;k 
esa iq"ih; iztkfr;ksa ds ikS/kksa ds ijkx.k dh izfØ;k esa lgk;d gSaA ioZrh; fgeky;h {ks= ¼mRrjk[k.M] tEew 
,oa d'ehj] fgekpy izns'k½ tSo fofo/krk dh vf}rh; /kjksgj ds :Ik esa fo'o esa viuk ,d fo'ks"k egRo 
j[krk gSA ioZrh; {ks= esa izpqj tSo fofo/krk lfEefyr :Ik ls taxy ,oa d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= dh iztkfr;ksa 
dk izfrfuf/kRo djrh gSa vkSj ijkx.kdrkZ Øe'k% taxy ,oa d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= dks viuh ikfjfLFkfrdh 
lsok,sa iznku djds buds vkilh fodkl ,oa lk>k lkeatL; dh dM+h gSaA tgka ,d vksj taxyh 
ikfjfLFkfrdh ra= e/kqeD[kh ,oa vU; dhV ijkx.kdrkZvksa dks Hkkstu ,oa vkokl ds izpqj volj nsrk gS ogha 
nwljh v¨j eq/keD[kh ,oa vU; lg;ksxh ijkx.kdrkZ vius ijkx.k dh lsok ls ijijkfxr ikS/kksa dks fu"ksfpr 
dj d`f"k ikfjfLFkfrdh ra= esa Qy ,oa cht ds fodkl esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA ijkx.kdrkZ izk;% 
Loijkfxr rFkk ijijkfxr nksuks izdkj ds ikS/kksa ds fodkl ,oa xq.koRrk dks izHkkoh j[kus esaas fo'ks"k ;ksxnku 
nsrs gSaA udnh Qlyksa dh vf/kdre fdLeksa esa Qy rFkk cht mRiknu ds fy, ijijkx.k dh vko';drk 
gksrh gS bl izdkj dh Qlyksa esa e/kqefD[k;ksa rFkk vU; izkd`frd rkSj ij ik, tkus okys ijkx.k dhVksa ds 
dq'ky izcU/ku }kjk ijkx.k fØ;k dks vkSj vf/kd lQy fd;k tk ldrk gSA ijkx.k fØ;k yaSfxd iztuu o 
vf/kd Qly mRiknu c<+kus ds fy, egRoiw.kZ gSA laiw.kZ ijkx.k fØ;k u gksus ij dbZ Qlyksa dh 
mRikndrk ;k rks de gks tkrh gS vkSj blds lkFk&lkFk dbZ lkjh iztkfr;ksa esa cht o Qy fuekZ.k dh 
izfØ;k ckf/kr gksus yxrh gSA

uj iq"Ik ds tuukax ¼tk;kax½ ls ijkxd.kksa dks eknk iq"Ik ds tuukax ¼ofrZdkxz½ rd igqapkus rFkk nksuksa 
uj ,oa eknk iq"Ik ds la;kstu ,oa fu"kspu fØ;k dks ijkx.k dgrs gSaA ijkx.k dh fØ;k ls iq"ih; ikS/kksa esa Qy 
,oa cht dk fodkl lqfuf'pr gksrk gS ,oa bl fØ;k esa lg;ksxh dkjdksa ¼vfHkdrkZ½ izk;% tSfod ,oa nks 

ijkx.k

izdkj ds gksrs gSa ftUgsa ijkx.kdrkZ dgrs gSaA izd`fr esa eq[;r;k nks izdkj ls iq"ih; ikniksa esa ijkx.k dh 
fØ;k esa lEiUu gksrh gS tks Lo%ijkx.k rFkk ijijkx.k ds uke ls tkuh tkrh gSA 

Lo%ijkx.k dh izfØ;k esa ,d gh iq"Ik esa uj rFkk eknk vax fodflr gksrs gSaA Lo%ijkx.k dh fØ;k izk;% 
vtSfod dkjdksa gok rFkk ikuh ds }kjk lEiUu gksrh gSA 

ijijkx.k dh izfØ;k izk;% mu iq"ih; ikniksa esa lEiUu gksrh gS ftuesa uj rFkk eknk iq"Ik vyx&vyx 
ikS/kksa vFkok ,d gh o`{k ij fodflr gksrs gSaA ijijkx.k dh izfØ;k esa uj iq"Ik ds tuukax ¼tk;kax½ ls 
ijkxd.kksa dks eknk iq"Ik ds tuukax ¼ofrZdkxz½ rd igqapus dh izfØ;k dks ijkx.k dgrs gS rFkk bl fØ;k esa 
lfEefyr dkjdksa@vfHkdrkZvksa ¼tSfod ,oa vtSfod½ dks ijkx.kdrkZ dgrs gSaA bl izfØ;k esa iq"ih; ikS/kksa 
esa Qy rFkk Qy ls cht cuus dh izfØ;k lqfuf'pr gksrh gSA izk;% ij ijkx.k dh fØ;k nks izdkj ds ek/;eksa 
ls lEiUu gksrh gSA 

fp=&1 % iq"ih; ikniksa esa Loijkx.k ,oa ij&ijkx.k dh izfØ;k,sa

izFke vtSfod dkjdksa }kjk ftuesa gok rFkk ikuh eq[; gSa f}rh; izdkj esa tSfod ijkx.k vkrk gS blesa 
ijkx.k izk;% e/kqefD[k;ksa] frrfy;ksa] lyHk] if{k;ksa] pexknM+] fxygjh rFkk vU; iztkfr ds izkf.k;ksa }kjk 
lEiUu gksrk gSA 

izd`fr esa ewyr% nks izdkj ds ijkx.kdrkZ ¼vtSfod rFkk tSfod½ gksrs gSaaA vtSfod ijkx.kdrkZvksa esa gok] 
ikuh rFkk xq#RokdZ"k.k eq[; gSaA vf/kdka'k d`f"k Qlyksa tks 'kq"d ijkxd.kksa dk fuekZ.k djrs gSa tSls & /kku] 
xsgwa] eDdk] cktjk] ps"VuV] ihdkuV] v[kjksV] fpyxkstk vkfn gok ls iw.kZr;k ijkfxr gksrs gSaA tSfod 

Lo% ijkx.k

Ikj ijkx.k

ij&ijkx.kdrkZ
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ijkx.kdrkZvksa esa eq[;r% dhV i{kh pexknM+ rFkk vU; Lru/kkjh tho vkrs gSaA tSfod ijkx.k rc gksrk gS 
tc dksbZ tho&tUrq iq"ih; ikniksa ls viuk Hkkstu ¼ijkx ,oa edjUn½ bdV~Bk djus tkrk gSA

fofHkUu Qlyksa esa Qy o cht dk fodkl ijkx.k }kjk gh laHko gksrk gS vf/kdrj ikS/kksa esa vius Qwyksa ls 
izkIr gksus okys ijkxd.kksa }kjk ijkx.k ugha gksrk gSA cfYd mUgsa vU; ikS/kksa ds ijkxd.kksa dh vko';drk 
gksrh gS ftlds ifj.kkeLo:Ik ij&ijkx.k gksrk gSA bl Js.kh esa os lHkh ikS/ks vkrs gSa ftuesa Qwyksa ds uj o 
eknk Hkkx ;k rks vyx vyx ikS/kksa ij gksrs gSa ;k fQj mlh ikS/ks ds vyx vyx Hkkxksa esa fodflr gksrs gSaA 
ij&ijkx.k mu vU; Qlyksa esa Hkh vko';d gksrk gS ftuesa uj o eknk Hkkx ,d gh Qwy ij gksus ds ckotwn 
Hkh izkd`frd rkSj ij ijkx.k miyC/k ugha gksrs gS vFkok ijkx.k dh fØ;k laHko ugha gks ldrh gSA 
ij&ijkx.k cgqr lh Lo;a csesy vFkok Lo;a vQfyr d`f"k ckxokuh dh Qlykas esa Qy ,oa cht ds fodkl 
ds fy, vR;ko';d gksrk gSA bl Js.kh esa lso] cknke] psjh] vkMw] Iye] canxksHkh] QwyxksHkh] ewyh vkfn vkrs 
gSaA blds lkFk lkFk ij&ijkx.k ,d ySafxd iq"ih; Qlyksa tSls [khjk] ddM+h] dn~nw] ykSdh] rjcwt] [kjcwt 
vkfn esa Hkh Qy fodkl dh fØ;k esa vR;ar egRoiw.kZ gSA

oSf'od Lrj ij yxHkx 75 Qhlnh iq"ih; ikS/ks fu"kspu gsrq tho ijkx.kdrkZvksa ij fuHkZj jgrs gSa vkSj 
yxHkx 02 yk[k ls vf/kd tho iztkfr;ka ijkx.kdrkZvksa ds :Ik esa dk;Z djrs gSaA nqfu;k Hkj esa Hkkstu ds 
fy, yxHkx 1000 iztkfr;ksa ds ikS/ks tks fd Qy] frygu] nygu] elkys] nokbZ] js'kk] is; rFkk lfCt;ksa ds 
:Ik esa mxkbZ tkrh gS dks ijkx.k gsrq tho ijkx.kdrkZvksa dh vko';drk gksrh gSA vuqekur% oSf'od Lrj 
ij 35 Qhlnh Qlykas dks iztuu ,oa fodkl ds fy, tho ijkx.kdrkZvksa ds e/;LFkrk dh vko';drk gksrh 
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj izkd`frd ikfjfLFkfrdh ra= esa tSo ijkx.kdrkZvksa dh vko'drk okys iq"ih; 
ikS/kksa dk vuqikr le'khrks".k {ks=ksa esa 78 Qhlnh vkSj Å".k dfVca/kh; {ks=ksa esa 94 Qhlnh gSA 

,d oSKkfud v/;;u ls vuqeku yxk;k x;k gS fd fgUnqdq'k fgeky;h {ks= esa d`f"k mRiknu ls iSnk 
gksus okyh izeq[k Qlyksa ds mRiknu esa dhV ijkx.kdrkZvksa ds lg;ksx ls okf"kZd Qlyh; ewY; 27 fcfy;u 
vesfjdh MkWyj dk vkfFkZd ykÒ Fkk] blesa ckaXykns'k dk pVxkao igkM+h bykdk 53-8 feyh;u vesfjdh 
MkWyj] HkwVku 17-9 feyh;u vesfjdh MkWyj] phuh fgeky;h {ks= ds fy, 676-8 feyh;u vesfjdh MkWyj] 
fgekpy izns'k ds fy, 365 feyh;u vesfjdh MkWyj] d'ehj rFkk mRrj if'peh Hkkjrh; fgeky;h {ks= ds 
fy, 426-8 feyh;u vesfjdh Mkyj] mRrjk[k.M rFkk e/; fgeky;h {ks= ds fy, 166-8 feyh;u vesfjdh 
MkWyj rFkk ikfdLrku ds fgeky;h {ks= esa fy, 954-6 feyh;u vesfjdh MkWyj dk gSA blh Øe esa v/;;u esa 
vuqeku gS fd Qy okyh Qlyksa ds fy, 2-3 djksM+ Mkyj dhV ijkx.k ls okf"kZd vkfFkZd ewY; dk vuqeku 
gSA frygu Qlyksa ds fy, 233-1 feyh;u vesfjdh MkWyj] nygu ds fy, 2-7 feyh;u vesfjdh MkWyj] 
elkyksa ds fy, 5 feyh;u vesfjdh MkWyj] v[kjksV rFkk vU; 'kq"d esok o`{kh; Qlyksa ds fy, 50-5 
feyh;u vesfjdh MkWyj vkSj lCth okyh Qlyksa ds fy, 78-5 feyh;u vesfjdh MkWyj dk okf"kZd vkfFkZd 
ewY; ijkx.kdrkZvksa dh lsok ls vkrk gS A

ij&ijkx.k dh vko';drk &

oSf'od  Lrj ij ijkx.k o ijkx.kdrkZvksa dk ;ksxnku 

ijkx.kdrkZvksa ds ;ksxnku ls ioZrh; d`f'k fodkl esa vkfFkZd ykHk

ioZrh; d`f"k fodkl esa ijkx.k o ijkx.kdrkZvksa dh fuHkZjrk
 ijkx.kdrkZvksa dh vkcknh vkSj fofo/krk esa fxjkoV] uS"kfxZd tSofofo/krk ,oa d`f"k mRikndrk dks 
izHkkoh :Ik ls de dj jgh gSA tEew&d'ehj] fgekpy izns'k] flfDde igkM+h {ks= rFkk mRrjk[k.M ds 
vf/kdka'k igkM+h {ks= 'khrks".k Qlyksa ¼udnh rFkk ikjaifjd½ Qy] lfCt;ka] frygu] nygu rFkk vU; 
cgqmi;ksxh Qlyksa ds mRiknu ds fy, laiw.kZ Hkkjro"kZ esa izfl) gSA bu udnh Qynkj Qlyksa esa lso] 
[kqekuh] Iye] uk'kikrh] vkM+w] cknke] psjh] LVªkcsjh] dhoh Qy izeq[k gSa rFkk udnh ,oa csekSleh lfCt;ksa dh 
Js.kh esa QwyxksHkh] iRRkkxksHkh] lykn iRrk] czksdyh] dn~nw] [khjk] ykSdh] LDoS'k rFkk Ýklchu eq[; gSaA ijUrq 
le; ds lkFk&lkFk lHkh mUur d`f"k laca/kh mik;ksa ¼izekf.kd cht] tSfod ,oa jlk;fud [kkn] flapkbZ½ ds 
izpqj vknku iznku ds ckotwn Hkh “khrks".k iztkfr ds Qlyksa dh mRikndrk esa fujUrj deh vk jgh gSA Hkkjr 
rFkk oSf'od Lrj ij [kk|kUuksa ds mRikndrk ds ?kVrs Lrj ds fy;s tho ijkx.kdrkZvksa dh vkcknh ,oa 
fofo/krk esa deh dks oSf'od Lrj ij igyh ckj 1972 esa czkthy ds fj;ks fMtsusfj;ksa esa i`Foh lEesyu esa fo'o 
ds oSKkfudksa us vkilh ifjppkZ esa lfEefyr fd;k rFkk Li"V :Ik ls bl ckr dh lgefr trkbZ fd 
ijkx.kdrkZvksa dh deh gh dgha u dgha [kk|kUuksa ds mRiknu esa deh dk gh dkj.k gS 

1- Lons'kh e/kqeD[kh 2- ,dy eD[kh 3- cEcy eD[kh

4- Lons'kh e/kqeD[kh 5- ,dy eD[kh 6- Mªksu eD[kh

7- Lons'kh e/kqeD[khs 8- ,dy eD[kh 9- frryh
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ijkx.kdrkZvksa esa eq[;r% dhV i{kh pexknM+ rFkk vU; Lru/kkjh tho vkrs gSaA tSfod ijkx.k rc gksrk gS 
tc dksbZ tho&tUrq iq"ih; ikniksa ls viuk Hkkstu ¼ijkx ,oa edjUn½ bdV~Bk djus tkrk gSA

fofHkUu Qlyksa esa Qy o cht dk fodkl ijkx.k }kjk gh laHko gksrk gS vf/kdrj ikS/kksa esa vius Qwyksa ls 
izkIr gksus okys ijkxd.kksa }kjk ijkx.k ugha gksrk gSA cfYd mUgsa vU; ikS/kksa ds ijkxd.kksa dh vko';drk 
gksrh gS ftlds ifj.kkeLo:Ik ij&ijkx.k gksrk gSA bl Js.kh esa os lHkh ikS/ks vkrs gSa ftuesa Qwyksa ds uj o 
eknk Hkkx ;k rks vyx vyx ikS/kksa ij gksrs gSa ;k fQj mlh ikS/ks ds vyx vyx Hkkxksa esa fodflr gksrs gSaA 
ij&ijkx.k mu vU; Qlyksa esa Hkh vko';d gksrk gS ftuesa uj o eknk Hkkx ,d gh Qwy ij gksus ds ckotwn 
Hkh izkd`frd rkSj ij ijkx.k miyC/k ugha gksrs gS vFkok ijkx.k dh fØ;k laHko ugha gks ldrh gSA 
ij&ijkx.k cgqr lh Lo;a csesy vFkok Lo;a vQfyr d`f"k ckxokuh dh Qlykas esa Qy ,oa cht ds fodkl 
ds fy, vR;ko';d gksrk gSA bl Js.kh esa lso] cknke] psjh] vkMw] Iye] canxksHkh] QwyxksHkh] ewyh vkfn vkrs 
gSaA blds lkFk lkFk ij&ijkx.k ,d ySafxd iq"ih; Qlyksa tSls [khjk] ddM+h] dn~nw] ykSdh] rjcwt] [kjcwt 
vkfn esa Hkh Qy fodkl dh fØ;k esa vR;ar egRoiw.kZ gSA
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MkWyj] HkwVku 17-9 feyh;u vesfjdh MkWyj] phuh fgeky;h {ks= ds fy, 676-8 feyh;u vesfjdh MkWyj] 
fgekpy izns'k ds fy, 365 feyh;u vesfjdh MkWyj] d'ehj rFkk mRrj if'peh Hkkjrh; fgeky;h {ks= ds 
fy, 426-8 feyh;u vesfjdh Mkyj] mRrjk[k.M rFkk e/; fgeky;h {ks= ds fy, 166-8 feyh;u vesfjdh 
MkWyj rFkk ikfdLrku ds fgeky;h {ks= esa fy, 954-6 feyh;u vesfjdh MkWyj dk gSA blh Øe esa v/;;u esa 
vuqeku gS fd Qy okyh Qlyksa ds fy, 2-3 djksM+ Mkyj dhV ijkx.k ls okf"kZd vkfFkZd ewY; dk vuqeku 
gSA frygu Qlyksa ds fy, 233-1 feyh;u vesfjdh MkWyj] nygu ds fy, 2-7 feyh;u vesfjdh MkWyj] 
elkyksa ds fy, 5 feyh;u vesfjdh MkWyj] v[kjksV rFkk vU; 'kq"d esok o`{kh; Qlyksa ds fy, 50-5 
feyh;u vesfjdh MkWyj vkSj lCth okyh Qlyksa ds fy, 78-5 feyh;u vesfjdh MkWyj dk okf"kZd vkfFkZd 
ewY; ijkx.kdrkZvksa dh lsok ls vkrk gS A

ij&ijkx.k dh vko';drk &

oSf'od  Lrj ij ijkx.k o ijkx.kdrkZvksa dk ;ksxnku 

ijkx.kdrkZvksa ds ;ksxnku ls ioZrh; d`f'k fodkl esa vkfFkZd ykHk

ioZrh; d`f"k fodkl esa ijkx.k o ijkx.kdrkZvksa dh fuHkZjrk
 ijkx.kdrkZvksa dh vkcknh vkSj fofo/krk esa fxjkoV] uS"kfxZd tSofofo/krk ,oa d`f"k mRikndrk dks 
izHkkoh :Ik ls de dj jgh gSA tEew&d'ehj] fgekpy izns'k] flfDde igkM+h {ks= rFkk mRrjk[k.M ds 
vf/kdka'k igkM+h {ks= 'khrks".k Qlyksa ¼udnh rFkk ikjaifjd½ Qy] lfCt;ka] frygu] nygu rFkk vU; 
cgqmi;ksxh Qlyksa ds mRiknu ds fy, laiw.kZ Hkkjro"kZ esa izfl) gSA bu udnh Qynkj Qlyksa esa lso] 
[kqekuh] Iye] uk'kikrh] vkM+w] cknke] psjh] LVªkcsjh] dhoh Qy izeq[k gSa rFkk udnh ,oa csekSleh lfCt;ksa dh 
Js.kh esa QwyxksHkh] iRRkkxksHkh] lykn iRrk] czksdyh] dn~nw] [khjk] ykSdh] LDoS'k rFkk Ýklchu eq[; gSaA ijUrq 
le; ds lkFk&lkFk lHkh mUur d`f"k laca/kh mik;ksa ¼izekf.kd cht] tSfod ,oa jlk;fud [kkn] flapkbZ½ ds 
izpqj vknku iznku ds ckotwn Hkh “khrks".k iztkfr ds Qlyksa dh mRikndrk esa fujUrj deh vk jgh gSA Hkkjr 
rFkk oSf'od Lrj ij [kk|kUuksa ds mRikndrk ds ?kVrs Lrj ds fy;s tho ijkx.kdrkZvksa dh vkcknh ,oa 
fofo/krk esa deh dks oSf'od Lrj ij igyh ckj 1972 esa czkthy ds fj;ks fMtsusfj;ksa esa i`Foh lEesyu esa fo'o 
ds oSKkfudksa us vkilh ifjppkZ esa lfEefyr fd;k rFkk Li"V :Ik ls bl ckr dh lgefr trkbZ fd 
ijkx.kdrkZvksa dh deh gh dgha u dgha [kk|kUuksa ds mRiknu esa deh dk gh dkj.k gS 

1- Lons'kh e/kqeD[kh 2- ,dy eD[kh 3- cEcy eD[kh

4- Lons'kh e/kqeD[kh 5- ,dy eD[kh 6- Mªksu eD[kh

7- Lons'kh e/kqeD[khs 8- ,dy eD[kh 9- frryh
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10- ,dy eD[kh 11- Mªksu eD[kkh 12- fljihM eD[kh

13 Lons'kh e/kqeD[kh 14 fons'kh e/kqeD[kh 15 Mªksu eD[kh

fp=% 1 ls 3 ¼lso ds ijkx.kdrkZ½] 4 ls 6 ¼[kqekuh ds ijkx.kdrkZ½] 7 ls 9 ¼iye ds ijkx.kdrkZ½] 
10 ls 12 ¼LVªkosjh ds ijkx.kdrkZ½]13 ls 15 ¼ljlksa ds ijkx.kdrkZ½

dq'kkxzk Tk¨'kh] jsuq luoky] jsuq tsBh ,oa Mk0 fueZy pUæk
foosdkuUn ioZrh; —f"k vuqla/kku laLFkku] vYe®M+k] mRrjk[k.M

d̀f"k esa Je iz∏kqfDr foKku }kjk dk;Z LkjYkhdj.k

Hkkjro"kZ ds dqN jkT;ksa fo'ks"k :i ls ioZrh; jkT; tgk¡ Ñf"k] i'kqikyu] pkjk ,oa bZa/ku ,d= djus vkSj 
?kjsyw fØ;kdykiksa esa lfØ; Hkkxhnkjh gksus ds dkj.k efgyk,a gh eq[; :i ls xzkeh.k dk;Zcy gSA bu jkT;ksa 
esa efgyk,a Ñf"k o i'kqikyu esa dqy dk;Z dk 90 izfr”kr ;ksxnku ns jgh gSaA mnkgj.kr% mÙkjk[k.M esa 
dk;Zcy Hkkxhnkjh dh nj jk"Vªh; nj ls bu {ks=ksa esa efgykvksa dh fofHkUu vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa egRoiw.kZ 
Hkkxhnkjh ds dkj.k vf/kd gSA 2011 dh x.kuk ds vuqlkj [ksrh esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 64 izfr”kr ,oa 
Ñf"k etnwjh esa 8-84 izfr”kr gSA ioZrh; ikfjfLFkfrdh esa izk;% fofHkUu dkjd fo|eku gSa tks bu {ks=ksa dh 
efgykvksa ds LokLF;] QyLo:i dk;Z {kerk dks vojksf/kr djrs gSaA buesa ls ,d izeq[k fpUruh; fo"k; gS 
^Ñf"k dk;ksZa esa dfBu Je ,oa O;olkf;d tksf[ke*A Ñf"k dk;ksZa esa le; o vf/kd Je dh ekax gksus ds 
lkFk&lkFk okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k Hkh efgyk Ñ"kdksa ds O;kolkf;d LokLF; ij foifjr izHkko 
iM+rk gSA ;g tksf[ke ,oa LokLF; fodkj vf/kdka'kr% mfpr Ñf"k ;a=ksa ds vHkko rFkk dqN ekuoh; dkjdksa 
tSls dk;Z&ljyhdj.k dh fof/k;ksa] dk;Z&foJke pØ] dk;Z ds nkSjku iz;qDr dh tkus okyh eqnzk bR;kfn ds 
ckjs esa tkudkjh u gksuk ,oa ykijokgh cjruk bR;kfn ds dkj.k Ñf"kjr efgykvksa esa ns[ks tkrs gSA ;g ys[k 
Ñf"k esa bu lHkh dkj.kksa ds }kjk efgyk Ñ"kdksa dks gksus okys lEHkkO; tksf[keksa ,oa LokLF; lEca/kh [krjksa] 
muds dkj.k ,oa cpko ds rjhdksa ij dsfUnzr gSA dk;Z&ljyhdj.k ds fl)kUrksa rFkk gLrh; dk;Z ds lgh 
fn'kk&funsZ'kksa dks viukdj Ñf"kjr efgyk,a Ñf"k lEHkkO; LokLF; [krjksa ,oa muls mRiUu gksus okys fodkjksa 
ls cpko o fuokj.k dj viuh Je lk/;rk esa o`f) dj ldrh gSaA

Hkkjr esa djhc 80 çfr'kr —f"k dk;Z ekuo Je }kjk fd, tkrs gSaA ;s dk;Z vR;f/kd Fkdku mRiUu 
djus okys g®rs gSa] D;¨afd buesa vf/kd ekuoh; Je dh vko';drk g¨rh gSA —f"k dh xfrfof/k;¨a esa ekuo 
dh ekali¢f'k;¨a dk 65 Áfr'kr ;¨xnku jgrk gSA vko';d lqfo/kkv¨a dk vÒko] fLFkj dk;Z eqnzk] ekali¢'kh; 
cy ,oa ekuo 'kfDr ij fuÒZjrk d`f"k dk;Z  dks v©j dfBu cuk nsrs gSaA efgykvksa dks ioZrh; vFkZO;oLFkk 
dh jh< ekuk tkrk gSA eSnkuh {ks=ksa ds foijhr ioZrh; {ks=ksa esa efgykvksa dks bZ/ku] pkjk o ikuh ykus ds fy, 
Åps & uhps jkLrksa esa dbZ fdyksehVj pyuk iM+rk gSA blds vfrfjDr efgyk,sa d`f"k dk;Z tSls & jksikbZ] 
fujkbZ&xqM+kbZ] dVkbZ vkSj Qly izlaLdj.k tSlh vf/kd Je o le; ysus okyh xfrfof/k;ksa esa layXu jgrh 
gSaA d`f"k dk;ksZa esa yEcs le; rd O;Lr jgus ds dkj.k os vusd LokLF; lEcfU/kr ijs'kkfu;kWa tSls & vfLFk 
eTtk fodkj] ihB o dej nnZ] xfB;k o vusfe;k ¼jDr dh deh½ tSls jksxksa ls ihfM+r gksrs gSaA

izfrdwy ekSle] dk;Z dh d"V nk;d FkdkÅ Áo`fRr] ihM+kdkjh dk;kZuqHko] is'ks ls mRiUu fodkj vkfn 
bl in dh O;k[;k djrs gSaA rhu xq.k eq[;r% dfBu Je dks ifjHkkf"kr djrs gSa% cgqr le; ykxr] 
nksgjko@iqujko`fRr ,oa nq%lk/;@dfBu dk;ZAd`f"k dk;ksZa esa ÁR;sd pj.k dfBu gS ,oa blesa dfBu 
'kkjhfjd Je Á;qDr g®rk gSA 

Ñf"k esa dfBu Je% ifjp;
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10- ,dy eD[kh 11- Mªksu eD[kkh 12- fljihM eD[kh

13 Lons'kh e/kqeD[kh 14 fons'kh e/kqeD[kh 15 Mªksu eD[kh
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dz-
la-  

d`f"k dk;Z  dfBu ifjJe dk 
Lrj  

dkj.k@laHkkfor ijs'kkfu;kWa  

1- /kku jksikbZ  vR;f/kd dfBu  ? dk;Z djrs le; vf/kd nsj rd >qdus dh voLFkkA  
? yEcs le; rd xgjs iks[kj feV~Vh esa [kM+s jgukA  
?

 
xhyh tehu esa Hkkj mBkdj pyus esa ijs'kkuh

 2-
 

fujkbZ&xqM+kbZ
 

e/;e Hkkjh
 ?

 
yEcs le; rd ,d gh voLFkk esa cSBs jgukA

 ?
 

xyr vax fLFkfr ls dk;Z dk fu"iknuA
 ?

 
iqjkus ;a=ksa dk iz;ksxA

 3-
 

Qly dVkbZ
 

Hkkjh ls vR;f/kd Hkkjh ?
 

yEcs le; rd >qddj dk;Z djukA
 ?

 
'kkjhfjd eqnzkvksa dk ckj&ckj nksgjkoA

 ?
 

'kjhj ds fofHkUu fgLlksa esa nnZ dk vuqHko o FkdkuA

 ?
 

gkFk ds Nky dVuk o [kjkSap yxukA

 ?

 

gkFk dh idM+ det+ksj gksukA

 ?

 

vR;f/kd 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 
4-

 

?kkl@pkjk dVkbZ

 

Hkkjh ls vR;f/kd Hkkjh ?

 

yEcs le; rd >qduk o iSj ds vaxwBs ds lgkjs cSBukA

?

 

vR;f/kd le; o 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 
?

 

vR;f/kd Hkkj mBkukA

 
?

 

da/ks] ihB] xnZu o gkFk esa nnZ dk vuqHkoA

 
5-

 

flj@da/ks ij cks> 
mBkuk

 

e/;e Hkkjh ls Hkkjh

 

?

 

'kjhj esa nnZ dk vuqHko o FkdkuA

 
?

 

xyr vax fLFkfr esa dk;Z djukA

 
?

 

vR;f/kd 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 6- /kku o dnUu Qlyksa dh 
eM+kbZ@xgkbZ

vR;f/kd Hkkjh ?yEcs le; rd >qddj dk;Z djukA

?vf/kd Je o le; ysus okyh xfrfof/kA
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fofHkUu d`f"k dk;Z Jfedksa }kjk fofHkUu eqnzkvksa ,oa fofHkUu dk;Z okrkoj.k esa fd, tkrs gSaA Qly 
mRiknu gsrq fofHkUu fØ;kv®a ds lEiknu esa Ák;% fuEufyf£r dk;Z Á.kkyh ns£h tkrh gS%

•iqujko`fr okyh fdz;k,¡ de ls de ,d ls nks ?kaVs rd dh tkrh gSaA

•dk;ZdrkZ vf/kd yEcs le; rd fdlh Hkh eqnzk esa dk;Z djrs gSa] tSls ckj&ckj yV~Bs dks mBkuk o Qly 
ij iVduk] lwi pykuk vkfnA

•O;fDrxr lqj{kk gsrq midj.k tSls ekLd] nLrkus vkfn dk iz;ksx lkekU;r% ugha  fd;k tkrk gSA

fp=&1 esa iznf'kZr vkadM+s efgykvksa esa nh?kZdkyhu “kkjhfjd vlgtrk ds fpfdRlk izksQkbZy dks n'kkZrs 
gSaA fiNys ,d o"kZ esa 53 izfr'kr mRrjnkrk efgyk,sa cq[kkj ls ihfM+r Fkha tks fd vLFkkbZ izo`fRr dk FkkA 
blds vfrfjDr 'kkjhfjd nnZ] vk¡[kksa esa tyu o flj nnZ Hkh efgykvksa dh dk;Z{kerk dks izHkkfor djrk gSA 
dfBu ifjJe xfrfof/k;ksa }kjk izsfjr gkFk esa nnZ o >u>ukgV vkfn ijs'kkfu;ksa dk lkeuk efgykvksa d®

djuk iM+kA Ñ"kd efgykvksa }kjk lokZf/kd vlgtrk@ek¡lis”kh; ruko dej] dykbZ] ?kqVus] xnZu] vkfn 
esa crk, x, tks fd nh?kZdkfyd FksA

fp=&1 d`f"kjr efgykvksa esa nhÄZdkfyd 'kkjhfjd nnZ 

fofHkUu d`f"k dk;ksZa ds nkSjku is'ks ls mRiUu ekalis'kh; fodkj dk vkadyu djus ls Kkr gksrk gS fd 
efgykvksa dks fujkbZ&xqM+kbZ] pkjk dVkbZ o Qly dVkbZ dk;ksZa esa 'kjhj ds yxHkx lHkh vaxksa esa e/;e ls 
vR;f/kd nnZ dk vuqHko gksrk gS] ftldk eq[; dkj.k xyr vax fLFkfr esa dk;Z djuk o yxkrkj ,d tSls 
Hkkjh dk;Z djuk gSA

   dfBu Je ls mRiUu ekalis'kh; fodkjksa esa lcls lkekU; y{k.k gS 'kjhj esa nnZ eglwl djukA vDlj 
tksMksa esa vdM+u] ekalisf'k;ksa esa ladqpu rFkk çHkkfor fgLls esa ykfyek ;k lwtu Hkh ns[ks x;s gSaA dqN Ñ"kdksa 
dks 'kjhj esa >a>ukgV] lqUuiUu dk Hkh vglkl gksrk gSA dfBu Je ls mRiUu fodkj 'kq: esa rks gYds çrhr 
gksrs gSa ysfdu le; ds lkFk ;s xEHkhj ls xEHkhj :i ys ysrs gSaA

jk"Vªh; O;olkf;d lqj{kk ,oa LokLF; laLFkku] vgenkckn }kjk dqN voLFkk,¡ of.kZr dh x;h gSa tks 
fuEufyf[kr gS%

•çkjfEHkd voLFkk% dk;Z djrs le; çHkkfor vax esa nnZ ,oa Fkdku gksrh gS tks fd dk;Z ds lekIr gksrs 
gh foyqIr gks tkrh gS] bles dk;Z {kerk ij vf/kd çHkko ugha iM+rk gSA 

•e/;orhZ voLFkk% blesa çHkkfor vax esa nnZ ,oa Fkdku dk;Z lekfIr ds ckn Hkh eglwl gksrh gSA ,slh 
voLFkk esa nksgjko okyh fØ;k;sa djus dh {kerk de gks tkrh gSA

•foyfEcr@nh?kZ voLFkk% nnZ ,oa Fkdku vkjke djrs oä Hkh ekStwn jgrs gSaA ,slh voLFkk esa gYds 
dk;Z djus esa O;o/kku ,oa lksus esa Hkh v{kerk jgrh gSA

d`f"k dk;ksZa ds nkSjku is'ks ls mRiUu ekalis'kh; fodkj dk fo'ys"k.k

lkj.kh 1 % d`f"k dk;ksZa esa dfBu ifjJe dk Lrj ,oa dkjd
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jktHkk"kk if=dk

dz-
la-  

d`f"k dk;Z  dfBu ifjJe dk 
Lrj  

dkj.k@laHkkfor ijs'kkfu;kWa  

1- /kku jksikbZ  vR;f/kd dfBu  ? dk;Z djrs le; vf/kd nsj rd >qdus dh voLFkkA  
? yEcs le; rd xgjs iks[kj feV~Vh esa [kM+s jgukA  
?

 
xhyh tehu esa Hkkj mBkdj pyus esa ijs'kkuh

 2-
 

fujkbZ&xqM+kbZ
 

e/;e Hkkjh
 ?

 
yEcs le; rd ,d gh voLFkk esa cSBs jgukA

 ?
 

xyr vax fLFkfr ls dk;Z dk fu"iknuA
 ?

 
iqjkus ;a=ksa dk iz;ksxA

 3-
 

Qly dVkbZ
 

Hkkjh ls vR;f/kd Hkkjh ?
 

yEcs le; rd >qddj dk;Z djukA
 ?

 
'kkjhfjd eqnzkvksa dk ckj&ckj nksgjkoA

 ?
 

'kjhj ds fofHkUu fgLlksa esa nnZ dk vuqHko o FkdkuA

 ?
 

gkFk ds Nky dVuk o [kjkSap yxukA

 ?

 

gkFk dh idM+ det+ksj gksukA

 ?

 

vR;f/kd 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 
4-

 

?kkl@pkjk dVkbZ

 

Hkkjh ls vR;f/kd Hkkjh ?

 

yEcs le; rd >qduk o iSj ds vaxwBs ds lgkjs cSBukA

?

 

vR;f/kd le; o 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 
?

 

vR;f/kd Hkkj mBkukA

 
?

 

da/ks] ihB] xnZu o gkFk esa nnZ dk vuqHkoA

 
5-

 

flj@da/ks ij cks> 
mBkuk

 

e/;e Hkkjh ls Hkkjh

 

?

 

'kjhj esa nnZ dk vuqHko o FkdkuA

 
?

 

xyr vax fLFkfr esa dk;Z djukA

 
?

 

vR;f/kd 'kkjhfjd ÅtkZ dh [kirA

 6- /kku o dnUu Qlyksa dh 
eM+kbZ@xgkbZ

vR;f/kd Hkkjh ?yEcs le; rd >qddj dk;Z djukA

?vf/kd Je o le; ysus okyh xfrfof/kA
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fofHkUu d`f"k dk;Z Jfedksa }kjk fofHkUu eqnzkvksa ,oa fofHkUu dk;Z okrkoj.k esa fd, tkrs gSaA Qly 
mRiknu gsrq fofHkUu fØ;kv®a ds lEiknu esa Ák;% fuEufyf£r dk;Z Á.kkyh ns£h tkrh gS%

•iqujko`fr okyh fdz;k,¡ de ls de ,d ls nks ?kaVs rd dh tkrh gSaA

•dk;ZdrkZ vf/kd yEcs le; rd fdlh Hkh eqnzk esa dk;Z djrs gSa] tSls ckj&ckj yV~Bs dks mBkuk o Qly 
ij iVduk] lwi pykuk vkfnA

•O;fDrxr lqj{kk gsrq midj.k tSls ekLd] nLrkus vkfn dk iz;ksx lkekU;r% ugha  fd;k tkrk gSA

fp=&1 esa iznf'kZr vkadM+s efgykvksa esa nh?kZdkyhu “kkjhfjd vlgtrk ds fpfdRlk izksQkbZy dks n'kkZrs 
gSaA fiNys ,d o"kZ esa 53 izfr'kr mRrjnkrk efgyk,sa cq[kkj ls ihfM+r Fkha tks fd vLFkkbZ izo`fRr dk FkkA 
blds vfrfjDr 'kkjhfjd nnZ] vk¡[kksa esa tyu o flj nnZ Hkh efgykvksa dh dk;Z{kerk dks izHkkfor djrk gSA 
dfBu ifjJe xfrfof/k;ksa }kjk izsfjr gkFk esa nnZ o >u>ukgV vkfn ijs'kkfu;ksa dk lkeuk efgykvksa d®

djuk iM+kA Ñ"kd efgykvksa }kjk lokZf/kd vlgtrk@ek¡lis”kh; ruko dej] dykbZ] ?kqVus] xnZu] vkfn 
esa crk, x, tks fd nh?kZdkfyd FksA

fp=&1 d`f"kjr efgykvksa esa nhÄZdkfyd 'kkjhfjd nnZ 

fofHkUu d`f"k dk;ksZa ds nkSjku is'ks ls mRiUu ekalis'kh; fodkj dk vkadyu djus ls Kkr gksrk gS fd 
efgykvksa dks fujkbZ&xqM+kbZ] pkjk dVkbZ o Qly dVkbZ dk;ksZa esa 'kjhj ds yxHkx lHkh vaxksa esa e/;e ls 
vR;f/kd nnZ dk vuqHko gksrk gS] ftldk eq[; dkj.k xyr vax fLFkfr esa dk;Z djuk o yxkrkj ,d tSls 
Hkkjh dk;Z djuk gSA

   dfBu Je ls mRiUu ekalis'kh; fodkjksa esa lcls lkekU; y{k.k gS 'kjhj esa nnZ eglwl djukA vDlj 
tksMksa esa vdM+u] ekalisf'k;ksa esa ladqpu rFkk çHkkfor fgLls esa ykfyek ;k lwtu Hkh ns[ks x;s gSaA dqN Ñ"kdksa 
dks 'kjhj esa >a>ukgV] lqUuiUu dk Hkh vglkl gksrk gSA dfBu Je ls mRiUu fodkj 'kq: esa rks gYds çrhr 
gksrs gSa ysfdu le; ds lkFk ;s xEHkhj ls xEHkhj :i ys ysrs gSaA

jk"Vªh; O;olkf;d lqj{kk ,oa LokLF; laLFkku] vgenkckn }kjk dqN voLFkk,¡ of.kZr dh x;h gSa tks 
fuEufyf[kr gS%

•çkjfEHkd voLFkk% dk;Z djrs le; çHkkfor vax esa nnZ ,oa Fkdku gksrh gS tks fd dk;Z ds lekIr gksrs 
gh foyqIr gks tkrh gS] bles dk;Z {kerk ij vf/kd çHkko ugha iM+rk gSA 

•e/;orhZ voLFkk% blesa çHkkfor vax esa nnZ ,oa Fkdku dk;Z lekfIr ds ckn Hkh eglwl gksrh gSA ,slh 
voLFkk esa nksgjko okyh fØ;k;sa djus dh {kerk de gks tkrh gSA

•foyfEcr@nh?kZ voLFkk% nnZ ,oa Fkdku vkjke djrs oä Hkh ekStwn jgrs gSaA ,slh voLFkk esa gYds 
dk;Z djus esa O;o/kku ,oa lksus esa Hkh v{kerk jgrh gSA

d`f"k dk;ksZa ds nkSjku is'ks ls mRiUu ekalis'kh; fodkj dk fo'ys"k.k

lkj.kh 1 % d`f"k dk;ksZa esa dfBu ifjJe dk Lrj ,oa dkjd
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fp=&2- d`f"k dk;Z djrs le; efgykvksa ds 'kkjhfjd nnZ dk vkadyu 

çk;% bu fodkjksa ds vusd dkj.k gSa% 'kkjhfjd] vxksZuksfed ¼Je ç;qfä lEcaf/kr½ rFkk 
lkekftd&euksoSKkfudA bu fodkjksa ds fy;s mÙkjnk;h dkjd eq[; :i ls nksgjko okys dk;Z] nnZukd ,oa 
FkdkÅ eqæk,a] vf/kd Hkkjh Hkks> mBkuk rFkk vU; dkjd] tSls cgqr le; rd [kM+s jguk ;k pyuk bR;kfn 
gSaA ;s lHkh fØ;k,¡ tkx:drk ds vÒko esa fofHkUu fodkj¨a d¨ tUe ns ldrh gSaA bu fØ;kv¨a ds 'kkjhfjd 
ÁÒko Ák;% fuEufyf£r ns[ks x;s gSaS%

fofHkUu eqnzk,¡ tks d`f"k dk;ksZa esa Á;qDr gksrh gS muesa vkxs dh vksj >qduk] eqM+uk] cSBuk] ?kqVuksa ds cy 
cSBuk] gkFk] iSj] dej dks ?kqekuk vkfn Áeq[k gaSA ;g eqnzk,¡ ckj&ckj nksgjkbZ tkrh gSaA dqN ÁfØ;kvksa esa 

dfBu Je ls mRiUu ekaLkis'kh; fodkjksa ds fy;s tksf[ke dkj.k 

vlº; ,oa d"Vdkjh eqnzk ls ek¡lis'kh; fodkj 

ek¡lisf'k;ksa esa ladqpu ,oa dqN esa xfr'khyrk cuh jgrh gSA tc 'kjhj vlekU; eqnzk esa fujarj dke djrk gS 
rks 'kjhj dk xq#Rokd"kZ.k dsaUnz Hkh cny tkrk gSA QyLo#i 'kjhj vfLFkj gks tkrk gS vkSj ;g dej ds Hkkx 
esa ruko dk ,d dkj.k gks ldrk gSA bl rjg dh dk;Z eqnzkvksa ls “kjhj esa nnZ] O;kf/k ,oa dk;Z {kerk esa deh 
vkrh gSA d`f"k dk;ksZa esa Á;qDr t¨f£e eqnzk,¡ gSa %

•gkFk¨a d¨ ÁfRkfnu  nks ?kaVs  ls vf/kd  le; rd flj  ls Åij j£dj dk;Z djukA

•gkFk¨a d¨ ckj&ckj flj ls Åij ;k d¨guh d¨ da/ks ls Åij j£dj dk;Z djuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs  ls 
vf/kd le; rd½A

•dej d¨ 30 fMxzh ls vf/kd e¨M+dj vkxs dh v¨j >qddj dk;Z djuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs  ls vf/kd 
le; rd½A

•xnZu d¨ 30 fMxzh ls vf/kd >qdkdj dk;Z djukA

•dYkkÃ d¨ 30 fMxzh ls vf/kd  e¨M+dj nksgjko okYks dk;Z djukA

•ÄqVus d¢ cYk  cSBuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs ls vf/kd le; rd½A

•ÄqVus e¨M+dj cSBuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs ls vf/kd le; rd½A
O;kolkf;d lqj{kk ,oa LokLF; ds fy, jk"Vªh; laLFkku ¼1997½ dh fjiksVZ ds vuqlkj >qdus] cSBus vkSj xSj 
rVLFk vklu vizkd`frd eqnzk,sa gSa tks ihB ds fupy fgLls esa fodkj ds fy, ft+Eesnkj gSaA 

MkWDVj¨a ds eqRkkfcd 90 izfr'kr y¨x¨a d¨ vius thoudky esa fdlh u fdlh le; jh<+ dh gM~Mh esa nnZ 
dh f'kdk;r ls tw>uk iM+rk gSA ,sls esa dke djus ds xyr rjhdksa vkSj xyr eqnzkvksa esa cSBus vkSj dke 
djus ls leL;k vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrh gSA dfBu Je dk U;wuhdj.k Fk¨M+h tkx:drk j[kdj fd;k tk 
ldrk gSA dk;Z djrs le; fuEufyf£r fcUnqv¨a dk /;ku j[kuk vko';d gS%

•dk;Z djrs le; dk;Z eqnzk dk /;ku j£saA vPNh eqnzk jh<+ ds Ák—frd odz d¨ cuk, j£rh gSA 

•vf/kd >qdus rFkk eqM+us okys vklu ls cpsaA ;s jh<+ dh fMLd ij nCkko Mky LkdR¨ gSaA 

•ftRkuk laHkOk g¨ gkFk o dykÃ dh eqnzk RkVLFk j£saA

•>qddj dke djus dh vis{kk cSBdj ;k [kM+s jgdj dk;Z djuk pkfg,A

•FkksM+h&FkksM+h nsj esa 'kkjhfjd eqnzk cnyrs jguk pkfg,A 'kjhj ds vaxksa dks mfpr eqnzk o fLFkfr esa j[kus 
ij dk;ZdrkZ dks Fkdku de gksxh] lkFk gh 'kkjhfjd 'kfDr Hkh de O;; gksxhA

•dk;Z djrs le; etcwr o cM+h ekalisf'k;ksa dk iz;ksx djuk pkfg, tSls & Hkkj mBkrs le; iSjksa o gkFkksa 
dh ekalisf'k;ksa dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksafd os etcwr gksrh gSaAHkkj mBkus ds fy, ,d gkFk dh ctk; 
n¨u¨a gkFk¨a dk Á;¨x djsaA 

•Hkkj mBkrs le; mls 'kjhj ds lehi j[kuk pkfg,A blls 'kfDr de O;; gksxh o Fkdku Hkh de gksxhA 
O;fDr dks vius 'kkjhfjd otu o {kerk ds vuqlkj gh Hkkj mBkuk pkfg, vU;Fkk dbZ ek¡lis'kh; o 
gfM~M;ksa ls lEcfU/kr leL;k,sa gks ldrh gSaA 'kks/k }kjk ;g fl) gks x;k gS fd O;fDr d® vius otu 
dk 30 izfr'kr Hkkj mBkuk gh lqjf{kr gSA

dfBu Je ,oa ek¡lis'kh; fodkj¨a dk ÁCka/ku

¼L«k®Rk% jk"Vªh; O;olkf;d lqj{kk ,oa LokLF; laLFkku] vgenkckn if«kdk½

fodkj  y{k.k  laHkkfor dkj.k  
VsUMukbfVl@  
VsukslkbuksokbfVl  

nnZ dk vuqHko o da/kk tke gksukA  >Vdk yxus okys dk;Z] vR;f/kd Hkkj mBkuk] dykbZ 
dk fujarj Á;ksxA  

fVªxj&fQaxj  vaxqfy;ksa dks fgykus esa ijs'kkuh] 
vaxqfy;k¡ tke gksuk A

 

vf/kd le; rd ikjEifjd gLrpfyr ;a=ksa @midj.k®a 
dk iz;ksxA

 
dkiZy Vuy flUMªkse

 
nnZ] lwtuA

 
dk;Z djrs le; ckj&ckj dykbZ o gkFk dk iz;ksx] Hkkj 
mBkukA 

 
ihB o dej fodkj

 
iSj ds Åijh fgLls esa lqUurk ,oa ihB 
esa nnZA

 

okbZczs'ku mRiUu djus okys midj.kksa dk vR;f/kd 
iz;ksx o xyr eqnzk esa dk;Z djukA

 

Mh&Dojosu fodkj
 

vaxwBs ds fupys fgLls esa nnZ gksukA
 
ikjEifjd gLrpfyr midj.k@;a= dk vR;f/kd 
iz;ksxA
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fp=&2- d`f"k dk;Z djrs le; efgykvksa ds 'kkjhfjd nnZ dk vkadyu 

çk;% bu fodkjksa ds vusd dkj.k gSa% 'kkjhfjd] vxksZuksfed ¼Je ç;qfä lEcaf/kr½ rFkk 
lkekftd&euksoSKkfudA bu fodkjksa ds fy;s mÙkjnk;h dkjd eq[; :i ls nksgjko okys dk;Z] nnZukd ,oa 
FkdkÅ eqæk,a] vf/kd Hkkjh Hkks> mBkuk rFkk vU; dkjd] tSls cgqr le; rd [kM+s jguk ;k pyuk bR;kfn 
gSaA ;s lHkh fØ;k,¡ tkx:drk ds vÒko esa fofHkUu fodkj¨a d¨ tUe ns ldrh gSaA bu fØ;kv¨a ds 'kkjhfjd 
ÁÒko Ák;% fuEufyf£r ns[ks x;s gSaS%

fofHkUu eqnzk,¡ tks d`f"k dk;ksZa esa Á;qDr gksrh gS muesa vkxs dh vksj >qduk] eqM+uk] cSBuk] ?kqVuksa ds cy 
cSBuk] gkFk] iSj] dej dks ?kqekuk vkfn Áeq[k gaSA ;g eqnzk,¡ ckj&ckj nksgjkbZ tkrh gSaA dqN ÁfØ;kvksa esa 

dfBu Je ls mRiUu ekaLkis'kh; fodkjksa ds fy;s tksf[ke dkj.k 

vlº; ,oa d"Vdkjh eqnzk ls ek¡lis'kh; fodkj 

ek¡lisf'k;ksa esa ladqpu ,oa dqN esa xfr'khyrk cuh jgrh gSA tc 'kjhj vlekU; eqnzk esa fujarj dke djrk gS 
rks 'kjhj dk xq#Rokd"kZ.k dsaUnz Hkh cny tkrk gSA QyLo#i 'kjhj vfLFkj gks tkrk gS vkSj ;g dej ds Hkkx 
esa ruko dk ,d dkj.k gks ldrk gSA bl rjg dh dk;Z eqnzkvksa ls “kjhj esa nnZ] O;kf/k ,oa dk;Z {kerk esa deh 
vkrh gSA d`f"k dk;ksZa esa Á;qDr t¨f£e eqnzk,¡ gSa %

•gkFk¨a d¨ ÁfRkfnu  nks ?kaVs  ls vf/kd  le; rd flj  ls Åij j£dj dk;Z djukA

•gkFk¨a d¨ ckj&ckj flj ls Åij ;k d¨guh d¨ da/ks ls Åij j£dj dk;Z djuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs  ls 
vf/kd le; rd½A

•dej d¨ 30 fMxzh ls vf/kd e¨M+dj vkxs dh v¨j >qddj dk;Z djuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs  ls vf/kd 
le; rd½A

•xnZu d¨ 30 fMxzh ls vf/kd >qdkdj dk;Z djukA

•dYkkÃ d¨ 30 fMxzh ls vf/kd  e¨M+dj nksgjko okYks dk;Z djukA

•ÄqVus d¢ cYk  cSBuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs ls vf/kd le; rd½A

•ÄqVus e¨M+dj cSBuk ¼ÁfRkfnu nks ?kaVs ls vf/kd le; rd½A
O;kolkf;d lqj{kk ,oa LokLF; ds fy, jk"Vªh; laLFkku ¼1997½ dh fjiksVZ ds vuqlkj >qdus] cSBus vkSj xSj 
rVLFk vklu vizkd`frd eqnzk,sa gSa tks ihB ds fupy fgLls esa fodkj ds fy, ft+Eesnkj gSaA 

MkWDVj¨a ds eqRkkfcd 90 izfr'kr y¨x¨a d¨ vius thoudky esa fdlh u fdlh le; jh<+ dh gM~Mh esa nnZ 
dh f'kdk;r ls tw>uk iM+rk gSA ,sls esa dke djus ds xyr rjhdksa vkSj xyr eqnzkvksa esa cSBus vkSj dke 
djus ls leL;k vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrh gSA dfBu Je dk U;wuhdj.k Fk¨M+h tkx:drk j[kdj fd;k tk 
ldrk gSA dk;Z djrs le; fuEufyf£r fcUnqv¨a dk /;ku j[kuk vko';d gS%

•dk;Z djrs le; dk;Z eqnzk dk /;ku j£saA vPNh eqnzk jh<+ ds Ák—frd odz d¨ cuk, j£rh gSA 

•vf/kd >qdus rFkk eqM+us okys vklu ls cpsaA ;s jh<+ dh fMLd ij nCkko Mky LkdR¨ gSaA 

•ftRkuk laHkOk g¨ gkFk o dykÃ dh eqnzk RkVLFk j£saA

•>qddj dke djus dh vis{kk cSBdj ;k [kM+s jgdj dk;Z djuk pkfg,A

•FkksM+h&FkksM+h nsj esa 'kkjhfjd eqnzk cnyrs jguk pkfg,A 'kjhj ds vaxksa dks mfpr eqnzk o fLFkfr esa j[kus 
ij dk;ZdrkZ dks Fkdku de gksxh] lkFk gh 'kkjhfjd 'kfDr Hkh de O;; gksxhA

•dk;Z djrs le; etcwr o cM+h ekalisf'k;ksa dk iz;ksx djuk pkfg, tSls & Hkkj mBkrs le; iSjksa o gkFkksa 
dh ekalisf'k;ksa dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksafd os etcwr gksrh gSaAHkkj mBkus ds fy, ,d gkFk dh ctk; 
n¨u¨a gkFk¨a dk Á;¨x djsaA 

•Hkkj mBkrs le; mls 'kjhj ds lehi j[kuk pkfg,A blls 'kfDr de O;; gksxh o Fkdku Hkh de gksxhA 
O;fDr dks vius 'kkjhfjd otu o {kerk ds vuqlkj gh Hkkj mBkuk pkfg, vU;Fkk dbZ ek¡lis'kh; o 
gfM~M;ksa ls lEcfU/kr leL;k,sa gks ldrh gSaA 'kks/k }kjk ;g fl) gks x;k gS fd O;fDr d® vius otu 
dk 30 izfr'kr Hkkj mBkuk gh lqjf{kr gSA

dfBu Je ,oa ek¡lis'kh; fodkj¨a dk ÁCka/ku

¼L«k®Rk% jk"Vªh; O;olkf;d lqj{kk ,oa LokLF; laLFkku] vgenkckn if«kdk½

fodkj  y{k.k  laHkkfor dkj.k  
VsUMukbfVl@  
VsukslkbuksokbfVl  

nnZ dk vuqHko o da/kk tke gksukA  >Vdk yxus okys dk;Z] vR;f/kd Hkkj mBkuk] dykbZ 
dk fujarj Á;ksxA  

fVªxj&fQaxj  vaxqfy;ksa dks fgykus esa ijs'kkuh] 
vaxqfy;k¡ tke gksuk A

 

vf/kd le; rd ikjEifjd gLrpfyr ;a=ksa @midj.k®a 
dk iz;ksxA

 
dkiZy Vuy flUMªkse

 
nnZ] lwtuA

 
dk;Z djrs le; ckj&ckj dykbZ o gkFk dk iz;ksx] Hkkj 
mBkukA 

 
ihB o dej fodkj

 
iSj ds Åijh fgLls esa lqUurk ,oa ihB 
esa nnZA

 

okbZczs'ku mRiUu djus okys midj.kksa dk vR;f/kd 
iz;ksx o xyr eqnzk esa dk;Z djukA

 

Mh&Dojosu fodkj
 

vaxwBs ds fupys fgLls esa nnZ gksukA
 
ikjEifjd gLrpfyr midj.k@;a= dk vR;f/kd 
iz;ksxA
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•Hkkjh dk;ksZa ds nkSjku O;fDr dks chp&chp esa FkksM+k foJke djuk pkfg,A blls ekalisf'k;ksa dks Hkh vkjke 
feyrk gS o muesa mRiUu ncko o ruko Hkh de gks tkrk gSA ;fn fdlh dk;Z dks djus esa 'kkjhfjd 
fdz;kvksa dks ckj&ckj nksgjk;k tk jgk gS] tSls & fujkbZ&xqM+kbZ o pkjk dVkbZ esa rks dk;Z ds chp&chp 
esa vYi fojke vo'; ysa ftlls ekalisf'k;ksa dks vkjke feyrk gS o Fkdku dk de vuqHko gksrk gSA

•>Vds ;k mNky okys vklu u djsaA

•ËkwYk d.k¨a ;k Äkl Qwl ls cpus ds fy, p'ek rFkk ekLd ;k nqiV~Vs dk Á;®x ,d fodYi ds #i esa 
djuk pkfg,A

•blds vykok O;fDr dks ikSf"Vd vkgkj Hkh mfpr ek=k esa ysuk pkfg,A vius Hkkstu esa vukt] nky] 
lfCt;kWa] Qy] nw/k] ngh bR;kfn fu;fer #i ls lfEefyr djus pkfg,A blesa ik;s tkus okys rRo 'kjhj 
dh izfrjks/kd {kerk c<+kdj O;fDr dks LoLFk j[krs gSa o mls dbZ jksxksa ls cpk ldrs gSaA

—f"k esa dk;Z&ljyhdj.k ds ifjp; ls dfBu ifjJe dks de djus vkSj dk;Zdq'kyrk esa lq/kkj gksxkA 
dfBu Je U;wuhdj.k ,d laHkkfor fuxZe gS tks —"kdkas dks mUur mRiknd {kerk o LokLF; ds lkFk dk;Z 
djus ds fy, l{ke djrk gSA dfBu Je dks rc rd lgk tk ldrk gS tc rd bldk ifj.kke eq[; 
fodkjksa@[krjksa esa ifjofrZr uk gks tk,A vr% bl çdkj dh vokafNr fLFkfr;ksa ls cpus ds fy, dfBu Je 
U;wuhdj.k mik;ksa tSls mUur tSaMj&vuqdwy Ñf"k ;a=ksa dk iz;ksx] dk;Z&ljyhdj.k ds fl)kUrksa rFkk 
gLrh; dk;Z ds lgh fn'kk&funsZ'kksa dks viukus dh 'kq#vkr dh tkuh pkfg,A Ñf"kjr efgyk,a Ñf"k lEHkkO; 
LokLF; [krjksa ,oa muls mRiUu gksus okys fodkjksa ls cpko o fuokj.k dj viuh Je lk/;rk esa o`f) dj 
ldrh gSaA /;ku j[ksa & dfBu Je dk U;wuhdj.k FkksM+h tkx#drk ,oa mUur rduhd ds bLrseky ls lEHko 
gS A

fu"d"kZ

MkŒ izdk'k flag ,oa MkŒ vkjŒ lhŒ lqUnfj;ky
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ekuo&oU;tho la?k"kZ % ,d vkadYkUk

^^ekuo rFkk oU; thoksa ds chp gksus okys fdlh Hkh varjkd"kZ.k (Interaction) esa ;fn ekuo] oU;tho] lekt] 
vkfFkZd {ks=] lkaLd`frd thou] oU;tho laj{k.k ;k i;kZoj.k ij dksbZ udkjkRed izHkko iMrk gS] rc mls 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dgk tkrk gS A**

ekuo tkfr o oU;tho ds chp lEcU/k vkfndky ls jgk gSA vf/kdka'k lH;rkvksa dk fodkl /kus taxyks 
ls f?kjs unh&?kkVh okys {ks=ks esa gh gqvk] bu {ks=ksa esa jgus okyk ekuo Hkkstu o vU; nSfud t#jrksa ds fy;s 
ou o oU;thoksa ij gh fuHkZj jgk gSA ;|fi gMIik dkyhu laLd`fr ls tqMh ,d izkphu eqgj ¼tks ,d flag 
dks isM+ ds uhps o ,d ekuo dks isM+ ij cSBk gqvk n'kkZrh gS½ vkfndky esa Hkh ekuo oU;tho la?k"kZ dks nf'kZRk 
djrh gS] oU;thoksa ds fy;s miyC/k okl LFkkUk ,oe~ izkd`frd Hkkstu dh izpqj ek=k esa miyC/krk ds dkj.k 
ekuo&oU;tho la?k"kZ izkphu dky esa yxHkx ux.; FkkA ijUrq le; ds lkFk ekuo tula[;k esa o`f) ds 
QyhHkwr izkd`frd lalk/kuksa dk rhoz nksgu gqvk gS] ftl dkj.k oU;thoksa ds izkd`frd vf/koklksa ;Fkk ou 
{ks=ksa dk fujUrj àkLk (degradation) o foUkk'k ¼distruction) gqvk gS] ifj.kkeLo#i ouksa esa okl djus okys 
'kkdkgkjh rFkk ekalkgkjh nksuks izdkj ds oU;thoksa ds lEeq[k oklLFky o Hkkstu dh leL;k mRiUu gqbZ gSaA 
ekuo }kjk dqN fo'ks"k oU; thoksa ds voS/k vk[ksV ds dkj.k oU;tho [kk| J`a[kyk fujUrj izHkkfor ,oa 
[kafMr gqbZ gSaA izkd`frd vf/koklksa ds {kj.k o Hkkstu dh vuqiyC/krk ds dkj.k oU;tho dk vius izkd`frd 
vf/koklksa ls ckgj fudydj ekuo LFky dh vksj vkokxeu vHkwriwoZ #i ls c<+k gS ftlds QyLo#i 
ekuo&oU;tho la?k"kZ esa fujUrj o`f) gqbZ gSA blds vfrfjDr] fodklksUeq[k ifj;kstuk;sa ¼MSe o lM+d 
fuekZ.k bR;kfn½ rFkk tyok;q ifjorZu Hkh ekuo&oU;tho la?k"kZ dh c<+ksRRkjh dk ,d eq[; dkj.k gSA MSe 
fuekZ.k ds dkj.k Mwc {ks= ds fupys bykdksa esa ty dh miyC/krk ¼fo'ks"kr% xzh"e _rq esa½ de gks tkrh gSA 
lkFk gh tyok;q ifjorZu o de o"kkZ ds dkj.k izkd`frd ty lzksrksa dk gzkl gqvk gSA izkd`frd #i ls 
miyC/k ty dh deh ds dkj.k oU;tho ty dh [kkst esa ekuo oklLFky dh vksj vkokxeu djrs gaS 
ftlls ekuo oU;tho la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA oU; thoksa ds izkd`frd vf/kokl {ks= esa lM+d 
fuekZ.k ds dkj.k oU;tho ds izkd`frd vkokxeu ekxZ vo#) gq,s gaS] ftl dkj.k oU;thoksa ds O;ogkj esa 
cnyko vk;k gSA 

orZEkkUk Eksa ekuo&oU;tho la?k"kZ us Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ fo'o esa ,d leL;k dk #i ys fy;k 
gS tks ekuo {kfr] oU;tho {kfr rFkk vkfFkZd {kfr dk ,d eq[; dkj.k cu jgk gSA gky gh esa vkLVªsfy;k esa 
d`f"k dks mlds jk"Vªh; i'kq daxk# ds vkrad ls cpkus ds fy;s daxk# dks ekjus dh vuqefr nh xbZA Hkkjr ds 
fcgkj jkT; esa d`f"k dks uhyxk; ds vkrad ls cpkus ds fy;s uhyxk; dks ekjus dh vuqefr nsUkk O;kid ppkZ 
dk dkj.k cuk gSA ,d v/;;u ds vuqlkj Hkkjr x.kjkT; ds 6 jkT;ksa esa o"kZ 2000&2007 ds chp xqynkj 
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•Hkkjh dk;ksZa ds nkSjku O;fDr dks chp&chp esa FkksM+k foJke djuk pkfg,A blls ekalisf'k;ksa dks Hkh vkjke 
feyrk gS o muesa mRiUu ncko o ruko Hkh de gks tkrk gSA ;fn fdlh dk;Z dks djus esa 'kkjhfjd 
fdz;kvksa dks ckj&ckj nksgjk;k tk jgk gS] tSls & fujkbZ&xqM+kbZ o pkjk dVkbZ esa rks dk;Z ds chp&chp 
esa vYi fojke vo'; ysa ftlls ekalisf'k;ksa dks vkjke feyrk gS o Fkdku dk de vuqHko gksrk gSA

•>Vds ;k mNky okys vklu u djsaA

•ËkwYk d.k¨a ;k Äkl Qwl ls cpus ds fy, p'ek rFkk ekLd ;k nqiV~Vs dk Á;®x ,d fodYi ds #i esa 
djuk pkfg,A

•blds vykok O;fDr dks ikSf"Vd vkgkj Hkh mfpr ek=k esa ysuk pkfg,A vius Hkkstu esa vukt] nky] 
lfCt;kWa] Qy] nw/k] ngh bR;kfn fu;fer #i ls lfEefyr djus pkfg,A blesa ik;s tkus okys rRo 'kjhj 
dh izfrjks/kd {kerk c<+kdj O;fDr dks LoLFk j[krs gSa o mls dbZ jksxksa ls cpk ldrs gSaA

—f"k esa dk;Z&ljyhdj.k ds ifjp; ls dfBu ifjJe dks de djus vkSj dk;Zdq'kyrk esa lq/kkj gksxkA 
dfBu Je U;wuhdj.k ,d laHkkfor fuxZe gS tks —"kdkas dks mUur mRiknd {kerk o LokLF; ds lkFk dk;Z 
djus ds fy, l{ke djrk gSA dfBu Je dks rc rd lgk tk ldrk gS tc rd bldk ifj.kke eq[; 
fodkjksa@[krjksa esa ifjofrZr uk gks tk,A vr% bl çdkj dh vokafNr fLFkfr;ksa ls cpus ds fy, dfBu Je 
U;wuhdj.k mik;ksa tSls mUur tSaMj&vuqdwy Ñf"k ;a=ksa dk iz;ksx] dk;Z&ljyhdj.k ds fl)kUrksa rFkk 
gLrh; dk;Z ds lgh fn'kk&funsZ'kksa dks viukus dh 'kq#vkr dh tkuh pkfg,A Ñf"kjr efgyk,a Ñf"k lEHkkO; 
LokLF; [krjksa ,oa muls mRiUu gksus okys fodkjksa ls cpko o fuokj.k dj viuh Je lk/;rk esa o`f) dj 
ldrh gSaA /;ku j[ksa & dfBu Je dk U;wuhdj.k FkksM+h tkx#drk ,oa mUur rduhd ds bLrseky ls lEHko 
gS A

fu"d"kZ

MkŒ izdk'k flag ,oa MkŒ vkjŒ lhŒ lqUnfj;ky
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ekuo&oU;tho la?k"kZ % ,d vkadYkUk

^^ekuo rFkk oU; thoksa ds chp gksus okys fdlh Hkh varjkd"kZ.k (Interaction) esa ;fn ekuo] oU;tho] lekt] 
vkfFkZd {ks=] lkaLd`frd thou] oU;tho laj{k.k ;k i;kZoj.k ij dksbZ udkjkRed izHkko iMrk gS] rc mls 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dgk tkrk gS A**

ekuo tkfr o oU;tho ds chp lEcU/k vkfndky ls jgk gSA vf/kdka'k lH;rkvksa dk fodkl /kus taxyks 
ls f?kjs unh&?kkVh okys {ks=ks esa gh gqvk] bu {ks=ksa esa jgus okyk ekuo Hkkstu o vU; nSfud t#jrksa ds fy;s 
ou o oU;thoksa ij gh fuHkZj jgk gSA ;|fi gMIik dkyhu laLd`fr ls tqMh ,d izkphu eqgj ¼tks ,d flag 
dks isM+ ds uhps o ,d ekuo dks isM+ ij cSBk gqvk n'kkZrh gS½ vkfndky esa Hkh ekuo oU;tho la?k"kZ dks nf'kZRk 
djrh gS] oU;thoksa ds fy;s miyC/k okl LFkkUk ,oe~ izkd`frd Hkkstu dh izpqj ek=k esa miyC/krk ds dkj.k 
ekuo&oU;tho la?k"kZ izkphu dky esa yxHkx ux.; FkkA ijUrq le; ds lkFk ekuo tula[;k esa o`f) ds 
QyhHkwr izkd`frd lalk/kuksa dk rhoz nksgu gqvk gS] ftl dkj.k oU;thoksa ds izkd`frd vf/koklksa ;Fkk ou 
{ks=ksa dk fujUrj àkLk (degradation) o foUkk'k ¼distruction) gqvk gS] ifj.kkeLo#i ouksa esa okl djus okys 
'kkdkgkjh rFkk ekalkgkjh nksuks izdkj ds oU;thoksa ds lEeq[k oklLFky o Hkkstu dh leL;k mRiUu gqbZ gSaA 
ekuo }kjk dqN fo'ks"k oU; thoksa ds voS/k vk[ksV ds dkj.k oU;tho [kk| J`a[kyk fujUrj izHkkfor ,oa 
[kafMr gqbZ gSaA izkd`frd vf/koklksa ds {kj.k o Hkkstu dh vuqiyC/krk ds dkj.k oU;tho dk vius izkd`frd 
vf/koklksa ls ckgj fudydj ekuo LFky dh vksj vkokxeu vHkwriwoZ #i ls c<+k gS ftlds QyLo#i 
ekuo&oU;tho la?k"kZ esa fujUrj o`f) gqbZ gSA blds vfrfjDr] fodklksUeq[k ifj;kstuk;sa ¼MSe o lM+d 
fuekZ.k bR;kfn½ rFkk tyok;q ifjorZu Hkh ekuo&oU;tho la?k"kZ dh c<+ksRRkjh dk ,d eq[; dkj.k gSA MSe 
fuekZ.k ds dkj.k Mwc {ks= ds fupys bykdksa esa ty dh miyC/krk ¼fo'ks"kr% xzh"e _rq esa½ de gks tkrh gSA 
lkFk gh tyok;q ifjorZu o de o"kkZ ds dkj.k izkd`frd ty lzksrksa dk gzkl gqvk gSA izkd`frd #i ls 
miyC/k ty dh deh ds dkj.k oU;tho ty dh [kkst esa ekuo oklLFky dh vksj vkokxeu djrs gaS 
ftlls ekuo oU;tho la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA oU; thoksa ds izkd`frd vf/kokl {ks= esa lM+d 
fuekZ.k ds dkj.k oU;tho ds izkd`frd vkokxeu ekxZ vo#) gq,s gaS] ftl dkj.k oU;thoksa ds O;ogkj esa 
cnyko vk;k gSA 

orZEkkUk Eksa ekuo&oU;tho la?k"kZ us Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ fo'o esa ,d leL;k dk #i ys fy;k 
gS tks ekuo {kfr] oU;tho {kfr rFkk vkfFkZd {kfr dk ,d eq[; dkj.k cu jgk gSA gky gh esa vkLVªsfy;k esa 
d`f"k dks mlds jk"Vªh; i'kq daxk# ds vkrad ls cpkus ds fy;s daxk# dks ekjus dh vuqefr nh xbZA Hkkjr ds 
fcgkj jkT; esa d`f"k dks uhyxk; ds vkrad ls cpkus ds fy;s uhyxk; dks ekjus dh vuqefr nsUkk O;kid ppkZ 
dk dkj.k cuk gSA ,d v/;;u ds vuqlkj Hkkjr x.kjkT; ds 6 jkT;ksa esa o"kZ 2000&2007 ds chp xqynkj 
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}kjk 995 ekuo gkfu dh rFkk 722 xqynkjksa dh vizkd`frd #i ls e`R;q gksus dh iqf"V gqbZ gSA blds vfrfjDr 
ns'k rFkk fons'k ds fofHkUu Hkkxksa ls xzkeh.kksa }kjk oU; tho dks tgj nsdj ;k vU; izdkj ls ekj nsus dh 
?kVuk;sa Hkh le;&le; ij  lkeus vkrh jgrh gaSA mijksDr lHkh ?kVuk;sa ekuo&oU; tho la?k"kZ dh c<+h 
gqbZ rhozrk dh iqf"V djrh gaSA 

ekuo&oU;tho la?k"kZ dh ?kVuk;as ;|fi loZ= ?kfVr gks jgh gaS rFkkfi eq[;r% lajf{kr {ks=ksa ds 
vkl&ikl fLFkr xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd ns[kus dks fey jgh gaSA ou rFkk oU;thoksa ds laj{k.k ds fy;s jk"Vªh; 
rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij lajf{kr {ks=ksa dk O;kid usVodZ rS;kj fd;k x;k gSA Hkkjro"kZ esa dqy HkkSxksfyd 
{ks=QYk dk 4-99 izfr'kr Hkw&Hkkx lajf{kr {ks= ds vUrxZr j[kk x;k gSA ou laj{k.k iz;klksa rFkk dBksj 
oU;tho dkuwuksa ds QyLo#i ns'k ds fofHkUu lajf{kr {ks=ksa esa dqN egRoiw.kZ oU; tho iztkfr;ksa dh la[;k 
esa o`f) gqbZ gSA mnkgj.kkFkZ] Hkkjro"kZ ds fofHkUUk lajf{kr {ks=ksa esa fLFkr xqynkjksa dh la[;k o"kZ 1993 ls 2001 
ds chp 6830 ls c<dj 9850 vkadh xbZ gSA laj{k.k iz;klksa rFkk dBksj oU;tho dkuwu ds QyLo#i 
oU;tho dh cMh gqbZ la[;k ds dkj.k mldk vius vf/kokl ds lg% thoksa ds lkFk Hkkstu rFkk ty dh iwfrZ 
gsrq la?k"kZ c<+k gSA ogha nwljh vksj ekuo tula[;k o`f) ds dkj.k lajf{kr {ks=kas dh ckgjh lhekvksa ij ekuo 
xfrfof/k;kW c<+h gaS rFkk bu lajf{kr {ks=ksa esa Hkkstu o ty dh miyC/krk esa fofHkUu dkj.kksa ls fujUrj deh 
vk;h gSA lhfer oUk {ks=] izkd`frd vf/koklksa ds {kj.k o fuEuhdj.k] izkd``frd vf/koklksa esa [kafMr [kk| 
J`a[kyk rFkk Hkkstu o ikuh dh deh ds dkj.k oU;tho izk;% lajf{kr {ks=ksa ls ckgj fudydj ekuo okl 
LFky dh vksj vkokxeu dj jgs gSa ftlds ifj.kkeLo#i lajf{kr {ks=ksa ds vkl&ikl fLFkr {ks=ksa esa 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dh ?kVuk;sa vHkwriwoZ #i ls c< jgh gSaA 

mRrjk[k.M jkT; dks Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ fo'o esa mldh izkd`frd lqUnjrk] /kkfeZd LFkyksa 
rFkk thounk;h ufn;ksa ds mnxe LFky ds #i esa tkuk tkrk jgk gSA jkT; dk xBu 9 uoEcj 2000 dks 
Hkkjr x.kjkT; ds 27osa jkT; ds #i esa gqvkA mRrjk[k.M jkT; dk dqy {ks=Qy 53]483 oxZ fdehŒ gS 
ftldk 90 izfr'kr Hkw&Hkkx igkM+h {ks= ,oa dsoy 10 izfr'kr Hkw&Hkkx eSnkuh {ks= gSA jkT; ds dqy 
HkkSxksfyd {ks=QYk dk 64 o 45 izfr'kr Hkw&Hkkx dze'k% ou Hkwfe rFkk oukPNkfnr Hkwfe ds #i esa ntZ fd;k 
x;k gSA jkT; dk 13-79 izfr'kr Hkw&Hkkx lajf{kr {kss= gS ftlds vUrxZr 6 jk"Vªh; m|ku] 6 oU; tho fogkj 
o 2 vkjf{kr {ks= gSa ¼rkfydk 1½A jkT; esa fo|eku dqN lajf{kr {ks=ks tSls dkcsZV jk"Vªh; m|ku] Qwyksa dh 
?kkVh] uUnk nsoh jk"Vªh; m|ku bR;kfn vius lQy laj{k.k iz;klksa ds fy;s Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ 
fo'o esa [;kfr izkIr gSA 

mRrjk[k.M jkT; ds xzkeh.k {ks=kas esa jgus okys leqnk;ksa dh vkthfodk ikjEifjd #i ls d`f"k ,oa i'kqikyu 
ij fuHkZj gS] ;|fi fiNys dqN o"kksZ esa jkT; esa d`f"k {ks= esa fxjkoV ntZ dh xbZ gSA xzkeh.k leqnk; bZ/ku] pkjs 
o bekjrh ydMh dh vkiwfrZ ds fy;s eq[;r% vkl&ikl fLFkr oukas ij fuHkZj jgrs gaSA blds vfrfjDr 
ikjEifjd #i ls oukS"kf/k;ksa] [kk| Qy&Qwy] bR;kfn dk nksgu Hkh ouksa ls fd;k tkrk jgk gSA dbZ v/;;u 
jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa jg jgs leqnk;ksa dh vkthfodk ij ouksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku dks n'kkZrs gSSaA pwafd {ks= 
esa xzkeh.k leqnk;ksa dh vkthfodk dk ouksa ls xgjk lEcU/k gS] jkT; ds vf/kdka'k xkoksa dh clkor ouksa ds 

mRrjk[k.M esa ekuo&oU;tho la?k"kZ vkl&ikl gh gSA ouksa ds fudV fLFkr gksus ds dkj.k jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa ekuo&oU;tho la?k"kZ dh 
?kVuk;sa gksrh vk;h gaS] fTkLkesa foxr ,d&nks n'kdksaa esa vizR;kf'kr #i ls o`f) gqbZ gSA ,sls la?k"kksZ dh rhozrk 
lajf{kr {ks=ksa ds vkl ikl fLFkr xzkeksa esa vf/kd ns[kh xbZ gSA xqynkj] taxyh lqvj o cUnjkas dk xkoksa esa 
?kqluk ,d lkekU; ckr gks xbZ gS tks ekuo&oU;tho la?k"kZ dk ,d O;kid dkj.k curk tk jgk gSA jkT; 
xBu ls ysdj vc rd ds ifjn`'; ij utj nkSMk;sa rks bl vof/k esa taxyh tkuojksa ¼eq[;r% xqynkj½ ds 
geyksa esa 615 yksxkas dh tku xbZA buesa Hkh fpUrktud ;s gS fd buesa 447 cPps FksA ogh 3]102 yksx ?kk;y 
gq;s gaSA buesa ls vf/kdrj ?kVuk,sa taxyks ds ckgj xzkeh.k {ks=ksa dh lhekvksa ds Hkhrj gqbZ gSaA jkT; esa o"kZ 
2001 ls 2011 ds chp xqynkj }kjk dqy 6]739 i'kq {kfr dh ?kVuk;sa Hkh ntZ gqbZ gSa ¼rkfydk 2½A ogha nwljh 
vksj ioZrh; {ks=ksa esa taxyh lqvj rFkk eSnkuh {ks=ksa esa uhyxk; rFkk gkfFk;ksa ds vkrad ls izfro"kZ dbZ gsDVs;j 
d`f"k mit dks uqdlku igqap jgk gSA dkcsZV Vkbxj fjtoZ ls yxs o jkeuxj ou izHkkx ls lVs xzkeksa esa fd;s 
x;s ,d 'kks/k ls ;g irk pyk gS fd taxyh tkuojksa ¼eq[;r% gkFkh] fpry] taxyh lqvj o uhyxk; ½ }kjk 
21 izfr'kr Qly dks ifjiDo gksus ls iwoZ u"V dj fn;k tk jgk gSA ;|fi ioZrh; {ks=ksa esa bl izdkj ds 
vkdMksa dk vHkh vHkko gS] ijUrq dbZ lekpkj i=ksa o lkekftd laxBuksa }kjk ;g ckr lkeus vkrh gS fd 
ioZrh;  {ks=ksa esa taxyh lqvj o cUnj®a ds vkrad ls xzkeh.kksa us [ksrkas esa cqokbZ djuk gh NksM+ fn;k gSA 

ekuo&oU; tho la?k"kZ us eq[;r% jkT; ds igkMh {ks=®a esa ,d xEHkhj leL;k dk #i ys fy;k gSA igys 
ls gh iyk;u dk na'k >sy jgs jkT; ds igkMh {ks= esa ekuo&oU; tho la?k"kZ dh cM+rh gqbZ ?kVukvksa us fLFkfr 

rkfydk 1 mRrjk[k.M jkT; esa fLFkr lajf{kr {ks=ksa dk fooj.k
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6 Qwyks dh ?kkVh jk"Vªh; m|ku 1982 87-50 peksyh 
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}kjk 995 ekuo gkfu dh rFkk 722 xqynkjksa dh vizkd`frd #i ls e`R;q gksus dh iqf"V gqbZ gSA blds vfrfjDr 
ns'k rFkk fons'k ds fofHkUu Hkkxksa ls xzkeh.kksa }kjk oU; tho dks tgj nsdj ;k vU; izdkj ls ekj nsus dh 
?kVuk;sa Hkh le;&le; ij  lkeus vkrh jgrh gaSA mijksDr lHkh ?kVuk;sa ekuo&oU; tho la?k"kZ dh c<+h 
gqbZ rhozrk dh iqf"V djrh gaSA 

ekuo&oU;tho la?k"kZ dh ?kVuk;as ;|fi loZ= ?kfVr gks jgh gaS rFkkfi eq[;r% lajf{kr {ks=ksa ds 
vkl&ikl fLFkr xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd ns[kus dks fey jgh gaSA ou rFkk oU;thoksa ds laj{k.k ds fy;s jk"Vªh; 
rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij lajf{kr {ks=ksa dk O;kid usVodZ rS;kj fd;k x;k gSA Hkkjro"kZ esa dqy HkkSxksfyd 
{ks=QYk dk 4-99 izfr'kr Hkw&Hkkx lajf{kr {ks= ds vUrxZr j[kk x;k gSA ou laj{k.k iz;klksa rFkk dBksj 
oU;tho dkuwuksa ds QyLo#i ns'k ds fofHkUu lajf{kr {ks=ksa esa dqN egRoiw.kZ oU; tho iztkfr;ksa dh la[;k 
esa o`f) gqbZ gSA mnkgj.kkFkZ] Hkkjro"kZ ds fofHkUUk lajf{kr {ks=ksa esa fLFkr xqynkjksa dh la[;k o"kZ 1993 ls 2001 
ds chp 6830 ls c<dj 9850 vkadh xbZ gSA laj{k.k iz;klksa rFkk dBksj oU;tho dkuwu ds QyLo#i 
oU;tho dh cMh gqbZ la[;k ds dkj.k mldk vius vf/kokl ds lg% thoksa ds lkFk Hkkstu rFkk ty dh iwfrZ 
gsrq la?k"kZ c<+k gSA ogha nwljh vksj ekuo tula[;k o`f) ds dkj.k lajf{kr {ks=kas dh ckgjh lhekvksa ij ekuo 
xfrfof/k;kW c<+h gaS rFkk bu lajf{kr {ks=ksa esa Hkkstu o ty dh miyC/krk esa fofHkUu dkj.kksa ls fujUrj deh 
vk;h gSA lhfer oUk {ks=] izkd`frd vf/koklksa ds {kj.k o fuEuhdj.k] izkd``frd vf/koklksa esa [kafMr [kk| 
J`a[kyk rFkk Hkkstu o ikuh dh deh ds dkj.k oU;tho izk;% lajf{kr {ks=ksa ls ckgj fudydj ekuo okl 
LFky dh vksj vkokxeu dj jgs gSa ftlds ifj.kkeLo#i lajf{kr {ks=ksa ds vkl&ikl fLFkr {ks=ksa esa 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dh ?kVuk;sa vHkwriwoZ #i ls c< jgh gSaA 

mRrjk[k.M jkT; dks Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ fo'o esa mldh izkd`frd lqUnjrk] /kkfeZd LFkyksa 
rFkk thounk;h ufn;ksa ds mnxe LFky ds #i esa tkuk tkrk jgk gSA jkT; dk xBu 9 uoEcj 2000 dks 
Hkkjr x.kjkT; ds 27osa jkT; ds #i esa gqvkA mRrjk[k.M jkT; dk dqy {ks=Qy 53]483 oxZ fdehŒ gS 
ftldk 90 izfr'kr Hkw&Hkkx igkM+h {ks= ,oa dsoy 10 izfr'kr Hkw&Hkkx eSnkuh {ks= gSA jkT; ds dqy 
HkkSxksfyd {ks=QYk dk 64 o 45 izfr'kr Hkw&Hkkx dze'k% ou Hkwfe rFkk oukPNkfnr Hkwfe ds #i esa ntZ fd;k 
x;k gSA jkT; dk 13-79 izfr'kr Hkw&Hkkx lajf{kr {kss= gS ftlds vUrxZr 6 jk"Vªh; m|ku] 6 oU; tho fogkj 
o 2 vkjf{kr {ks= gSa ¼rkfydk 1½A jkT; esa fo|eku dqN lajf{kr {ks=ks tSls dkcsZV jk"Vªh; m|ku] Qwyksa dh 
?kkVh] uUnk nsoh jk"Vªh; m|ku bR;kfn vius lQy laj{k.k iz;klksa ds fy;s Hkkjro"kZ gh ugh vfirq lEiw.kZ 
fo'o esa [;kfr izkIr gSA 

mRrjk[k.M jkT; ds xzkeh.k {ks=kas esa jgus okys leqnk;ksa dh vkthfodk ikjEifjd #i ls d`f"k ,oa i'kqikyu 
ij fuHkZj gS] ;|fi fiNys dqN o"kksZ esa jkT; esa d`f"k {ks= esa fxjkoV ntZ dh xbZ gSA xzkeh.k leqnk; bZ/ku] pkjs 
o bekjrh ydMh dh vkiwfrZ ds fy;s eq[;r% vkl&ikl fLFkr oukas ij fuHkZj jgrs gaSA blds vfrfjDr 
ikjEifjd #i ls oukS"kf/k;ksa] [kk| Qy&Qwy] bR;kfn dk nksgu Hkh ouksa ls fd;k tkrk jgk gSA dbZ v/;;u 
jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa jg jgs leqnk;ksa dh vkthfodk ij ouksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku dks n'kkZrs gSSaA pwafd {ks= 
esa xzkeh.k leqnk;ksa dh vkthfodk dk ouksa ls xgjk lEcU/k gS] jkT; ds vf/kdka'k xkoksa dh clkor ouksa ds 

mRrjk[k.M esa ekuo&oU;tho la?k"kZ vkl&ikl gh gSA ouksa ds fudV fLFkr gksus ds dkj.k jkT; ds xzkeh.k {ks=ksa esa ekuo&oU;tho la?k"kZ dh 
?kVuk;sa gksrh vk;h gaS] fTkLkesa foxr ,d&nks n'kdksaa esa vizR;kf'kr #i ls o`f) gqbZ gSA ,sls la?k"kksZ dh rhozrk 
lajf{kr {ks=ksa ds vkl ikl fLFkr xzkeksa esa vf/kd ns[kh xbZ gSA xqynkj] taxyh lqvj o cUnjkas dk xkoksa esa 
?kqluk ,d lkekU; ckr gks xbZ gS tks ekuo&oU;tho la?k"kZ dk ,d O;kid dkj.k curk tk jgk gSA jkT; 
xBu ls ysdj vc rd ds ifjn`'; ij utj nkSMk;sa rks bl vof/k esa taxyh tkuojksa ¼eq[;r% xqynkj½ ds 
geyksa esa 615 yksxkas dh tku xbZA buesa Hkh fpUrktud ;s gS fd buesa 447 cPps FksA ogh 3]102 yksx ?kk;y 
gq;s gaSA buesa ls vf/kdrj ?kVuk,sa taxyks ds ckgj xzkeh.k {ks=ksa dh lhekvksa ds Hkhrj gqbZ gSaA jkT; esa o"kZ 
2001 ls 2011 ds chp xqynkj }kjk dqy 6]739 i'kq {kfr dh ?kVuk;sa Hkh ntZ gqbZ gSa ¼rkfydk 2½A ogha nwljh 
vksj ioZrh; {ks=ksa esa taxyh lqvj rFkk eSnkuh {ks=ksa esa uhyxk; rFkk gkfFk;ksa ds vkrad ls izfro"kZ dbZ gsDVs;j 
d`f"k mit dks uqdlku igqap jgk gSA dkcsZV Vkbxj fjtoZ ls yxs o jkeuxj ou izHkkx ls lVs xzkeksa esa fd;s 
x;s ,d 'kks/k ls ;g irk pyk gS fd taxyh tkuojksa ¼eq[;r% gkFkh] fpry] taxyh lqvj o uhyxk; ½ }kjk 
21 izfr'kr Qly dks ifjiDo gksus ls iwoZ u"V dj fn;k tk jgk gSA ;|fi ioZrh; {ks=ksa esa bl izdkj ds 
vkdMksa dk vHkh vHkko gS] ijUrq dbZ lekpkj i=ksa o lkekftd laxBuksa }kjk ;g ckr lkeus vkrh gS fd 
ioZrh;  {ks=ksa esa taxyh lqvj o cUnj®a ds vkrad ls xzkeh.kksa us [ksrkas esa cqokbZ djuk gh NksM+ fn;k gSA 

ekuo&oU; tho la?k"kZ us eq[;r% jkT; ds igkMh {ks=®a esa ,d xEHkhj leL;k dk #i ys fy;k gSA igys 
ls gh iyk;u dk na'k >sy jgs jkT; ds igkMh {ks= esa ekuo&oU; tho la?k"kZ dh cM+rh gqbZ ?kVukvksa us fLFkfr 

rkfydk 1 mRrjk[k.M jkT; esa fLFkr lajf{kr {ks=ksa dk fooj.k
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dks vkSj vf/kd pqukSfriw.kZ cuk fn;k gSA xqynkj }kjk ekuo {kfr o xEHkhj #i ls pksV igqpk, tkus dh 
?kVuk;sa vk;s fnu lkeus vkrh jgrh gSaA ;|fi xqynkj esa ekuo vf/kokl ds utnhd 'kkafriw.kZ <ax ls jg 
ldus dh vHkwriwoZ {kerk ns[kh xbZ gS] izkd`frd vf/koklksa ds O;kid {kj.k rFkk ouksa esa 'kfQx.kksa 
(ungulates) ftUgas xqynkj izkd`frd #i ls viuk Hkkstu cukrs gaS] dh la[;k esa fujUrj deh gksus ds 
dkj.k xqynkj dh mijksDr {kerk dk gzkl gqvk gSA ifj.kkeLo#i] xqynkj Hkkstu o ty dh vkiwfrZ gsrq 
ekuo okl LFky esa izos'k dj jgs gSa vkSj ekuo&oU;tho la?k"kZ dk dkj.k cu jgs gSaA xzkeh.k {ks=kas esa ikyrw 
i'kqqvksa ¼cdjh] xk;] cSy] ?kksMk] bR;kfn½ dh miyC/krk Hkh xqynkj dks Hkkstu ds fy;s xzkeh.k {ks= dh vksj 
vkdf"kZr djrh gSA lkFk gh izkd`frd vkokl esa Hkkstu o ty dh deh ds dkj.k xqynkj ds O;ogkj esa 
ifjorZu dk vuqHko Hkh fd;k x;k gSA ,d lekpkj ds vuqlkj xzh"e _rq esa taxykas esa Hkkstu ,oa ikuh dh 
deh ds dkj.k xqynkj Fkdku o detksjh eglwl djrs gaS ifj.kkeLo#i muds O;ogkj esa ifjorZu vk jgk gS 
vkSj I;kl cq>kus ds fy;s ;s vkcknh ds vkl ikl cus jgrs gaS rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa i'kqqvksa dks vklkuh ls 
fu'kkuk cukrs gSaA 

fiNys dqN n'kdkas esa taxyh lqvjksa dh la[;k esa vizR;kf{kr #i ls o`f) gqbZ gSA ykseM+h rFkk fl;kj tks 
izkd`frd #i ls lqvj ds cPpksa dk Hk{k.k djrs gaS] dh la[;k esa fujUrj deh vkuk lqvjksa dh la[;k o`f) dk 
eq[; dkj.k crk;k x;k gSA taxyh lqvj d`f"k dks vHkwriwoZ {kfr igaqpk jgs gaSA ;g ns[kk x;k gS fd lqvjksa dk 
>qaM izk;% jkf= esa d`f"k {ks= esa izos'k dj Qly dks cjckn dj nsrk gSA blds vfrfjDr cUnjksas }kjk vius dks 
ekuo oklLFky ds utnhd jgus ds fy;s <ky fy;k gSA 'kgjska esa tgka cUnjksa ds dkj.k Ldwy tkus okys 
cPpksa esa ng'kr dk ekgkSy gS ogha xzkeh.k {ks=ksa esa [ksrksa esa Qlyksa dks cUnjksa ds vkrad ls cpkuk eqf'dy gks 
jgk gSA oU;tho }kjk ekuo rFkk d`f"k dks igqpk;h tk jgh {kfr ds dkj.k euq"; esa oU; thoksa ds izfr 
lgu'khyrk [kRe gks jgh gS ,oa taxyh tkUkojksa rFkk lajf{kr {ks=kas ds izfr udkjkRed Hkko Hkh mRiUu gks jgk 
gSA jkT; ds dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa xzkeh.kksa }kjk taxyh tkuojksa eq[;r% xqynkj dks ykBh&MUMksa ls ihVdj ;k 
vU; rjg ls ekj nsus dh ?kVuk,sa le;&le; ij lkeus vk jgh gSA 

ekuo&oU;tho la?k"kZ ds mi'keu gsrq jkT; ljdkj }kjk eq[; #i ls tho iquZLFkkiu o {kfriwfrZ gsrq 
vuqxzg lgk;rk jkf'k ds dk;Z@mik; ikjaifjd #i ls fd;s tk jgs gaSA blds vfrfjDr lqvjksa o cUnjksa dh 
c<rh gqbZ la[;k dks fu;af=r djus ds fy;s bu oU; thoksa dks ekjus dh vuqefr Hkh jkT; ljdkj }kjk iznku 
dh xbZ gSA cUnjksa dks idMdj ckMksa esa j[kus dh ;kstuk Hkh ljdkj }kjk cuk;h xbZ gSA xqynkj dks  ekuo 
LFky ls idM+dj mlds izkd`frd vf/kokl esa iquZLFkkfir djuk] xqynkj }kjk tfur ekuo&oU;tho la?k"kZ 
ds mi'keu gsrq ljdkj }kjk fd;k tk jgk ,d eq[; dk;Z gSA xqynkjksa ij fd;s ,d 'kks/k ls ;g Kkr gqvk gS 
fd xqynkj dks ekuo okl LFky ls idMdj iquZLFkkfir djus esa xqynkj ml izkd`frd vf/kokl dh [kkst 
djrk gS ftlls iwoZ esa fudydj og ekuo oklLFky dh vksj vk;k gksrk gSA vius iwoZ izkd`frd oklLFky 
dh [kkst esa xqynkj dbZ lkS fdehŒ dh ;k=k fofHkUu ekuo oklLFkyksa ls gksrk gqvk r; djrk gS ftlls fd 
ekuo oU;tho la?k"kZ dk iquZLFkkiu ds ckn Hkh O;kid [krjk cuk jgrk gSA bl dkj.k iquZLFkkiu fd;s x;s 
xqynkj dh xfr o Hkze.k dh fuxjkuh fd;k tkuk vko';d gSA iquZLFkkfir fd;s x;s xqynkj dh fLFkfr dk 
ekbdzksfpfiax rFkk lqnwj laosnh ;U=ksa }kjk fujh{k.k fd;k tk ldrk gSA ;|fi {kfriwfrZZ gsrq fn;s tkus okyh 
vuqxzg lgk;rk jkf'k dks ekuo oU;tho la?k"kZ ds lek/kkUk ds #i esa ugh ns[kk tkrk] ;g jkf'k xzkeh.kksa esa 
oU;thoksa ds izfr lgu'khyrk dks cuk;s j[kus esa en~n djrh gSA mRrjk[k.M jkT; esa oU;thokas }kjk fd;s 

tkus okyh fofHkUu izdkj dh {kfr dh iwfrZ ds #i esa ljdkjksa }kjk nh tkus okyh vuqxzg /kujkf'k dk fooj.k 
rkfydk 3 esa nf'kZRk gSA 

rkfydk 3 mRrjk[k.M jkT; esa {kfr iwfrZ gsrq fn;s tkuh okyh vuqxzg /kujkf'k dk fooj.k

;|fi ljdkjksa }kjk oU; tho ls gqbZ {kfr iwfrZ ds fy;s xzkeh.kksa d® mijksDr /kujkf'k fn;s tkus dk 
izko/kku gS] jktkth us'kuy ikdZ ds lehi fLFkr xkWoksa esa fd;s x;s ,d 'kks/k ls ;g irk pyrk gS fd ;g 
ÁfØ;k yEch ,Oka tfVYk gS  ftl dkj.k dsoy 36 izfr'kr xzkeh.k gh vuqxzg /kujkf'k ds fy;s izkFkZuk i= 
nkf[ky djrs gaSA vr% vuqxzg /kujkf'k dk Rofjr forj.k dk dk;Z eq[; #i ls fd;k tkuk pkfg,A blds 
vfrfjDr lqvjksa dh c<rh gqbZ la[;k dks fu;af=r djus ds fy;s bu oU; thokas dks ekjus dh vuqefr xzkeh.k 
Lrj ij izf'kf{kr f'kdkfj;ksa o cUnwdksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k dkjxj ugha gks jgh gSA cUnjksa dks ekjus esa 
muls tqMh /kkfeZd vkLFkk Hkh vkMs+ vk jgh gSA lkFk gh cUnjksa dks idMdj ckMksa esa lhfer j[kus dh ;kstuk] 
budks o buds [kkus esa vkus okys vR;f/kd [kpZ ds dkj.k lQy gksrh ugha fn[krh gSA 

mRrjk[k.M jkT; esa ekuo oU;tho la?k"kZ dh cM+rh gqbZ ?kVukvksa dks ns[krs gq, ;g dguk vfr';ksfDr 
ugha gksxk fd jkT; esa ekuo&oU;tho la?k"kZ vius pje dh vksj vxzlj gSA le; jgrs ;fn bl leL;k ds 
lek/kkUk gsrq Bksl iz;kl ugha fd;s x;s rks Hkfo"; esa ;g leL;k Hk;kog #i ys ldrh gSA jkT; esa 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dks U;wu@lekIr djus ds fy;s dqN Ukhfrxr lq>kOk fuEUkOkr gSaA

•ljdkjkas }kjk ekuo&oU;tho la?k"kZ dks jksdus ds fy;s fd;s tkus okys ikjEifjd mik; dbZ LFkkuksa 
ij vlQy gks jgs gSaA mnkgj.kkFkZ] gkFkh viuh foy{k.k cqf)eRrk ds dkj.k mUgsa jksdus ds fy;s 
iz;ksx fd;s tkus okys ijEijkxr mik;ksa ;Fkk gkFkh xÏksa rFkk fo|qr ckM+ksa dks vDlj le> ysrs gSa 
ftl dkj.k ;g ijEijkxr fof/k;kW dkjxj la?k"kZ mileu ugh dj ikrhA vr% ekuo&oU;tho 
la?k"kZ ds mileu gsrq ijEijkxr mik;ksa ds lkFk&lkFk izHkkoh] jpukRed rFkk uokpkj mik;ksa dk 
iz;ksx fd;k tkuk vfrvko';d gSA 

Ukhfrxr lq>kOk

Ekkuo {kfr  Ik'kq {kfr  cNMk & iMok dh {kfr  
? Lk/kkj.k ?kk;y & 30 gtkj 

#i;s  
? xaHkhj #i ls ?kk;y & 1 yk[k 

#i;s 
 ?

 
vkaf'kd #i ls viax &

 
2 yk[k 

#i;s 
 ?

 
iw.kZ #i ls viax & 4 yk[k 
#i;s 

 ?
 
O;Ld vkSj vO;Ld dh e`R;q ij 
& 6 yk[k #i;s 

? Xkk; & 30 gtkj #i;s  
? ?kksMk] [kPpj & 80 gtkj #i;s  
?

 
cSy ¼rhu lky ls vf/kd vk;q ½ & 
30 gtkj #i;s 

 ?
 

HkSal ¼rhu lky ls vf/kd vk;q½ & 
30 gtkj #i;s 

 

?  nks o"kZ ls vf/kd o rhu o"kZ ls de & 4 
gtkj #i;s ,d o"kZ ls nks o"kZ dh vk;q 
&2 gtkj #i;s  

?
 

,d o"kZ ls de vk;q & 1 gtkj #i;s 

?
 

HksM] cdjh & 6 gtkj #i;sA
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dks vkSj vf/kd pqukSfriw.kZ cuk fn;k gSA xqynkj }kjk ekuo {kfr o xEHkhj #i ls pksV igqpk, tkus dh 
?kVuk;sa vk;s fnu lkeus vkrh jgrh gSaA ;|fi xqynkj esa ekuo vf/kokl ds utnhd 'kkafriw.kZ <ax ls jg 
ldus dh vHkwriwoZ {kerk ns[kh xbZ gS] izkd`frd vf/koklksa ds O;kid {kj.k rFkk ouksa esa 'kfQx.kksa 
(ungulates) ftUgas xqynkj izkd`frd #i ls viuk Hkkstu cukrs gaS] dh la[;k esa fujUrj deh gksus ds 
dkj.k xqynkj dh mijksDr {kerk dk gzkl gqvk gSA ifj.kkeLo#i] xqynkj Hkkstu o ty dh vkiwfrZ gsrq 
ekuo okl LFky esa izos'k dj jgs gSa vkSj ekuo&oU;tho la?k"kZ dk dkj.k cu jgs gSaA xzkeh.k {ks=kas esa ikyrw 
i'kqqvksa ¼cdjh] xk;] cSy] ?kksMk] bR;kfn½ dh miyC/krk Hkh xqynkj dks Hkkstu ds fy;s xzkeh.k {ks= dh vksj 
vkdf"kZr djrh gSA lkFk gh izkd`frd vkokl esa Hkkstu o ty dh deh ds dkj.k xqynkj ds O;ogkj esa 
ifjorZu dk vuqHko Hkh fd;k x;k gSA ,d lekpkj ds vuqlkj xzh"e _rq esa taxykas esa Hkkstu ,oa ikuh dh 
deh ds dkj.k xqynkj Fkdku o detksjh eglwl djrs gaS ifj.kkeLo#i muds O;ogkj esa ifjorZu vk jgk gS 
vkSj I;kl cq>kus ds fy;s ;s vkcknh ds vkl ikl cus jgrs gaS rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa i'kqqvksa dks vklkuh ls 
fu'kkuk cukrs gSaA 

fiNys dqN n'kdkas esa taxyh lqvjksa dh la[;k esa vizR;kf{kr #i ls o`f) gqbZ gSA ykseM+h rFkk fl;kj tks 
izkd`frd #i ls lqvj ds cPpksa dk Hk{k.k djrs gaS] dh la[;k esa fujUrj deh vkuk lqvjksa dh la[;k o`f) dk 
eq[; dkj.k crk;k x;k gSA taxyh lqvj d`f"k dks vHkwriwoZ {kfr igaqpk jgs gaSA ;g ns[kk x;k gS fd lqvjksa dk 
>qaM izk;% jkf= esa d`f"k {ks= esa izos'k dj Qly dks cjckn dj nsrk gSA blds vfrfjDr cUnjksas }kjk vius dks 
ekuo oklLFky ds utnhd jgus ds fy;s <ky fy;k gSA 'kgjska esa tgka cUnjksa ds dkj.k Ldwy tkus okys 
cPpksa esa ng'kr dk ekgkSy gS ogha xzkeh.k {ks=ksa esa [ksrksa esa Qlyksa dks cUnjksa ds vkrad ls cpkuk eqf'dy gks 
jgk gSA oU;tho }kjk ekuo rFkk d`f"k dks igqpk;h tk jgh {kfr ds dkj.k euq"; esa oU; thoksa ds izfr 
lgu'khyrk [kRe gks jgh gS ,oa taxyh tkUkojksa rFkk lajf{kr {ks=kas ds izfr udkjkRed Hkko Hkh mRiUu gks jgk 
gSA jkT; ds dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa xzkeh.kksa }kjk taxyh tkuojksa eq[;r% xqynkj dks ykBh&MUMksa ls ihVdj ;k 
vU; rjg ls ekj nsus dh ?kVuk,sa le;&le; ij lkeus vk jgh gSA 

ekuo&oU;tho la?k"kZ ds mi'keu gsrq jkT; ljdkj }kjk eq[; #i ls tho iquZLFkkiu o {kfriwfrZ gsrq 
vuqxzg lgk;rk jkf'k ds dk;Z@mik; ikjaifjd #i ls fd;s tk jgs gaSA blds vfrfjDr lqvjksa o cUnjksa dh 
c<rh gqbZ la[;k dks fu;af=r djus ds fy;s bu oU; thoksa dks ekjus dh vuqefr Hkh jkT; ljdkj }kjk iznku 
dh xbZ gSA cUnjksa dks idMdj ckMksa esa j[kus dh ;kstuk Hkh ljdkj }kjk cuk;h xbZ gSA xqynkj dks  ekuo 
LFky ls idM+dj mlds izkd`frd vf/kokl esa iquZLFkkfir djuk] xqynkj }kjk tfur ekuo&oU;tho la?k"kZ 
ds mi'keu gsrq ljdkj }kjk fd;k tk jgk ,d eq[; dk;Z gSA xqynkjksa ij fd;s ,d 'kks/k ls ;g Kkr gqvk gS 
fd xqynkj dks ekuo okl LFky ls idMdj iquZLFkkfir djus esa xqynkj ml izkd`frd vf/kokl dh [kkst 
djrk gS ftlls iwoZ esa fudydj og ekuo oklLFky dh vksj vk;k gksrk gSA vius iwoZ izkd`frd oklLFky 
dh [kkst esa xqynkj dbZ lkS fdehŒ dh ;k=k fofHkUu ekuo oklLFkyksa ls gksrk gqvk r; djrk gS ftlls fd 
ekuo oU;tho la?k"kZ dk iquZLFkkiu ds ckn Hkh O;kid [krjk cuk jgrk gSA bl dkj.k iquZLFkkiu fd;s x;s 
xqynkj dh xfr o Hkze.k dh fuxjkuh fd;k tkuk vko';d gSA iquZLFkkfir fd;s x;s xqynkj dh fLFkfr dk 
ekbdzksfpfiax rFkk lqnwj laosnh ;U=ksa }kjk fujh{k.k fd;k tk ldrk gSA ;|fi {kfriwfrZZ gsrq fn;s tkus okyh 
vuqxzg lgk;rk jkf'k dks ekuo oU;tho la?k"kZ ds lek/kkUk ds #i esa ugh ns[kk tkrk] ;g jkf'k xzkeh.kksa esa 
oU;thoksa ds izfr lgu'khyrk dks cuk;s j[kus esa en~n djrh gSA mRrjk[k.M jkT; esa oU;thokas }kjk fd;s 

tkus okyh fofHkUu izdkj dh {kfr dh iwfrZ ds #i esa ljdkjksa }kjk nh tkus okyh vuqxzg /kujkf'k dk fooj.k 
rkfydk 3 esa nf'kZRk gSA 

rkfydk 3 mRrjk[k.M jkT; esa {kfr iwfrZ gsrq fn;s tkuh okyh vuqxzg /kujkf'k dk fooj.k

;|fi ljdkjksa }kjk oU; tho ls gqbZ {kfr iwfrZ ds fy;s xzkeh.kksa d® mijksDr /kujkf'k fn;s tkus dk 
izko/kku gS] jktkth us'kuy ikdZ ds lehi fLFkr xkWoksa esa fd;s x;s ,d 'kks/k ls ;g irk pyrk gS fd ;g 
ÁfØ;k yEch ,Oka tfVYk gS  ftl dkj.k dsoy 36 izfr'kr xzkeh.k gh vuqxzg /kujkf'k ds fy;s izkFkZuk i= 
nkf[ky djrs gaSA vr% vuqxzg /kujkf'k dk Rofjr forj.k dk dk;Z eq[; #i ls fd;k tkuk pkfg,A blds 
vfrfjDr lqvjksa dh c<rh gqbZ la[;k dks fu;af=r djus ds fy;s bu oU; thokas dks ekjus dh vuqefr xzkeh.k 
Lrj ij izf'kf{kr f'kdkfj;ksa o cUnwdksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k dkjxj ugha gks jgh gSA cUnjksa dks ekjus esa 
muls tqMh /kkfeZd vkLFkk Hkh vkMs+ vk jgh gSA lkFk gh cUnjksa dks idMdj ckMksa esa lhfer j[kus dh ;kstuk] 
budks o buds [kkus esa vkus okys vR;f/kd [kpZ ds dkj.k lQy gksrh ugha fn[krh gSA 

mRrjk[k.M jkT; esa ekuo oU;tho la?k"kZ dh cM+rh gqbZ ?kVukvksa dks ns[krs gq, ;g dguk vfr';ksfDr 
ugha gksxk fd jkT; esa ekuo&oU;tho la?k"kZ vius pje dh vksj vxzlj gSA le; jgrs ;fn bl leL;k ds 
lek/kkUk gsrq Bksl iz;kl ugha fd;s x;s rks Hkfo"; esa ;g leL;k Hk;kog #i ys ldrh gSA jkT; esa 
ekuo&oU;tho la?k"kZ dks U;wu@lekIr djus ds fy;s dqN Ukhfrxr lq>kOk fuEUkOkr gSaA

•ljdkjkas }kjk ekuo&oU;tho la?k"kZ dks jksdus ds fy;s fd;s tkus okys ikjEifjd mik; dbZ LFkkuksa 
ij vlQy gks jgs gSaA mnkgj.kkFkZ] gkFkh viuh foy{k.k cqf)eRrk ds dkj.k mUgsa jksdus ds fy;s 
iz;ksx fd;s tkus okys ijEijkxr mik;ksa ;Fkk gkFkh xÏksa rFkk fo|qr ckM+ksa dks vDlj le> ysrs gSa 
ftl dkj.k ;g ijEijkxr fof/k;kW dkjxj la?k"kZ mileu ugh dj ikrhA vr% ekuo&oU;tho 
la?k"kZ ds mileu gsrq ijEijkxr mik;ksa ds lkFk&lkFk izHkkoh] jpukRed rFkk uokpkj mik;ksa dk 
iz;ksx fd;k tkuk vfrvko';d gSA 

Ukhfrxr lq>kOk

Ekkuo {kfr  Ik'kq {kfr  cNMk & iMok dh {kfr  
? Lk/kkj.k ?kk;y & 30 gtkj 

#i;s  
? xaHkhj #i ls ?kk;y & 1 yk[k 

#i;s 
 ?

 
vkaf'kd #i ls viax &

 
2 yk[k 

#i;s 
 ?

 
iw.kZ #i ls viax & 4 yk[k 
#i;s 

 ?
 
O;Ld vkSj vO;Ld dh e`R;q ij 
& 6 yk[k #i;s 

? Xkk; & 30 gtkj #i;s  
? ?kksMk] [kPpj & 80 gtkj #i;s  
?

 
cSy ¼rhu lky ls vf/kd vk;q ½ & 
30 gtkj #i;s 

 ?
 

HkSal ¼rhu lky ls vf/kd vk;q½ & 
30 gtkj #i;s 

 

?  nks o"kZ ls vf/kd o rhu o"kZ ls de & 4 
gtkj #i;s ,d o"kZ ls nks o"kZ dh vk;q 
&2 gtkj #i;s  

?
 

,d o"kZ ls de vk;q & 1 gtkj #i;s 

?
 

HksM] cdjh & 6 gtkj #i;sA
 



•ok;ukM ¼dsjYk½ ds ,d lalk/ku ;qDr O;fDr us e/kqefD[k;kssa ds mPp Lojeku dh /ofu dk mi;ksx 
dj gkfFk;ksa dks d`f"k {ks= esa izos'k djus ls jksdus dk lQy uokpkj mnkgj.k izLrqr fd;k gSA blh 
izdkj ds uokpkj mik;ksa dh [kkst jkT; esa ekuo&oU;tho la?k"kZ dks U;wu djus ds fy;s fd;k tkuk 
pkfg;sA 

•lkFk gh vfHkuo ;qfDr;ksa dk iz;ksx Hkh ekuo&oU;tho la?k"kZ dks de djus ds fy;s fd;k tk ldrk 
gSA Mªksu rduhd ;k ekuo jfgr ok;oh; ;ku rFkk ekbdzksfpfiax dk iz;ksx oU;tho dh fLFkfr o 
vkokxeu dks tkuus ds fy;s fd;k tk ldrk gSA 

•blds vfrfjDr izkd`frd vf/koklksa o muesa fo|eku fofHkUu Lrj ds oU;thoksa dh okLrfod 
la[;k@fLFkfr dk vkadyu fd;s tkus gsrq xgu 'kks/k dh vko';drk gSA ftlds vk/kkj ij 
ekuo&oU;tho la?k"kZ ds mi'keu gsrq Bksl mik; o j.kuhfr;kW cukbZ tk ldrh gSA 

•oU;thoksa ds izkd`frd vf/koklksa dh xq.koRrk esa lq/kkj lcls vf/kd egRoiw.kZ dk;Z gS ftls 
izkFkfedrk ds lkFk fd;k tkuk pkfg;sA ;gak ̂ ^oklLFky lq/kkj** dk rkRi;Z [kk| J`a[kyk ds izR;sd 
Lrj ds thoksa dh vkuqikfrd la[;k dk mRre ;k Js"Bre #i esa gksus ls gSA izkd`frd vf/koklksa esa 
[kk| J`a[kyk ds izR;sd Lrj ds oU;tho gsrq mi;qDr ek=k esa Hkkstu rFkk ty miyC/k gksus ls gh 
oU;tho ou rd lhfer jg ldrk gSA oU;tho dks ou dh lhekvksa rd lhfer j[kuk gh ekuo 
oU;tho la?k"kZ dk LFkk;h lek/kku Hkh gSA 

nhfidk fc"V v©j jkds'k dqekj flag
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

xzkeh.k lwpuk Á.kkyh }kjk fgeky; ds xzkeh.k ifjos'k dk fodkl

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk ifjp;

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dh vko';drk

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dh dk;Zç.kkyh

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ¼foyst buQkesZ'ku flLVe½ ,d çdkj dh baVjusV vk/kkfjr lwpuk ç.kkyh gSA 
ftlesa xkoksa ls lEcaf/kr tkudkjh dk rduhdh okrkoj.k esa dq'ky çca/ku fd;k tk jgk gSA ;s ç.kkyh 
;kstukdkjksa }kjk xkoksa ds fy, ubZ ;kstukvksa ds fodkl djus o dq'ky dk;kZUo;u esa vR;f/kd enn djsxkA 
lwpuk o lapkj çks/kkSfxdh dh mi;ksfxrk n'kkZus ds Øe esa fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM ds vYeksM+k ftys ds 
xzke lewg ds fy, xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk fodkl fd;k tk jgk gSaA ;g Kku ij vk/kkfjr fu.kZ; fuekZ.k esa 
enn djsxkA 

xzke Lrj esa lHkh çdkj ds ekStwnk lk/kuksa ds fo"k; esa 'kq)] lVhd o v|ru tkudkjh ds vHkko esa 
ljdkj] ç'kklfud oxZ o ns'k ds ukxfjd ;kstuk] fodkl o fu;a=.k ds fy, detksj eglwl djrs gSaA 
blds vykok lVhd tkudkjh uk gksus ds dkj.k bu LFkkuksa ij miyC/k çkdfrZd o lkekftd lqfo/kkvksa dk 
iw.kZr;k o mfpr mi;ksx djuk cgqr eqf'dy dk;Z gks tkrk gS] vr% bu t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ,d ç;kl gSA ,d mi;qä lwpuk ç.kkyh ds xzke Lrj ij vko';drk gS] tks ;kstuk 
o fodkl ds Ns= esa vf/kd çHkkoh o lkFkZd fn'kk dh vksj vxzlj gksA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dks vfLrRo esa ykus ds fy, mi;ksx esa yk;h x;h çfØ;k bl çdkj gSA loZçFke 
tkudkjh çkIr djus ds fy, nks xkaoksa dk Hkze.k fd;k x;kA MsVkcsl fuekZ.k djus ds fy, xzke&lewg dk 
p;u fd;k x;kA lHkh {ks=ksa ls lEiw.kZ o lVhd tkudkjh çkIr djus ds fy, ,d ç'ukoyh rS;kjdh x;hA 
bl ç'ukoyh esa xk¡o ls lEcaf/kr gj çdkj dh tkudkjh dks 'kkfey fd;k x;k gS tSls Hkwfe] —f"k] f'k{kk] 
i'kq] çk—frd lzksr vkfnA bu fofHkUu {ks=ksa esa tkudkjh çkIr djus ds fy, p;fur xkaoksa] ogka ds fuokfl;ksa 
ls ?kj&?kj tkdj eqykdkr dj iw.kZ tkudkjh ,df=r dh x;hA blds vykok bu xkaoksa ds ckjs esa ljdkjh 
foHkkxksa o bUVjusV ls Hkh tkudkjh ,df=r dh x;h gSaA bl tkudkjh ds vk/kkj ij xzkeh.k lwpuk dk 
MsVkcsl rS;kj fd;k tk jgk gSA bl MsVkcsl dks v‚uykbu iksVZy ls tksM+ dj tYn gh v‚uykbu miyC/k 
djk;k tk;sxkA bl ç.kkyh dks ewy :i ls xkaoksa o~ xzkeh.kksa ds fodkl ds fy, cuk;k tk jgk gSA çR;sd 
O;fä bl ç.kkyh dk mi;ksx xk¡o dh tkudkjh çkIr djus ds fy, dj ldsaxsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls lEcaf/kr lEiw.kZ tkudkjh blds osc iksVZy ds Þlkaf[;dh; tkudkjhß lwph esa 
miyC/k djk;h tk,xhA izR;sd tkudkjh dks … eq[; Hkkxksa esa oxhZ—r fd;k x;k gS%
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•ok;ukM ¼dsjYk½ ds ,d lalk/ku ;qDr O;fDr us e/kqefD[k;kssa ds mPp Lojeku dh /ofu dk mi;ksx 
dj gkfFk;ksa dks d`f"k {ks= esa izos'k djus ls jksdus dk lQy uokpkj mnkgj.k izLrqr fd;k gSA blh 
izdkj ds uokpkj mik;ksa dh [kkst jkT; esa ekuo&oU;tho la?k"kZ dks U;wu djus ds fy;s fd;k tkuk 
pkfg;sA 

•lkFk gh vfHkuo ;qfDr;ksa dk iz;ksx Hkh ekuo&oU;tho la?k"kZ dks de djus ds fy;s fd;k tk ldrk 
gSA Mªksu rduhd ;k ekuo jfgr ok;oh; ;ku rFkk ekbdzksfpfiax dk iz;ksx oU;tho dh fLFkfr o 
vkokxeu dks tkuus ds fy;s fd;k tk ldrk gSA 

•blds vfrfjDr izkd`frd vf/koklksa o muesa fo|eku fofHkUu Lrj ds oU;thoksa dh okLrfod 
la[;k@fLFkfr dk vkadyu fd;s tkus gsrq xgu 'kks/k dh vko';drk gSA ftlds vk/kkj ij 
ekuo&oU;tho la?k"kZ ds mi'keu gsrq Bksl mik; o j.kuhfr;kW cukbZ tk ldrh gSA 

•oU;thoksa ds izkd`frd vf/koklksa dh xq.koRrk esa lq/kkj lcls vf/kd egRoiw.kZ dk;Z gS ftls 
izkFkfedrk ds lkFk fd;k tkuk pkfg;sA ;gak ̂ ^oklLFky lq/kkj** dk rkRi;Z [kk| J`a[kyk ds izR;sd 
Lrj ds thoksa dh vkuqikfrd la[;k dk mRre ;k Js"Bre #i esa gksus ls gSA izkd`frd vf/koklksa esa 
[kk| J`a[kyk ds izR;sd Lrj ds oU;tho gsrq mi;qDr ek=k esa Hkkstu rFkk ty miyC/k gksus ls gh 
oU;tho ou rd lhfer jg ldrk gSA oU;tho dks ou dh lhekvksa rd lhfer j[kuk gh ekuo 
oU;tho la?k"kZ dk LFkk;h lek/kku Hkh gSA 

nhfidk fc"V v©j jkds'k dqekj flag
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

xzkeh.k lwpuk Á.kkyh }kjk fgeky; ds xzkeh.k ifjos'k dk fodkl

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk ifjp;

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dh vko';drk

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dh dk;Zç.kkyh

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ¼foyst buQkesZ'ku flLVe½ ,d çdkj dh baVjusV vk/kkfjr lwpuk ç.kkyh gSA 
ftlesa xkoksa ls lEcaf/kr tkudkjh dk rduhdh okrkoj.k esa dq'ky çca/ku fd;k tk jgk gSA ;s ç.kkyh 
;kstukdkjksa }kjk xkoksa ds fy, ubZ ;kstukvksa ds fodkl djus o dq'ky dk;kZUo;u esa vR;f/kd enn djsxkA 
lwpuk o lapkj çks/kkSfxdh dh mi;ksfxrk n'kkZus ds Øe esa fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM ds vYeksM+k ftys ds 
xzke lewg ds fy, xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk fodkl fd;k tk jgk gSaA ;g Kku ij vk/kkfjr fu.kZ; fuekZ.k esa 
enn djsxkA 

xzke Lrj esa lHkh çdkj ds ekStwnk lk/kuksa ds fo"k; esa 'kq)] lVhd o v|ru tkudkjh ds vHkko esa 
ljdkj] ç'kklfud oxZ o ns'k ds ukxfjd ;kstuk] fodkl o fu;a=.k ds fy, detksj eglwl djrs gSaA 
blds vykok lVhd tkudkjh uk gksus ds dkj.k bu LFkkuksa ij miyC/k çkdfrZd o lkekftd lqfo/kkvksa dk 
iw.kZr;k o mfpr mi;ksx djuk cgqr eqf'dy dk;Z gks tkrk gS] vr% bu t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ,d ç;kl gSA ,d mi;qä lwpuk ç.kkyh ds xzke Lrj ij vko';drk gS] tks ;kstuk 
o fodkl ds Ns= esa vf/kd çHkkoh o lkFkZd fn'kk dh vksj vxzlj gksA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dks vfLrRo esa ykus ds fy, mi;ksx esa yk;h x;h çfØ;k bl çdkj gSA loZçFke 
tkudkjh çkIr djus ds fy, nks xkaoksa dk Hkze.k fd;k x;kA MsVkcsl fuekZ.k djus ds fy, xzke&lewg dk 
p;u fd;k x;kA lHkh {ks=ksa ls lEiw.kZ o lVhd tkudkjh çkIr djus ds fy, ,d ç'ukoyh rS;kjdh x;hA 
bl ç'ukoyh esa xk¡o ls lEcaf/kr gj çdkj dh tkudkjh dks 'kkfey fd;k x;k gS tSls Hkwfe] —f"k] f'k{kk] 
i'kq] çk—frd lzksr vkfnA bu fofHkUu {ks=ksa esa tkudkjh çkIr djus ds fy, p;fur xkaoksa] ogka ds fuokfl;ksa 
ls ?kj&?kj tkdj eqykdkr dj iw.kZ tkudkjh ,df=r dh x;hA blds vykok bu xkaoksa ds ckjs esa ljdkjh 
foHkkxksa o bUVjusV ls Hkh tkudkjh ,df=r dh x;h gSaA bl tkudkjh ds vk/kkj ij xzkeh.k lwpuk dk 
MsVkcsl rS;kj fd;k tk jgk gSA bl MsVkcsl dks v‚uykbu iksVZy ls tksM+ dj tYn gh v‚uykbu miyC/k 
djk;k tk;sxkA bl ç.kkyh dks ewy :i ls xkaoksa o~ xzkeh.kksa ds fodkl ds fy, cuk;k tk jgk gSA çR;sd 
O;fä bl ç.kkyh dk mi;ksx xk¡o dh tkudkjh çkIr djus ds fy, dj ldsaxsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls lEcaf/kr lEiw.kZ tkudkjh blds osc iksVZy ds Þlkaf[;dh; tkudkjhß lwph esa 
miyC/k djk;h tk,xhA izR;sd tkudkjh dks … eq[; Hkkxksa esa oxhZ—r fd;k x;k gS%
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§fxzM n'kZu& bl Hkkx esa fcuk fdlh fu.kkZ;d tkudkjh dks çdV fd;s] lEiw.kZ tkudkjh dks n'kkZ;k 
tk;sxkA

§iw.kZ n'kZu& bl Hkkx esa miHkksäk dks viuh lEiw.kZ tkudkjh ns[kus ds fy, igpku la[;k dh enn ls 
y‚x bu djuk gksxkA

§[kkst n'kZu& bl Hkkx dks ewyr% foHkkxh; [kkst ds fy, cuk;k x;k gSA blesa tkudkjh dh [kkst 2 
çdkj ls dh tk ldsxhA igys rjhds ls foHkkxh; vf/kdkjh dks fuf'pr xkoa ds fo"k; esa lEiw.kZ 
tkudkjh çkIr djus ds fy, ml xkoa dh igpku la[;k dk mi;ksx djuk gksxkA nqljs rjhds ds 
vuqlkj foHkkxh; vf/kdkfj;ksa dks O;fäxr igpku la[;k ds vk/kkj ij ml O;fä dh lEiw.kZ foHkkxh; 
tkudkjh çnku dj nh tk,xhA

ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh dk oxhZdj.k foHkkxh; rkSj ij fd;k x;k gSA blesa loZçFke 
fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM esa py jgh lHkh jkT; o dsaæ ljdkj dh ;kstukvksa dh tkudkjh nh x;h gSA 
blds nqljs Hkkx esa ljdkjh ;kstukvksa dk rqyukRed fo'kys"k.k fn;k x;k gSA blesa nks çdkj ls tkudkjh 
ns[kh tk ldrh gSA 

xzkeh.k lwpuk ra= ds fodkl dh ifj;kstuk xksfoan cYyHk iar jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ 
fodkl laLFkku }kjk jk"Vªh; fgeky;h v/;;u fe'ku dh enn ls pykbZ tk jgh gSA bl ifj;kstuk dks 3 

i;kZoj.k laLFkku }kjk ç;kl

xzkeh.k 
lwpuk iz.kkyh

lacaf/kr ljdkjh
foHkkxksa }kjk xzkeh.k

lwpuk iz.kkyh dk
fo'ys"k.kjkT; o dsUnz ljdkj

}kjk lHkh ;kstukvksa ls
lacaf/kr lwpukvksa dh

miyC/krk

vkuykbZu osc iksVZYk esa
xzkeh.k lwpuk iz.kkyh

dh miyC/krk

xzkeh.k vkadMs
¼d`f"k] Hkwfe]
 i'kq] f'k{kk½

ykHkkFkhZ

xkaoksa dk lewg@
O;fDrxr xkaoksa

dk fodkl

ljdkjh ;kstukvksa
ds dk;kZUo;u 

dh fLFkfr

fo'ys"k.k }kjk O;fDrxr
xzkeh.kksa] xk¡o] ;kstukvksa ls

lacaf/kr ijs'kkfu;ksa dh tkudkjh

fp= 1 % xzkeh.k lwpuk iz.kkyh dh dk;Ziz.kkyh

o"kZ ds fy, foÙkh; lgk;rk jk"Vªh; fgeky;h v/;u fe'ku ls çkIr gks jgh gSA ;g foÙkh; lgk;rk jk"Vªh; 
fgeky;h v/;;u fe'ku }kjk fgeky;h Qsyksf'ki vuqnku ds rgr çnku dh tk jgh gSA blds vuqlkj 
ifj;kstuk ds mís'; bl çdkj gSa%
§xzkeksa ds fodkl ls lacaf/kr dq'ky fu.kZ;&fuekZ.k esa lgk;rk djus ds fy, xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk 

fodkl djukA
§xzkeksa dh çkalfxd tkudkjh dks miyC/k djkus ds fy, MsVkcsl dk fuekZ.k djukA
§xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls fgr/kkjdksa o ;kstukdkjksa dk {kerk fuekZ.kA

bl ifj;kstuk dks lQy cukus ds fy, fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM ds vYeksM+k ftys ds 4 xkoksa dk p;u 
fd;k x;k gSA ;s xk¡o bl çdkj gSa& ldkj] HkXrksyk] nkfM+e[kksyk o T;qykA bu xkaoksa ls lacfU/kr çkFkfed 
MkVk 'kks/kkFkhZ }kjk ?kj& ?kj tkdj O;fäxr :i ls ,df=r fd;k x;kA xzke lacfU/kr MkVk esa ikfjokfjd 
tkudkjh] f'k{kk] —f"k] i'kq] Hkwfe] vk;] çk—frd lalk/ku vkfn dk lekos'k gSaA ;g lwpuk ra= tYn gh 
v‚uykbu dk;kZfUor dj fn;k tk;sxkA

fdlh Hkh leL;k ds lek/kku ds fy, ,d mi;qä ;kstuk dh vko';drk gksrh gS rFkk ml ;kstuk ds 
dq'ky dk;Z djus ds fy, LFkkfud o xSj LFkkfud tkudkjh dh t:jr gksrh gSA vk/kkj&lkexzh o 
tkudkjh ds vHkko esa fdlh Hkh ;kstuk dh lQyrk eqefdu ugha gSA xk¡o ds lHkh lzksrksa dh lVhd tkudkjh 
dh vuqifLFkfr ds dkj.k fu.kZ;drkZ xkaoksa ds fy, ;kstukvksa ds fuekZ.k ds lUnHkZ esa ;kstudkjksa o ç'kklfud 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk etcwj eglwl djrs gSaA ;s lwpuk ç.kkyh ,d v‚uykbu MkVkcsl çnku djus esa l{ke 
gSA bl MkVkcsl esa xzkeLrj dh tkudkjh tSls tux.kuk] f'k{kk] jkstxkj] —f"k] Hkwfe] çk—frd lalk/ku] 
i'kq] Hkwfe] vkfn miyC/k djk,s tk jgs gSaA ;g lwpuk ra= ftyk ç'kklu o vU; foHkkx ds vQljksa dks 
fu/kkZfjr xzke lewg ds fodkl ds lEcU/k esa ;kstuk o fu.kZ; fuekZ.k es enn djsxkA blds lkFk&lkFk bl 
MkVkcsl dk mi;ksx xzkeh.k Hkh dj ldsaxsA

bl ç.kkyh dk mi;ksx ç'kklfud vf/kdkjh] ;kstukdkjksa] 'kks/kkFkhZ Þfu.kZ; leFkZu ra=ß ds ,d lk/ku 
dh rjg dj ldsaxsA ;s çR;sd ?kj] xk¡o] xk¡oksa esa py jgh ;kstukvksa] vkfn ds ckjs esa miyC/k tkudkjh ls 
'kh?kz fu.kZ;&fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;s fu.kZ;&fuekZ.k esa igys ls ekStwn vU; lqpuk 
ra=ksa dh rqyuk esa cgqr de le; ysrk gSA xk¡oksa ls lEcaf/kr tkudkfj;ksa dks vey esa ykus o fofHkUu 
;kstukvksa dks 'kq# djus esa xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls fofHkUu foHkkx] xk¡oksa o xzkeh.kksa ds fodkl ds fy, 
ykHkkfUor gks ik;saxsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ,d çdkj dh baVjusV lEcfU/kr lwpuk ç.kkyh gSA bl lwpuk ç.kkyh ds 
v‚uykbu gksus ds mijkUr ;k rks bldk dq'ky çca/ku i;kZoj.k laLFkku }kjk fd;k tk;sxk ;k fQj bls 
ftyk ç'kklu ;k jkT; ljdkj dks lkSai fn;k tk;sxk ftlls bldk dq'ky ;kstuk o fodkl dk;kZUo;u esa 
fd;k tk ldsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ds ykHk

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk Hkfo";

fgeizHkk
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§fxzM n'kZu& bl Hkkx esa fcuk fdlh fu.kkZ;d tkudkjh dks çdV fd;s] lEiw.kZ tkudkjh dks n'kkZ;k 
tk;sxkA

§iw.kZ n'kZu& bl Hkkx esa miHkksäk dks viuh lEiw.kZ tkudkjh ns[kus ds fy, igpku la[;k dh enn ls 
y‚x bu djuk gksxkA

§[kkst n'kZu& bl Hkkx dks ewyr% foHkkxh; [kkst ds fy, cuk;k x;k gSA blesa tkudkjh dh [kkst 2 
çdkj ls dh tk ldsxhA igys rjhds ls foHkkxh; vf/kdkjh dks fuf'pr xkoa ds fo"k; esa lEiw.kZ 
tkudkjh çkIr djus ds fy, ml xkoa dh igpku la[;k dk mi;ksx djuk gksxkA nqljs rjhds ds 
vuqlkj foHkkxh; vf/kdkfj;ksa dks O;fäxr igpku la[;k ds vk/kkj ij ml O;fä dh lEiw.kZ foHkkxh; 
tkudkjh çnku dj nh tk,xhA

ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh dk oxhZdj.k foHkkxh; rkSj ij fd;k x;k gSA blesa loZçFke 
fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM esa py jgh lHkh jkT; o dsaæ ljdkj dh ;kstukvksa dh tkudkjh nh x;h gSA 
blds nqljs Hkkx esa ljdkjh ;kstukvksa dk rqyukRed fo'kys"k.k fn;k x;k gSA blesa nks çdkj ls tkudkjh 
ns[kh tk ldrh gSA 

xzkeh.k lwpuk ra= ds fodkl dh ifj;kstuk xksfoan cYyHk iar jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ 
fodkl laLFkku }kjk jk"Vªh; fgeky;h v/;;u fe'ku dh enn ls pykbZ tk jgh gSA bl ifj;kstuk dks 3 

i;kZoj.k laLFkku }kjk ç;kl

xzkeh.k 
lwpuk iz.kkyh

lacaf/kr ljdkjh
foHkkxksa }kjk xzkeh.k

lwpuk iz.kkyh dk
fo'ys"k.kjkT; o dsUnz ljdkj

}kjk lHkh ;kstukvksa ls
lacaf/kr lwpukvksa dh

miyC/krk

vkuykbZu osc iksVZYk esa
xzkeh.k lwpuk iz.kkyh

dh miyC/krk

xzkeh.k vkadMs
¼d`f"k] Hkwfe]
 i'kq] f'k{kk½

ykHkkFkhZ

xkaoksa dk lewg@
O;fDrxr xkaoksa

dk fodkl

ljdkjh ;kstukvksa
ds dk;kZUo;u 

dh fLFkfr

fo'ys"k.k }kjk O;fDrxr
xzkeh.kksa] xk¡o] ;kstukvksa ls

lacaf/kr ijs'kkfu;ksa dh tkudkjh

fp= 1 % xzkeh.k lwpuk iz.kkyh dh dk;Ziz.kkyh

o"kZ ds fy, foÙkh; lgk;rk jk"Vªh; fgeky;h v/;u fe'ku ls çkIr gks jgh gSA ;g foÙkh; lgk;rk jk"Vªh; 
fgeky;h v/;;u fe'ku }kjk fgeky;h Qsyksf'ki vuqnku ds rgr çnku dh tk jgh gSA blds vuqlkj 
ifj;kstuk ds mís'; bl çdkj gSa%
§xzkeksa ds fodkl ls lacaf/kr dq'ky fu.kZ;&fuekZ.k esa lgk;rk djus ds fy, xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk 

fodkl djukA
§xzkeksa dh çkalfxd tkudkjh dks miyC/k djkus ds fy, MsVkcsl dk fuekZ.k djukA
§xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls fgr/kkjdksa o ;kstukdkjksa dk {kerk fuekZ.kA

bl ifj;kstuk dks lQy cukus ds fy, fgeky;h jkT; mÙkjk[kaM ds vYeksM+k ftys ds 4 xkoksa dk p;u 
fd;k x;k gSA ;s xk¡o bl çdkj gSa& ldkj] HkXrksyk] nkfM+e[kksyk o T;qykA bu xkaoksa ls lacfU/kr çkFkfed 
MkVk 'kks/kkFkhZ }kjk ?kj& ?kj tkdj O;fäxr :i ls ,df=r fd;k x;kA xzke lacfU/kr MkVk esa ikfjokfjd 
tkudkjh] f'k{kk] —f"k] i'kq] Hkwfe] vk;] çk—frd lalk/ku vkfn dk lekos'k gSaA ;g lwpuk ra= tYn gh 
v‚uykbu dk;kZfUor dj fn;k tk;sxkA

fdlh Hkh leL;k ds lek/kku ds fy, ,d mi;qä ;kstuk dh vko';drk gksrh gS rFkk ml ;kstuk ds 
dq'ky dk;Z djus ds fy, LFkkfud o xSj LFkkfud tkudkjh dh t:jr gksrh gSA vk/kkj&lkexzh o 
tkudkjh ds vHkko esa fdlh Hkh ;kstuk dh lQyrk eqefdu ugha gSA xk¡o ds lHkh lzksrksa dh lVhd tkudkjh 
dh vuqifLFkfr ds dkj.k fu.kZ;drkZ xkaoksa ds fy, ;kstukvksa ds fuekZ.k ds lUnHkZ esa ;kstudkjksa o ç'kklfud 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk etcwj eglwl djrs gSaA ;s lwpuk ç.kkyh ,d v‚uykbu MkVkcsl çnku djus esa l{ke 
gSA bl MkVkcsl esa xzkeLrj dh tkudkjh tSls tux.kuk] f'k{kk] jkstxkj] —f"k] Hkwfe] çk—frd lalk/ku] 
i'kq] Hkwfe] vkfn miyC/k djk,s tk jgs gSaA ;g lwpuk ra= ftyk ç'kklu o vU; foHkkx ds vQljksa dks 
fu/kkZfjr xzke lewg ds fodkl ds lEcU/k esa ;kstuk o fu.kZ; fuekZ.k es enn djsxkA blds lkFk&lkFk bl 
MkVkcsl dk mi;ksx xzkeh.k Hkh dj ldsaxsA

bl ç.kkyh dk mi;ksx ç'kklfud vf/kdkjh] ;kstukdkjksa] 'kks/kkFkhZ Þfu.kZ; leFkZu ra=ß ds ,d lk/ku 
dh rjg dj ldsaxsA ;s çR;sd ?kj] xk¡o] xk¡oksa esa py jgh ;kstukvksa] vkfn ds ckjs esa miyC/k tkudkjh ls 
'kh?kz fu.kZ;&fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;s fu.kZ;&fuekZ.k esa igys ls ekStwn vU; lqpuk 
ra=ksa dh rqyuk esa cgqr de le; ysrk gSA xk¡oksa ls lEcaf/kr tkudkfj;ksa dks vey esa ykus o fofHkUu 
;kstukvksa dks 'kq# djus esa xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ls fofHkUu foHkkx] xk¡oksa o xzkeh.kksa ds fodkl ds fy, 
ykHkkfUor gks ik;saxsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ,d çdkj dh baVjusV lEcfU/kr lwpuk ç.kkyh gSA bl lwpuk ç.kkyh ds 
v‚uykbu gksus ds mijkUr ;k rks bldk dq'ky çca/ku i;kZoj.k laLFkku }kjk fd;k tk;sxk ;k fQj bls 
ftyk ç'kklu ;k jkT; ljdkj dks lkSai fn;k tk;sxk ftlls bldk dq'ky ;kstuk o fodkl dk;kZUo;u esa 
fd;k tk ldsA

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh ds ykHk

xzkeh.k lwpuk ç.kkyh dk Hkfo";

fgeizHkk
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vatyh cjksyk] vfer cgq[kaMh] Mk0 j.kchj flag jkoy ,oa Mk0 bUnz nRr Hkê
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

fgIiksih frcsrkuk ºlh&cdFkzksu) & ,d cgqmi;ksxh iztkfr

iztkfr;k¡ fgIiksih jSfeZuksbM fgIiksih lsylhQksfy;k fgIiksih frcsrkuk 

forj.k Hkkjr] phu] frCcr Hkkjr]usiky]HkwVku] frCcr Hkkjr] phu] frCcr 

Lkeqnz Lrj ls m¡pkbZ 2850 & 4500 2700 & 3700 3000 & 5200 

Qwy vkus dk le; ebZ  Twku  ebZ 

Qy vkus dk le; flrEcj & vDVwcj vDVwcj & uoEcj vxLr & flrEcj 

>kM+h dk vkdkj ¼eh-½ 2-5 4-9 0-2&0-6 

Qy dk vkdkj ¼xzke½ ¼100 Qy½ 8-27 30-35 15-21 

Qy dk jax Ykky& ukjaxh ihyk Ukkjaxh 

Øe 
la[;k 

lksyosaV  dkcksZgkbMªsV  
¼feyhxzke@100 xzke½  

izksVhu  
¼feyhxzke@100 xzke½  

lksfM;e  
¼feyhxzke@100 xzke½  

iksVSf'k;e
¼feyhxzke@100 xzke½

1 bFksukWy  1-72±0-01  0-62±0-01  0-06±0-01  1-58±0-01
2
 

feFksukWy
 

2-05±0-03
 

0-67±0-02
 

0-27±0-01
 

3-25±0-01
3
 

,lhVksu
 

1-48±0-05
 

0-64±0-01
 

0-16±0-01
 

2-37±0-04
4
 

vklqr ty
 

1-25±0-02
 

0-57±0-01
 

0-04±0-01
 

0-71±0-03
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fgeky; Hkkjrh; izk;}hi esa ,d ioZr Ja`[kyk gS tks vius vki esa ,d eq[; ikfjfLFkfrd ra= gS ftlesa 
yxHkx 8]000 iq"ih; ikS/ksa ¼47-06%½s ik;s tkrs gSaSA izkphu dky ls gh euq"; Hkkstu ds fy, bu ikni 
iztkfr;ksa ij fuHkZj jgs gSaA eq[;r% xzkeh.k ifjos'k ds yksxksa dh fuHkZjrk taxyksa esa feyus okys taxyh Qykas 
ij jgrh gSA blh dkj.k Hkkjrh; fgeky;h {ks= dh taxyh ikni iztkfr;ksa dk fo'ks"k egRo jgk gSA budk 
mi;ksx pkjk iztkfr ds :i esa] nok] ydM+h] ikajifjd R;ksgkjksa] jax cukus ,oa taxyh tkuojksa] if{k;ksa vkfn 
dks Nk;k ,oa vkokl nsus esa eq[; Hkwfedk fuHkk jgk gSA orZeku le; esa euq"; vius 'kjhj dks C;kf/k;ksa ls 
cpkus ,oa LoLFk j[kus ds fy, lpsr gks x;k gS ,oa [kkuiku esa izkd`frd rRoksa dk bLrseky vf/kd ls vf/kd 
djus yxk gSA

mRrjk[kaM esa fLFkr tkSgkj&oSyh izkphu le; ls gh viuh cksypky] [kkuiku] os'k&Hkw"kk] igukok vkfn 
ds fy, fo'oHkj esa vkd"kZ.k dk dsanz jgh gSA ;g {ks= xkSjh&xaxk ds rV ij fLFkr gS ,oa ;gk¡ dk eq[; lekt 
HkksfV;k tu&tkfr dk gS tks viuh ikjaifjd Kku] Hkk"kk ,oa os'k&Hkw"kk ds fy, tkus tkrs gSA lkFk gh lkFk 
bl {ks= dk egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa igpku Hkkjr&frCcr ns'kkas ds chp O;kikj ,oa lkeku ds vknku&iznku 
ds :i jgh gSA HkksfV;k lekt viuh ikjaifjd lH;rkvksa ,oa Kku ds vk/kkj ij cgqewY; vkS"k/kh; ikS/kkas tSls 
dqVdh] ou rqylh] dhM+k tM+h vkfn dk bLrseky nok cukus ,oa bUgsa mxkdj ckt+kj esa cspus ds fy, djrk 
gSA

'kks/k n~okjk ;g rF; LFkkfir gks x;k gS fd taxyh ikni iztkfr;ksa esa ikSf"Vd rRoksa dh ek=k vR;f/kd 
gSA buds yxkrkj mi;ksx ls dqiks"k.k tSls dkj.kksa dks de djus esa vR;f/kd ykHk gqvk gSA taxyh Qyksa esa 
ik;s tkus okys [kfut yo.kksa esa foVkfeu lh] ,] Mh] vk;ju] izksVhu] dkcksZgkbMªsV lksfM;e] iksVSf'k;e vkfn 
eq[; gSA mRrjk[kaM ds fgeky; {ks=ksa esa cgqrk;r ek=k esa fofHkUu izdkj ds taxyh Qy tSls dkQy] 
fdyekSMk] fgIiksih] fglkyw vkfn mxrs gaSA ftudk mi;ksx rktk&Qyksa ds :i esa ,oa fofHkUu izdkj ds 
ikSf"Vd inkFkksZ tSls twl] tSe] pVuh vkfn ds :i esa fd;k tkrk gSA if'peh fgeky;h {ks= esa taxyh ikni 
iztkfr;®a esa fHkUurk gksus ds lkFk&lkFk muds mi;ksx esa Hkh fHkUurk gS tks leqnk; fo'ks"k dh ewyHkwr 
vo';drkvksa dk iw.kZ djrh gSA orZeku esa bu {ks=ksa esa ulZjh fuekZ.k n~okjk bu vkS"k/kh; iknikas dks mxk;k 
tkrk gSA blh {ks= esa cgqrk;r esa feyus okyk cgqewY; ikS/kk fgIiksih ftls lh&cdFkzksu Hkh dgrs gS bl {ks= 
dh vo';drk dks iw.kZ djrk gSA

fgIiksih iztkfr ifjfLFkrh; ,oa okf.kT;d :i esa egRoiw.kZ ikS/ks gSa ftlesa ihyk ;k ukjaxh Qy vkrs gS 
D;ksafd blesa dSjksVhu dh vf/kd ek=k ikbZ tkrh gSA fo'oHkj esa fgIiksih dh yxHkx lkr iztkfr;k¡ feyrh gS 
ftles eq[;r% rhu iztkfr;k¡ &fgIiksih lsylhQksfy;k] fgIiksih jSfeZuksbM] fgIiksih frcsrkuk Hkkjrh; 
fgeky;h {ks=ksa tSls fgekpy izns'k] mRrjk[kaM] tEew&d'ehj] flfdde] v:.kkpy izns'k esa ik;h tkrh gS 
¼rkfydk 1½A bl ikS/ks dks xksYMu cql] xksYM+ ekbZu vkfn ukeksa ls Hkh iqdkjk tkrk gS D;ksafd bl ikS/ks dk 

Qy] tM+] vkfn nok ,oe~ HkksT; inkFkksZa dks cukus ds fy;s fd;k tkrk gSA fgIiksih iztkfr;k¡ dks iks"kd rRoksa 
dk HkaMkj Hkh dgk tkrk gSA

rkfydk 1% Hkkjrh; fgeky; {ks= esa ik;s tkus okys fgIiksih iztkfr;ksa dk forj.k ,oa 'kkjhfjd fooj.k 

dSyk'k ifj;kstuk ds varxZr flrEcj] 2016 esa tkSgkj oSyh dh ;k=k vk;®ftr dh x;h] ftleas gesa ogk¡ 
ds LFkkuh; yksxksa ls okrkZyki djus volj feyk] geus muds ikjaifjd [kku&iku esa bLrseky gksus okyk 
pwd ¼fgIiksih frcsrkuk½ vkSj mldh egRork dks tkukA fgIiksih ds egRo dks tkuus ds ckn tkSgkj oSyh ds 
feyu fgeun ¼'kwU; ikWbaV½ ls fgIiksih frcsrkuk ds Qyksa dks ,df=r dj ds iz;ksx'kkyk esa yk;k x;kA 
fgIiksih frcsrkuk ds Qyksa dks 4 vyx&vyx lkWyoSaV~l ¼bFksUkkWy] feFksukWy] ,lhV®u] vklqr ty½ ls 
mipkfjr fd;k x;k rkfd mles miyC/k iks"kd rRo dh ek=k dk tk¡p dh tk lds ¼fp=&1½A 'kks/k }kjk 
;g irk pyk fd feFksukWy esa mipkfjr uewu®a esa T;knk iks"kd rRo ik, x, ¼rkfydk&2½A blds Qyksa esa 
vR;f/kd ek=k esa foVkfeu] feujYl vkfn Hkh feyrs gS ¼fp=&2½A

rkfydk 2% fgIiksih frcsrkuk esa ik;s x;s fofHkUu iks"k.k rRo& tkSgkj oSyh] if'peh fgeky;

fgIiksih Qy dk mi;ksx HkksfV;k tkfr ds yksx twl] pwd] tsyh] tSe tSls inkFkksZ dks cukus esa djrs gSaA 
tks vR;f/kd iks"kd ,oa dherh gksrk gSA blds Qyksa }kjk cuk;k twl ,oa pwd HkksfV;k tkfr ds yksx ckt+kj 
esa 300&400# izfrfdyks dh nj ij csprs gaSA lkFk gh lkFk vius ikjaifjd R;kSgkj esa vknku&iznku djrs 
gaSA blds rsy dk mi;ksx tyus o ?kkoksa dks Bhd djus gsrq Hkh fd;k tkrk gSA ;g o`{kuqek >kM+h] 
ok;qeaMyh; xSl ukbVªkstu ds vo'kks"k.k esa Hkh lgk;d g®rk gSA ;g tkuojksa ds }kjk pkjk gsrq mi;ksx esa Hkh 
yk;k tkrk gSA blesa ik;s tkus okys rRo tkuojksa ds jkseks dks LoLFk ,oa pednkj cuk;s j[kus esa lgk;d 
gksrk gSA blh dkj.k bls 'kkbfuax gkWlZ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lh&cdFkzksu esa ik;s tkus okys iks"kd rRo] 
'kjhj dh izfrjks/kd iz.kkyh dks lqn`<+ cukus esa Hkh lgk;d gksrk gSA



vatyh cjksyk] vfer cgq[kaMh] Mk0 j.kchj flag jkoy ,oa Mk0 bUnz nRr Hkê
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

fgIiksih frcsrkuk ºlh&cdFkzksu) & ,d cgqmi;ksxh iztkfr

iztkfr;k¡ fgIiksih jSfeZuksbM fgIiksih lsylhQksfy;k fgIiksih frcsrkuk 

forj.k Hkkjr] phu] frCcr Hkkjr]usiky]HkwVku] frCcr Hkkjr] phu] frCcr 

Lkeqnz Lrj ls m¡pkbZ 2850 & 4500 2700 & 3700 3000 & 5200 

Qwy vkus dk le; ebZ  Twku  ebZ 

Qy vkus dk le; flrEcj & vDVwcj vDVwcj & uoEcj vxLr & flrEcj 

>kM+h dk vkdkj ¼eh-½ 2-5 4-9 0-2&0-6 

Qy dk vkdkj ¼xzke½ ¼100 Qy½ 8-27 30-35 15-21 

Qy dk jax Ykky& ukjaxh ihyk Ukkjaxh 

Øe 
la[;k  

lksyosaV  dkcksZgkbMªsV  
¼feyhxzke@100 xzke½  

izksVhu  
¼feyhxzke@100 xzke½  

lksfM;e  
¼feyhxzke@100 xzke½  

iksVSf'k;e
¼feyhxzke@100 xzke½

1 bFksukWy  1-72±0-01  0-62±0-01  0-06±0-01  1-58±0-01
2
 

feFksukWy
 

2-05±0-03
 

0-67±0-02
 
0-27±0-01

 
3-25±0-01

3
 

,lhVksu
 

1-48±0-05
 

0-64±0-01
 
0-16±0-01

 
2-37±0-04

4
 

vklqr ty
 

1-25±0-02
 

0-57±0-01
 
0-04±0-01

 
0-71±0-03
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fgeky; Hkkjrh; izk;}hi esa ,d ioZr Ja`[kyk gS tks vius vki esa ,d eq[; ikfjfLFkfrd ra= gS ftlesa 
yxHkx 8]000 iq"ih; ikS/ksa ¼47-06%½s ik;s tkrs gSaSA izkphu dky ls gh euq"; Hkkstu ds fy, bu ikni 
iztkfr;ksa ij fuHkZj jgs gSaA eq[;r% xzkeh.k ifjos'k ds yksxksa dh fuHkZjrk taxyksa esa feyus okys taxyh Qykas 
ij jgrh gSA blh dkj.k Hkkjrh; fgeky;h {ks= dh taxyh ikni iztkfr;ksa dk fo'ks"k egRo jgk gSA budk 
mi;ksx pkjk iztkfr ds :i esa] nok] ydM+h] ikajifjd R;ksgkjksa] jax cukus ,oa taxyh tkuojksa] if{k;ksa vkfn 
dks Nk;k ,oa vkokl nsus esa eq[; Hkwfedk fuHkk jgk gSA orZeku le; esa euq"; vius 'kjhj dks C;kf/k;ksa ls 
cpkus ,oa LoLFk j[kus ds fy, lpsr gks x;k gS ,oa [kkuiku esa izkd`frd rRoksa dk bLrseky vf/kd ls vf/kd 
djus yxk gSA

mRrjk[kaM esa fLFkr tkSgkj&oSyh izkphu le; ls gh viuh cksypky] [kkuiku] os'k&Hkw"kk] igukok vkfn 
ds fy, fo'oHkj esa vkd"kZ.k dk dsanz jgh gSA ;g {ks= xkSjh&xaxk ds rV ij fLFkr gS ,oa ;gk¡ dk eq[; lekt 
HkksfV;k tu&tkfr dk gS tks viuh ikjaifjd Kku] Hkk"kk ,oa os'k&Hkw"kk ds fy, tkus tkrs gSA lkFk gh lkFk 
bl {ks= dk egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa igpku Hkkjr&frCcr ns'kkas ds chp O;kikj ,oa lkeku ds vknku&iznku 
ds :i jgh gSA HkksfV;k lekt viuh ikjaifjd lH;rkvksa ,oa Kku ds vk/kkj ij cgqewY; vkS"k/kh; ikS/kkas tSls 
dqVdh] ou rqylh] dhM+k tM+h vkfn dk bLrseky nok cukus ,oa bUgsa mxkdj ckt+kj esa cspus ds fy, djrk 
gSA

'kks/k n~okjk ;g rF; LFkkfir gks x;k gS fd taxyh ikni iztkfr;ksa esa ikSf"Vd rRoksa dh ek=k vR;f/kd 
gSA buds yxkrkj mi;ksx ls dqiks"k.k tSls dkj.kksa dks de djus esa vR;f/kd ykHk gqvk gSA taxyh Qyksa esa 
ik;s tkus okys [kfut yo.kksa esa foVkfeu lh] ,] Mh] vk;ju] izksVhu] dkcksZgkbMªsV lksfM;e] iksVSf'k;e vkfn 
eq[; gSA mRrjk[kaM ds fgeky; {ks=ksa esa cgqrk;r ek=k esa fofHkUu izdkj ds taxyh Qy tSls dkQy] 
fdyekSMk] fgIiksih] fglkyw vkfn mxrs gaSA ftudk mi;ksx rktk&Qyksa ds :i esa ,oa fofHkUu izdkj ds 
ikSf"Vd inkFkksZ tSls twl] tSe] pVuh vkfn ds :i esa fd;k tkrk gSA if'peh fgeky;h {ks= esa taxyh ikni 
iztkfr;®a esa fHkUurk gksus ds lkFk&lkFk muds mi;ksx esa Hkh fHkUurk gS tks leqnk; fo'ks"k dh ewyHkwr 
vo';drkvksa dk iw.kZ djrh gSA orZeku esa bu {ks=ksa esa ulZjh fuekZ.k n~okjk bu vkS"k/kh; iknikas dks mxk;k 
tkrk gSA blh {ks= esa cgqrk;r esa feyus okyk cgqewY; ikS/kk fgIiksih ftls lh&cdFkzksu Hkh dgrs gS bl {ks= 
dh vo';drk dks iw.kZ djrk gSA

fgIiksih iztkfr ifjfLFkrh; ,oa okf.kT;d :i esa egRoiw.kZ ikS/ks gSa ftlesa ihyk ;k ukjaxh Qy vkrs gS 
D;ksafd blesa dSjksVhu dh vf/kd ek=k ikbZ tkrh gSA fo'oHkj esa fgIiksih dh yxHkx lkr iztkfr;k¡ feyrh gS 
ftles eq[;r% rhu iztkfr;k¡ &fgIiksih lsylhQksfy;k] fgIiksih jSfeZuksbM] fgIiksih frcsrkuk Hkkjrh; 
fgeky;h {ks=ksa tSls fgekpy izns'k] mRrjk[kaM] tEew&d'ehj] flfdde] v:.kkpy izns'k esa ik;h tkrh gS 
¼rkfydk 1½A bl ikS/ks dks xksYMu cql] xksYM+ ekbZu vkfn ukeksa ls Hkh iqdkjk tkrk gS D;ksafd bl ikS/ks dk 

Qy] tM+] vkfn nok ,oe~ HkksT; inkFkksZa dks cukus ds fy;s fd;k tkrk gSA fgIiksih iztkfr;k¡ dks iks"kd rRoksa 
dk HkaMkj Hkh dgk tkrk gSA

rkfydk 1% Hkkjrh; fgeky; {ks= esa ik;s tkus okys fgIiksih iztkfr;ksa dk forj.k ,oa 'kkjhfjd fooj.k 

dSyk'k ifj;kstuk ds varxZr flrEcj] 2016 esa tkSgkj oSyh dh ;k=k vk;®ftr dh x;h] ftleas gesa ogk¡ 
ds LFkkuh; yksxksa ls okrkZyki djus volj feyk] geus muds ikjaifjd [kku&iku esa bLrseky gksus okyk 
pwd ¼fgIiksih frcsrkuk½ vkSj mldh egRork dks tkukA fgIiksih ds egRo dks tkuus ds ckn tkSgkj oSyh ds 
feyu fgeun ¼'kwU; ikWbaV½ ls fgIiksih frcsrkuk ds Qyksa dks ,df=r dj ds iz;ksx'kkyk esa yk;k x;kA 
fgIiksih frcsrkuk ds Qyksa dks 4 vyx&vyx lkWyoSaV~l ¼bFksUkkWy] feFksukWy] ,lhV®u] vklqr ty½ ls 
mipkfjr fd;k x;k rkfd mles miyC/k iks"kd rRo dh ek=k dk tk¡p dh tk lds ¼fp=&1½A 'kks/k }kjk 
;g irk pyk fd feFksukWy esa mipkfjr uewu®a esa T;knk iks"kd rRo ik, x, ¼rkfydk&2½A blds Qyksa esa 
vR;f/kd ek=k esa foVkfeu] feujYl vkfn Hkh feyrs gS ¼fp=&2½A

rkfydk 2% fgIiksih frcsrkuk esa ik;s x;s fofHkUu iks"k.k rRo& tkSgkj oSyh] if'peh fgeky;

fgIiksih Qy dk mi;ksx HkksfV;k tkfr ds yksx twl] pwd] tsyh] tSe tSls inkFkksZ dks cukus esa djrs gSaA 
tks vR;f/kd iks"kd ,oa dherh gksrk gSA blds Qyksa }kjk cuk;k twl ,oa pwd HkksfV;k tkfr ds yksx ckt+kj 
esa 300&400# izfrfdyks dh nj ij csprs gaSA lkFk gh lkFk vius ikjaifjd R;kSgkj esa vknku&iznku djrs 
gaSA blds rsy dk mi;ksx tyus o ?kkoksa dks Bhd djus gsrq Hkh fd;k tkrk gSA ;g o`{kuqek >kM+h] 
ok;qeaMyh; xSl ukbVªkstu ds vo'kks"k.k esa Hkh lgk;d g®rk gSA ;g tkuojksa ds }kjk pkjk gsrq mi;ksx esa Hkh 
yk;k tkrk gSA blesa ik;s tkus okys rRo tkuojksa ds jkseks dks LoLFk ,oa pednkj cuk;s j[kus esa lgk;d 
gksrk gSA blh dkj.k bls 'kkbfuax gkWlZ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lh&cdFkzksu esa ik;s tkus okys iks"kd rRo] 
'kjhj dh izfrjks/kd iz.kkyh dks lqn`<+ cukus esa Hkh lgk;d gksrk gSA



fp= 1% dSyk'k ifj;kstuk ds varxZr tkSgkj oSyh dh ;k=k esa gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;k¡ & ¼d½ fgIiksih 
frcsrkuk] ¼[k½ gjcsfj;e fp=.k] ¼x½ fu'd'kZ.k fof/k] ¼?k½ çys[ku

orZeku le; esa fgIiksih iztkfr ds Åij fofHkUu {ks=ksa esa 'kks/k dk;Z py jgs gS tks vkus okys le; esa 
ykHknk;d gksxsa vkSj lkFk gh lkFk bl cgqewY; iztkfr ij fo'oHkj ds yksxkas dk /;ku vkdf"kZr djsaxsA 
ftldh enn ls bldk mi;ksx v©"kf/k fuekZ.k] iks"kd inkFkksZa ds fuekZ.k ,oa tSo&fofo/krk laj{k.k esa Hkh 
ykHknk;d gksxsA lkFk gh mDr tkfr ds Qykas ij fd;s x, 'kks/kksa }kjk fofHkUu fn'kkvksa dh tkudkjh dh 
deh dks iw.kZ djsaxs ,oa lekt dks vius vkthfodk o`f) esa ,oa dqiks"k.k dh jksdFkke esa vge Hkwfedk 
fuHkk;saxsA

 

jkds'k dqekj flag v©j Mk0 vkj0 lh0 izlkn
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

daI;wVj }kjk fganh Vkbfiax ,oa fganh vuqokn

40

jktHkk"kk if=dk fgeizHkk

41
fp= 2% fgIiksih frcsrkuk esa fofHkUu foVkfeu ¼feyhxzke@100 xzke½ dh ek=k

lwpuk çkS|ksfxdh ds bl ;qx esa dEI;wVj vkSj baVjusV ds vuqdwy gq, fcuk fdlh Hkk"kk ;k fyfi ds 
vfLrRo ij ç'ufpà yx ldrk gSA vkerkSj ij ;g /kkj.kk gS fd daI;wVjksa dk cqfu;knh vk/kkj vaxzsth gS] 
;g /kkj.kk fljs ls xyr gSA daI;wVj fd Hkk"kk vadkas dh Hkk"kk gS ftlesa dsoy 0 vkSj 1 vad vkrs gSaA ;qfudksM 
dksUlksfVZ;e }kjk lwpuk fofue; ds fy, vUrjkZ"Vªh; ekud&dwV fu/kkZfjr fd, tkus ds ckn lalkj dh 
yxHkx lHkh fyf[kr fyfi;ksa ds v{kj&fpàksa dks vuqie igpku fey xbZ gS vkSj vc ;s lwpuk fofue; ds 
fy, vesfjdh ekud dwVksa ¼vesfjdu LVSaMMZ dksM Q‚j bUQesZ'ku ,Dlpsat½ ds lclsV dksMist ij vkfJr 
ugha gSaA fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, Hkh ;qfudksM ekud dwV fu/kkZfjr gks pqds gSa rFkk lHkh 
dEI;wVj çpkyu ç.kkfy;ka] baVjusV lsok çnkrkvksa] osclkbV gksfLVax djus okyh laLFkkvksa }kjk dk;kZfUor 
fd, tk jgs gSaA blls fgUnh Hkk"kk ,oa nsoukxjh fyfi esa fo'o&lapkj dk ekxZ ç'kLr gqvk gSA fgUnh esa 
osclkbVksa] Cy‚x] bZesy&lewg] v‚uykbu ifjppkZ&lewg vkfn dh la[;k fnuksafnu c<+rh tk jgh gS rFkk 
Hkkjh ek=k esa lkfgR; rFkk lwpuk lkexzh baVjusV ij fgUnh esa Hkh miyC/k gks jgh gSA

fgUnh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vc eksckbZy Qksu ij laf{kIr lUns'k ¼,l,e,l½ dh lqfo/kk miyC/k 
gks xbZ gSA fofHkUu Hkk"kkvksa dh fyfi;ksa ds ikBksa dks nwljh Hkk"kk dh fyfi esa cnyus ds fy, Hkh dqN 
v‚u&ykbu çksxzke miyC/k gks x, gSaA flQZ ,d fDyd djrs gh vaxzsth ls fganh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa 
cnyus okys vusd¨a v‚uykbu çksxzke Hkh osclkbV ij miyC/k gSaA gkykafd blesa dqN [kkfe;k¡ gSa] ftuds 
lek/kku dk ç;kl tkjh gSA

fganh Vkbfiax ls vufHkK cgqr ls yksxksa dks Hkze gksrk gS fd daI;wVj ij fganh Vkbi djus ds fy, Vkbfiax 
lh[kuh vko';d gSA ijUrq vktdy ;wfudksM ds vkxeu ds i'pkr~ fganh Vkbfiax gsrq daI;wVj ij dbZ 
QksusfVd Vwy miyC/k gSa ftuls vki vaxzsth esa fy[ksaxs vkSj og vius vki fganh esa cny dj Vkbi gks 
tk,xkA vr% yksxksa dks ;g ckr eu ls fudky nsuh pkfg, fd daI;wVj ij fganh Vkbfiax ds fy, vyx ls 
Vkbfiax lh[kus dh t:jr gksrh gSA 

fganh Vkbfiax dh dbZ fof/k;k¡ miyC/k gSa ij lkekU; çpyu esa fuEu rhu fof/k;k¡ vkrh gSa%

¼d½ jsfeaxVu Vkbfiax% Vkbfiax dk ;g rjhdk cgqr iqjkuk gS vkSj vc ;g rjhdk dkQh gn rd 
vkmVMsVsM g® pqdk gSA ;g ,d Vp Vkbfiax fof/k gSA blds fy, igys ls VkbijkbVj ij fganh Vkbfiax 

daI;wVj }kjk fganh Vkbfiax

fganh Vkbfiax dh fof/k;k¡



fp= 1% dSyk'k ifj;kstuk ds varxZr tkSgkj oSyh dh ;k=k esa gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;k¡ & ¼d½ fgIiksih 
frcsrkuk] ¼[k½ gjcsfj;e fp=.k] ¼x½ fu'd'kZ.k fof/k] ¼?k½ çys[ku

orZeku le; esa fgIiksih iztkfr ds Åij fofHkUu {ks=ksa esa 'kks/k dk;Z py jgs gS tks vkus okys le; esa 
ykHknk;d gksxsa vkSj lkFk gh lkFk bl cgqewY; iztkfr ij fo'oHkj ds yksxkas dk /;ku vkdf"kZr djsaxsA 
ftldh enn ls bldk mi;ksx v©"kf/k fuekZ.k] iks"kd inkFkksZa ds fuekZ.k ,oa tSo&fofo/krk laj{k.k esa Hkh 
ykHknk;d gksxsA lkFk gh mDr tkfr ds Qykas ij fd;s x, 'kks/kksa }kjk fofHkUu fn'kkvksa dh tkudkjh dh 
deh dks iw.kZ djsaxs ,oa lekt dks vius vkthfodk o`f) esa ,oa dqiks"k.k dh jksdFkke esa vge Hkwfedk 
fuHkk;saxsA

 

jkds'k dqekj flag v©j Mk0 vkj0 lh0 izlkn
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

daI;wVj }kjk fganh Vkbfiax ,oa fganh vuqokn
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fp= 2% fgIiksih frcsrkuk esa fofHkUu foVkfeu ¼feyhxzke@100 xzke½ dh ek=k

lwpuk çkS|ksfxdh ds bl ;qx esa dEI;wVj vkSj baVjusV ds vuqdwy gq, fcuk fdlh Hkk"kk ;k fyfi ds 
vfLrRo ij ç'ufpà yx ldrk gSA vkerkSj ij ;g /kkj.kk gS fd daI;wVjksa dk cqfu;knh vk/kkj vaxzsth gS] 
;g /kkj.kk fljs ls xyr gSA daI;wVj fd Hkk"kk vadkas dh Hkk"kk gS ftlesa dsoy 0 vkSj 1 vad vkrs gSaA ;qfudksM 
dksUlksfVZ;e }kjk lwpuk fofue; ds fy, vUrjkZ"Vªh; ekud&dwV fu/kkZfjr fd, tkus ds ckn lalkj dh 
yxHkx lHkh fyf[kr fyfi;ksa ds v{kj&fpàksa dks vuqie igpku fey xbZ gS vkSj vc ;s lwpuk fofue; ds 
fy, vesfjdh ekud dwVksa ¼vesfjdu LVSaMMZ dksM Q‚j bUQesZ'ku ,Dlpsat½ ds lclsV dksMist ij vkfJr 
ugha gSaA fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, Hkh ;qfudksM ekud dwV fu/kkZfjr gks pqds gSa rFkk lHkh 
dEI;wVj çpkyu ç.kkfy;ka] baVjusV lsok çnkrkvksa] osclkbV gksfLVax djus okyh laLFkkvksa }kjk dk;kZfUor 
fd, tk jgs gSaA blls fgUnh Hkk"kk ,oa nsoukxjh fyfi esa fo'o&lapkj dk ekxZ ç'kLr gqvk gSA fgUnh esa 
osclkbVksa] Cy‚x] bZesy&lewg] v‚uykbu ifjppkZ&lewg vkfn dh la[;k fnuksafnu c<+rh tk jgh gS rFkk 
Hkkjh ek=k esa lkfgR; rFkk lwpuk lkexzh baVjusV ij fgUnh esa Hkh miyC/k gks jgh gSA

fgUnh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vc eksckbZy Qksu ij laf{kIr lUns'k ¼,l,e,l½ dh lqfo/kk miyC/k 
gks xbZ gSA fofHkUu Hkk"kkvksa dh fyfi;ksa ds ikBksa dks nwljh Hkk"kk dh fyfi esa cnyus ds fy, Hkh dqN 
v‚u&ykbu çksxzke miyC/k gks x, gSaA flQZ ,d fDyd djrs gh vaxzsth ls fganh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa 
cnyus okys vusd¨a v‚uykbu çksxzke Hkh osclkbV ij miyC/k gSaA gkykafd blesa dqN [kkfe;k¡ gSa] ftuds 
lek/kku dk ç;kl tkjh gSA

fganh Vkbfiax ls vufHkK cgqr ls yksxksa dks Hkze gksrk gS fd daI;wVj ij fganh Vkbi djus ds fy, Vkbfiax 
lh[kuh vko';d gSA ijUrq vktdy ;wfudksM ds vkxeu ds i'pkr~ fganh Vkbfiax gsrq daI;wVj ij dbZ 
QksusfVd Vwy miyC/k gSa ftuls vki vaxzsth esa fy[ksaxs vkSj og vius vki fganh esa cny dj Vkbi gks 
tk,xkA vr% yksxksa dks ;g ckr eu ls fudky nsuh pkfg, fd daI;wVj ij fganh Vkbfiax ds fy, vyx ls 
Vkbfiax lh[kus dh t:jr gksrh gSA 

fganh Vkbfiax dh dbZ fof/k;k¡ miyC/k gSa ij lkekU; çpyu esa fuEu rhu fof/k;k¡ vkrh gSa%

¼d½ jsfeaxVu Vkbfiax% Vkbfiax dk ;g rjhdk cgqr iqjkuk gS vkSj vc ;g rjhdk dkQh gn rd 
vkmVMsVsM g® pqdk gSA ;g ,d Vp Vkbfiax fof/k gSA blds fy, igys ls VkbijkbVj ij fganh Vkbfiax 

daI;wVj }kjk fganh Vkbfiax

fganh Vkbfiax dh fof/k;k¡



QksusfVd fganh Vkbfiax ds fy, v‚uykbu rFkk v‚Qykbu Vwy 

xwxy okbZl Vkbfiax ¼viuh vkokt ds lkFk Vkbi djsa½

¼d½ v‚uykbu VwYl% v‚uykbu QksusfVd fganh Vkbfiax ds fy, lEcaf/kr osc lkbV ij tkdj ogk¡ 
QksusfVd fof/k }kjk fganh esa Vkbi djds fQj mls d‚ih djds tgk¡ fy[kuk gks ogk¡ isLV djrs gSaA ;g 
rjhdk mi;qä ugha gS] D;¨afd blesa d‚ih isLV dk >a>V g¨rk gSA pw¡fd ;s VwYl vf/kdrj loZj ij vk/kkfjr 
gksrs gSa vr% budh Vkbfiax LihM Hkh de gksrh gSA bu VwYl dk ,dek= ykHk ;g gS fd vius daI;wVj ls nwj 
gksus ij ¼?kj ls ckgj vkfn½ vki fcuk dksbZ Vwy MkmuyksM fd, lkbV ij tkdj fganh esa fy[k ldrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, fgafnuh rFkk ;wuhukxjh uked VwYlA 

¼[k½ v‚Qykbu VwYl% v‚Qykbu VwYl dks ,d ckj MkmuyksM djds mls daI;wVj esa baLVky djuk 
vko';d gksrk gSA mlds ckn fdlh Hkh foaMkst ,sIyhds'ku tSls oMZiSM] ekbØksl‚¶V oMZ] xwxy V‚d vkfn 
esa dgha Hkh lh/ks fganh esa fy[k ldrs gSaA bl rjg ds VwYl dks QksusfVd vkÃ-,e-Ã- ¼buiqV esFkM ,fMVj½ 
dgk tkrk gSA bu VwYl dh LihM rst gksus ds lkFk gh buds }kjk fy[kuk dgha vf/kd lqfo/kktud gksrk gSA 
blds vfrfjä buesa dbZ vU; QaD'ku Hkh gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, cjgk vkÃ-,e-Ã-] fganhjkbVj] fganh 
bafMd vkÃ-,e-Ã- rFkk xwxy buiqV VwYl vkfn lokZf/kd çpfyr v‚Qykbu QksusfVd VwYl gSaA

cjgk vkÃ-,e-Ã- rFkk xwxy buiqV VwYl mijksä esa ljyre VwYl gSaA bu VwYl d¨ MkmuyksM rFkk 
baLVky djsaA ju djus ij VwYl dk vkbd‚u vkids VkLdckj esa flLVeVªs esa vk tk,xkA flLVeVªs 
vkbd‚u ij jkbV fDyd dfj, rFkk ySaXost fgUnh pqfu,A vc vki fganh esa Vkbi djus ds fy, rS;kj gSaA 
dksbZ Hkh 'kCn fganh esa Vkbi djus gsrq mldh lekarj LiSfyax bafXy'k esa Vkbi dhft,A fganh rFkk vaxzsth esa 
fLop djus ds fy, ,Q11 ;k ,Q12 dq¡th dk ç;ksx djsa vFkkZr ,d lkFk nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[kk tk ldrk 
gSA foaMkst rFkk fyuDl v‚ijsfVax flLVe ds vf/kdrj u, laLdj.kksa esa jsfeaxVu] QksusfVd rFkk bufLØIV 
rhuk as çdkj d s dhckMs  Z vra fufZ er gkrs  s gAaS  efS dVa k's k v‚ijfs Vxa  flLVe grs  q dos y bufLØIV dhckMs  Z miyC/k gAS

vki ,d vklku rjhds ls nLrkost esa viuh vkokt ds lkFk VkbZi dj ldrs gSaA fQygky] ;g lqfo/kk 
Økse czkmtj esa gh miyC/k gSA
§lcls igys ;g lqfuf'pr djsa fd vkids dEI;wVj ls ,d ekbØksQksu tqM+k gqvk gS vkSj og dke djrk 

gS rFkk ,d th&esy dk ;wtj vkbZMh&ikloMZ gksuk t#jh gSA
§Økse czkmtj esa [kksysaA
§xwxy ,Il ij fDyd djds More esa ls xwxy MkWDl ,si ij fDyd djds th&esy vkbZMh ls yksfxax 

djsaA
§xwxy MkWDl esa ,d u;k nLrkost [kksysaA
§Vwy ¼midj.k½ esuw > okWbl Vkbfiax ij fDyd djsaA ikWi&vi ekbØksQksu ckWDl ls Hkk"kk ¼fganh½ dk 

p;u djsaA
§vki ikB esa cksyus ds fy, rS;kj gSa] rks ekbØksQksu ckWDl ij fDyd djsaA
§lkekU; xfr vkSj oksY;we ls Li"V #i ls viuk ikB cksysaA
§jksdus ds fy, ekbØksQksu ij iqu% fDyd djsaA
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lh[kh gksuh pkfg,A ;g flQZ muds fy, mi;ksxh gS ftUgksaus igys ls VkbijkbVj ij fganh Vkbfiax lh[kh 
gks rFkk blds vH;Lr gksaA daI;wVj ij u, fljs ls lh[kus gsrq ;g rjhdk mi;qä ugha gS A

¼[k½ bufLØIV Vkbfiax% bldk fodkl Hkkjr ljdkj ds jktHkk"kk foHkkx us fd;k gSA ;g Hkh ,d Vp 
Vkbfiax ç.kkyh gSA ;g fof/k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Vkbfiax dh lokZf/kd oSKkfud fof/k gSA bl fof/k ls 
daI;wVj ij lokZf/kd xfr ls fganh esa Vkbfiax dh tk ldrh gSA ;|fi ;g fganh Vkbfiax dh loZJs"B fof/k gS 
ysfdu blds fy, Hkh dqN le; vH;kl djuk iM+rk gSA
¼x½ QksusfVd Vkbfiax% ;g fganh Vkbi djus dk lcls vklku rFkk orZeku esa lokZf/kd çpfyr rjhdk gSA 
bldh [kkfl;r gS fd bls lh[kus esa fcYdqy le; ugha yxrkA vki lh/ks fganh esa fy[kuk 'kq: dj ldrs 
gSaA mnkgj.k ds fy, vkidks ^jke* fy[kuk gS rks vki Vkbi djsaxs ^ram*A ;g Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds 
/ofu;kRed xq.k ij vk/kkfjr gSa vFkkZr ßtSlk cksyk tkrk gS oSls gh fy[kk tkrk gSßA vr% baVjusV ij 
vf/kdrj fganh ç;ksxdrkZ blh fof/k dk mi;ksx djrs gSaA vf/kdrj ubZ lkbVsa rFkk l‚¶Vos;j Hkh blh dks 
viuk jgs gSa A

daI;wVj esa foaMkst v‚ijsfVax flLVe pkgs dksbZ Hkh gks mlesa fganh 'kCn fn[kkbZ nsus ds fy, cl ,d vnn 
;wfudksM fganh Q‚UV g¨uk vko';d gSA foaMkst ,Dlih rFkk mlds ckn ds lHkh v‚ijsfVax flLVe esa eaxy 
uke dk ;wfudksM Q‚UV igys ls gh gksrk gSA vU; v‚ijsfVax flLVe¨a ds fy, ;g Q‚UV MkmuyksM fd;k tk 
ldrk gSA bl Q‚UV dks MkmuyksM djds Q‚UV~l Mk;jsDVªh esa d‚ih djus dh vko';drk g®rh gS v©j ;g 
baLVky gks tkrk gSA vf/kdrj ekeyksa esa daI;wVj ij fganh 'kCn fn[kkbZ u nsus dk ;gh dkj.k gksrk gSA 
osclkbVksa ij fganh fn[kkbZ u nsus dk nwljk dkj.k gks ldrk gS osc czkÅtj esa djSDVj ,UdksfMax dk lgh u 
gksukA blds fy, osc czkÅtj ds O;w ehuw esa djSDVj ,UdksfMax dks ;wfudksM ¼;w-Vh-Q-&8½ ij lSV djsaA ,slk 
djus ds ckn osc czkÅtj esa fganh vPNh rjg fn[kkbZ nsxhA ;|fi lkekU; ,sIyhds'ku tSls oMZçSM] baVjusV 
,DlIyksjj vkfn esa fganh Vkbi djus ds fy, ,d ;wfudksM Q‚UV dk gksuk gh i;kZIr gS ysfdu foaMkst 
v‚ijsfVax flLVe esa gj txg fganh fy[kus gsrq fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk liksVZ buscy fd;k 
tkuk pkfg,A

§d`i;k daVªksy iSuy ij fDyd djsa A
§;gka] —i;k ySaXost ¼Hkk"kk½ ij fDyd djsa A
§d`i;k ,sM ySaXost ¼Hkk"kk tksM+sa½ dk p;u djsa A
§—i;k fganh Hkk"kk dk p;u djsa vkSj ,sM ¼tksM+sa½ ij fDyd djsa A
§vc u;k ekbØksl‚¶V oMZ nLrkost [kksysa A VkLd ckj ¼dk;Z iêh½ ls ENG ij fDyd djsa ¼uhps nkfguh 

rjQ½ rFkk fganh VªsfM'kuy dhcksMZ ¼fganh ikjaifjd dhcksMZ½ dk p;u djsa A
§vc vki ekbØksl‚¶V oMZ rFkk vU; nLrkost¨a esa fganh esa Vkbi dj ldrs gSa A 

,d ckj ,slk dj ysus ds ckn vki foaMkst esa lHkh ;wfudksM lefFkZr ,sIyhds'ku vkfn gj txg fganh esa 
fy[k ldrs gSa ;gk¡ rd fd Qkbyksa ds uke Hkh fganh esa ns ldrs gSaA

daI;wVj ij fganh 'kCn fn[kkbZ u nsus dh leL;k

foaMkst 10 v‚ijsfVax flLVe esa fganh liksVZ buscy djus dh çfØ;k



QksusfVd fganh Vkbfiax ds fy, v‚uykbu rFkk v‚Qykbu Vwy 

xwxy okbZl Vkbfiax ¼viuh vkokt ds lkFk Vkbi djsa½

¼d½ v‚uykbu VwYl% v‚uykbu QksusfVd fganh Vkbfiax ds fy, lEcaf/kr osc lkbV ij tkdj ogk¡ 
QksusfVd fof/k }kjk fganh esa Vkbi djds fQj mls d‚ih djds tgk¡ fy[kuk gks ogk¡ isLV djrs gSaA ;g 
rjhdk mi;qä ugha gS] D;¨afd blesa d‚ih isLV dk >a>V g¨rk gSA pw¡fd ;s VwYl vf/kdrj loZj ij vk/kkfjr 
gksrs gSa vr% budh Vkbfiax LihM Hkh de gksrh gSA bu VwYl dk ,dek= ykHk ;g gS fd vius daI;wVj ls nwj 
gksus ij ¼?kj ls ckgj vkfn½ vki fcuk dksbZ Vwy MkmuyksM fd, lkbV ij tkdj fganh esa fy[k ldrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, fgafnuh rFkk ;wuhukxjh uked VwYlA 

¼[k½ v‚Qykbu VwYl% v‚Qykbu VwYl dks ,d ckj MkmuyksM djds mls daI;wVj esa baLVky djuk 
vko';d gksrk gSA mlds ckn fdlh Hkh foaMkst ,sIyhds'ku tSls oMZiSM] ekbØksl‚¶V oMZ] xwxy V‚d vkfn 
esa dgha Hkh lh/ks fganh esa fy[k ldrs gSaA bl rjg ds VwYl dks QksusfVd vkÃ-,e-Ã- ¼buiqV esFkM ,fMVj½ 
dgk tkrk gSA bu VwYl dh LihM rst gksus ds lkFk gh buds }kjk fy[kuk dgha vf/kd lqfo/kktud gksrk gSA 
blds vfrfjä buesa dbZ vU; QaD'ku Hkh gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, cjgk vkÃ-,e-Ã-] fganhjkbVj] fganh 
bafMd vkÃ-,e-Ã- rFkk xwxy buiqV VwYl vkfn lokZf/kd çpfyr v‚Qykbu QksusfVd VwYl gSaA

cjgk vkÃ-,e-Ã- rFkk xwxy buiqV VwYl mijksä esa ljyre VwYl gSaA bu VwYl d¨ MkmuyksM rFkk 
baLVky djsaA ju djus ij VwYl dk vkbd‚u vkids VkLdckj esa flLVeVªs esa vk tk,xkA flLVeVªs 
vkbd‚u ij jkbV fDyd dfj, rFkk ySaXost fgUnh pqfu,A vc vki fganh esa Vkbi djus ds fy, rS;kj gSaA 
dksbZ Hkh 'kCn fganh esa Vkbi djus gsrq mldh lekarj LiSfyax bafXy'k esa Vkbi dhft,A fganh rFkk vaxzsth esa 
fLop djus ds fy, ,Q11 ;k ,Q12 dq¡th dk ç;ksx djsa vFkkZr ,d lkFk nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[kk tk ldrk 
gSA foaMkst rFkk fyuDl v‚ijsfVax flLVe ds vf/kdrj u, laLdj.kksa esa jsfeaxVu] QksusfVd rFkk bufLØIV 
rhuk as çdkj d s dhckMs  Z vra fufZ er gkrs  s gAaS  efS dVa k's k v‚ijfs Vxa  flLVe grs  q dos y bufLØIV dhckMs  Z miyC/k gAS

vki ,d vklku rjhds ls nLrkost esa viuh vkokt ds lkFk VkbZi dj ldrs gSaA fQygky] ;g lqfo/kk 
Økse czkmtj esa gh miyC/k gSA
§lcls igys ;g lqfuf'pr djsa fd vkids dEI;wVj ls ,d ekbØksQksu tqM+k gqvk gS vkSj og dke djrk 

gS rFkk ,d th&esy dk ;wtj vkbZMh&ikloMZ gksuk t#jh gSA
§Økse czkmtj esa [kksysaA
§xwxy ,Il ij fDyd djds More esa ls xwxy MkWDl ,si ij fDyd djds th&esy vkbZMh ls yksfxax 

djsaA
§xwxy MkWDl esa ,d u;k nLrkost [kksysaA
§Vwy ¼midj.k½ esuw > okWbl Vkbfiax ij fDyd djsaA ikWi&vi ekbØksQksu ckWDl ls Hkk"kk ¼fganh½ dk 

p;u djsaA
§vki ikB esa cksyus ds fy, rS;kj gSa] rks ekbØksQksu ckWDl ij fDyd djsaA
§lkekU; xfr vkSj oksY;we ls Li"V #i ls viuk ikB cksysaA
§jksdus ds fy, ekbØksQksu ij iqu% fDyd djsaA
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lh[kh gksuh pkfg,A ;g flQZ muds fy, mi;ksxh gS ftUgksaus igys ls VkbijkbVj ij fganh Vkbfiax lh[kh 
gks rFkk blds vH;Lr gksaA daI;wVj ij u, fljs ls lh[kus gsrq ;g rjhdk mi;qä ugha gS A

¼[k½ bufLØIV Vkbfiax% bldk fodkl Hkkjr ljdkj ds jktHkk"kk foHkkx us fd;k gSA ;g Hkh ,d Vp 
Vkbfiax ç.kkyh gSA ;g fof/k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Vkbfiax dh lokZf/kd oSKkfud fof/k gSA bl fof/k ls 
daI;wVj ij lokZf/kd xfr ls fganh esa Vkbfiax dh tk ldrh gSA ;|fi ;g fganh Vkbfiax dh loZJs"B fof/k gS 
ysfdu blds fy, Hkh dqN le; vH;kl djuk iM+rk gSA
¼x½ QksusfVd Vkbfiax% ;g fganh Vkbi djus dk lcls vklku rFkk orZeku esa lokZf/kd çpfyr rjhdk gSA 
bldh [kkfl;r gS fd bls lh[kus esa fcYdqy le; ugha yxrkA vki lh/ks fganh esa fy[kuk 'kq: dj ldrs 
gSaA mnkgj.k ds fy, vkidks ^jke* fy[kuk gS rks vki Vkbi djsaxs ^ram*A ;g Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds 
/ofu;kRed xq.k ij vk/kkfjr gSa vFkkZr ßtSlk cksyk tkrk gS oSls gh fy[kk tkrk gSßA vr% baVjusV ij 
vf/kdrj fganh ç;ksxdrkZ blh fof/k dk mi;ksx djrs gSaA vf/kdrj ubZ lkbVsa rFkk l‚¶Vos;j Hkh blh dks 
viuk jgs gSa A

daI;wVj esa foaMkst v‚ijsfVax flLVe pkgs dksbZ Hkh gks mlesa fganh 'kCn fn[kkbZ nsus ds fy, cl ,d vnn 
;wfudksM fganh Q‚UV g¨uk vko';d gSA foaMkst ,Dlih rFkk mlds ckn ds lHkh v‚ijsfVax flLVe esa eaxy 
uke dk ;wfudksM Q‚UV igys ls gh gksrk gSA vU; v‚ijsfVax flLVe¨a ds fy, ;g Q‚UV MkmuyksM fd;k tk 
ldrk gSA bl Q‚UV dks MkmuyksM djds Q‚UV~l Mk;jsDVªh esa d‚ih djus dh vko';drk g®rh gS v©j ;g 
baLVky gks tkrk gSA vf/kdrj ekeyksa esa daI;wVj ij fganh 'kCn fn[kkbZ u nsus dk ;gh dkj.k gksrk gSA 
osclkbVksa ij fganh fn[kkbZ u nsus dk nwljk dkj.k gks ldrk gS osc czkÅtj esa djSDVj ,UdksfMax dk lgh u 
gksukA blds fy, osc czkÅtj ds O;w ehuw esa djSDVj ,UdksfMax dks ;wfudksM ¼;w-Vh-Q-&8½ ij lSV djsaA ,slk 
djus ds ckn osc czkÅtj esa fganh vPNh rjg fn[kkbZ nsxhA ;|fi lkekU; ,sIyhds'ku tSls oMZçSM] baVjusV 
,DlIyksjj vkfn esa fganh Vkbi djus ds fy, ,d ;wfudksM Q‚UV dk gksuk gh i;kZIr gS ysfdu foaMkst 
v‚ijsfVax flLVe esa gj txg fganh fy[kus gsrq fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk liksVZ buscy fd;k 
tkuk pkfg,A

§d`i;k daVªksy iSuy ij fDyd djsa A
§;gka] —i;k ySaXost ¼Hkk"kk½ ij fDyd djsa A
§d`i;k ,sM ySaXost ¼Hkk"kk tksM+sa½ dk p;u djsa A
§—i;k fganh Hkk"kk dk p;u djsa vkSj ,sM ¼tksM+sa½ ij fDyd djsa A
§vc u;k ekbØksl‚¶V oMZ nLrkost [kksysa A VkLd ckj ¼dk;Z iêh½ ls ENG ij fDyd djsa ¼uhps nkfguh 

rjQ½ rFkk fganh VªsfM'kuy dhcksMZ ¼fganh ikjaifjd dhcksMZ½ dk p;u djsa A
§vc vki ekbØksl‚¶V oMZ rFkk vU; nLrkost¨a esa fganh esa Vkbi dj ldrs gSa A 

,d ckj ,slk dj ysus ds ckn vki foaMkst esa lHkh ;wfudksM lefFkZr ,sIyhds'ku vkfn gj txg fganh esa 
fy[k ldrs gSa ;gk¡ rd fd Qkbyksa ds uke Hkh fganh esa ns ldrs gSaA

daI;wVj ij fganh 'kCn fn[kkbZ u nsus dh leL;k

foaMkst 10 v‚ijsfVax flLVe esa fganh liksVZ buscy djus dh çfØ;k



vkokt ds lkFk Vkbi djrs gq, vxj xyrh gks tk, rks xyrh ij dlZj ys tkdj vkSj ekbØksQksu ls 
iqu% cksy dj Bhd dj ldrs gSaA xyrh lq/kkjus ds ckn vki vkokt Vkbfiax tkjh j[kuk pkgrs gSa] ogka 
dlZj okil ys tk,A

daI;wVj dh nqfu;k esa e'khu vuqokn ,d vkd"kZd pqukSrh ds :i esa ns[kk x;k gSA cgqr eqf'dy Hkh] 
fdarq cgqr okafNr HkhA xwxy us fiNys ikap&Ng lky ds Hkhrj gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, rduhdh {ks= esa 
bruk dk;Z dj fn;k gS tks  fdlh vU; daiuh us fiNys rhu n'kdksa esa Hkh ugha fd;k FkkA bruh lh vof/k esa 
xwxy us vius lpZ batu ds Hkkjrh; Hkk"kkbZ laLdj.k 'kq: fd,] Cy‚xj vkSj thesy esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk 
leFkZu 'kq: fd;k] Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa daI;wVj buiqV nsus ds fy, dqN csgn ljy fdarq csgn mi;ksxh Vwy 
¼vkbZ,ebZ] VªkalfyVjs'ku Vwy vkfn½ rS;kj fd,] Hkkjrh; fyfi;ksa ds chp ikjLifjd :ikarj dh lVhd 
lqfo/kk 'kq: dh] v‚uykbu v‚fQl l‚¶Vos;j esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, leFkZu 'kq: fd;k vkSj vc 
vuqokn dh lqfo/kk ysdj vk;k gSA xwxy us ikap Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa e'khuh vuqokn dh lqfo/kk 'kq: dh gSA ;s 
Hkk"kk,a gSa- caxyk] xqtjkrh] rfey] rsyqxw vkSj dUuMA fganh vkSj mnwZ blesa igys gh 'kkfey dj yh xbZ Fkha] 
blfy, dqy feykdj lkr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks xwxy VªkalysV ifj;kstuk ds nk;js esa ys vk;k x;k gSA 
xwxy VªkalysV ds lanHkZ esa igyk vkSj vge loky ;gh mBrk gS fd D;k Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks nqfu;k dh 
nwljh Hkk"kkvksa ds lkFk ikjLifjd vuqokn ds e'khuh eap ij ys vkuk ,d çrhdkRed ehy dk iRFkj Hkj gS 
;k og O;kogkfjd lanHkksaZ esa Hkh mi;ksxh gS\ D;k bl e'khuh vuqokn dh xq.koRrk bruh gS fd ml ij vka[k 
ewandj Hkjkslk fd;k tk lds\xwxy dh T;knkrj ifj;kstukvksa dh xq.koRrk mPp Lrjh; jgh gSA ysfdu 
nqHkzkX; ls vuqokn ds ckjs esa ;gh ckr ugha dgh tk ldrhA ;gka xwxy ds utfj;s esa dqN cqfu;knh fnDdrsa 
fn[kkbZ nsrh gSaA e'khuh vuqokn ekuoh; rdZ'kfä ds vkxs ges'kk ureLrd gh jgsxkA ysfdu e'khu ds ihNs 
Hkh balkuh fnekx gh gS tks ç;kl djuk ugha NksM+rkA ;gh otg gS fd vaxzsth ls fganh vkSj fganh ls vaxzsth 
vuqokn lqfo/kk esa /khjs&/khjs] Øfed lq/kkj vk jgk gSA 

?—i;k osclkbV www.google.co.in [kksysa A
?vc nkfguh vksj 'kh"kZ dksus ij   çrhd ls VªkalysV ¼vuqokn½ dk p;u djsa A
?—i;k] ;gka ck;ha rjQ vaxzsth Hkk"kk vkSj nkfguh rjQ fganh Hkk"kk dk pquko djsa A
?—i;k viuk MsVk Vkbi djsa A
?vaxzsth 'kCn Lopkfyr :i ls fganh Hkk"kk esa vuqokfnr gksaxs A
?fganh 'kCnksa dks d‚ih djsa vkSj fdlh Hkh nLrkost esa mi;ksx djsa A

xwxy VªkalysV esa tc lzksr ds :i esa fganh dk lh/kk] ljy vkSj NksVk lk okD; Mkyrs gS r¨ okD;ksa ds 
vuqokn ipkl ls vLlh Qhlnh rd 'kq)rk ds lkFk vuqokn fd, tkrs gSaA ysfdu FkksM+s Hkh tfVy okD; 
Mkyus ij vuqokn fcxM+ tkrs gSaA tc fganh ls xqtjkrh esa vuqokn djuk pkgrs gSa rks og nks pj.kksa esa lEiUu 
gksrk gS] igys fganh ls vaxzsth vuqokn vkSj fQj vaxzsth ls xqtjkrh vuqoknA nqfu;k dh T;knkrj vuqokn 
ç.kkfy;ka blh rjg dke djrh gSa D;ksafd nks Hkk"kkvksa ds chp lh/ks vuqokn T;knk yach çfØ;k gSA gkykafd 

daI;wVj }kjk fganh vuqokn

xwxy VªkalysV ds Á;¨x dh çfØ;k

xwxy VªkalysV dk Hkkjrh; Hkk"kk Hkkx vHkh ̂,YQk^ ;kuh çkjafHkd voLFkk esa gSA mEehn dh tkuh pkfg, fd 
igys ̂ chVk^ vkSj fQj Qkbuy fjyht rd mldh DokfyVh esa vkSj lq/kkj vk,xk vkSj Hkkjrh; Hkk"kk,a bl 
lqfo/kk ds tfj, vkSj lEiUu rFkk yksdfç; gksaxhA

Hkkjr lwpuk çkS|ksfxdh m|ksx esa vxz.kh LFkku ij gSA çfro"kZ ns'k dks vkbZ-Vh- ds [kkrs esa vjcksa #i;s 
dk jktLo çkIr gksrk gSA fdUrq Hkkjr ds fdlh Hkh dEI;wVj ikBîØe esa vkt rd lwpuk fofue; ds fy, 
Hkkjrh; ekud ¼vkÃ-,l-lh-vkÃ-vkÃ-½ vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrjh; fyfi ekud ¼;qfudksM½ dks ,d fo"k; rd ds 
:i esa 'kkfey ugha fd;k x;k gSA fgUnh esa dEI;wfVax rks nwj dh ckr gSA u, dEI;wVj vkijsVjksa] çksxzkejksa] 
bathfu;jksa dks flQZ ;w,l&vaxzsth esa gh çksxzkfeax djuk ;k MSVk çfo"V djuk vkrk gSA gky gh esa lsaVªy 
C;wjks v‚Q lsds.Mjh ,tqds'ku ds u, ikBîØe esa vkÃ-,l-lh-vkÃ-vkÃ- vkSj ;qfudksM ekudksa dks ,d fo"k; 
ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gS] tks ,d LrqR; ç;kl gSA

fdlh Hkh Hkk"kk dk fodkl vkSj çpkj fdlh n;k dk eksgrkt ugha g¨rk] ;g rks Lor% fodkl dh jkg ij 
vkxs c<+rk jgrk gSA vkt fçaV gks ;k bysDVª‚fud ehfM;k] fQYesa gks ;k lhfj;Yl] fMLdojh] ftvksxzkfQd] 
fgLVªh ;k dkVwZu Vhoh PkSuy] lHkh ij fganh fd rwrh cksyrh gSA ;s lHkh rF; gesa fganh ds mToy Hkfo"; ds 
çfr vk'oLr djrs gSaA
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vkokt ds lkFk Vkbi djrs gq, vxj xyrh gks tk, rks xyrh ij dlZj ys tkdj vkSj ekbØksQksu ls 
iqu% cksy dj Bhd dj ldrs gSaA xyrh lq/kkjus ds ckn vki vkokt Vkbfiax tkjh j[kuk pkgrs gSa] ogka 
dlZj okil ys tk,A

daI;wVj dh nqfu;k esa e'khu vuqokn ,d vkd"kZd pqukSrh ds :i esa ns[kk x;k gSA cgqr eqf'dy Hkh] 
fdarq cgqr okafNr HkhA xwxy us fiNys ikap&Ng lky ds Hkhrj gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, rduhdh {ks= esa 
bruk dk;Z dj fn;k gS tks  fdlh vU; daiuh us fiNys rhu n'kdksa esa Hkh ugha fd;k FkkA bruh lh vof/k esa 
xwxy us vius lpZ batu ds Hkkjrh; Hkk"kkbZ laLdj.k 'kq: fd,] Cy‚xj vkSj thesy esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk 
leFkZu 'kq: fd;k] Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa daI;wVj buiqV nsus ds fy, dqN csgn ljy fdarq csgn mi;ksxh Vwy 
¼vkbZ,ebZ] VªkalfyVjs'ku Vwy vkfn½ rS;kj fd,] Hkkjrh; fyfi;ksa ds chp ikjLifjd :ikarj dh lVhd 
lqfo/kk 'kq: dh] v‚uykbu v‚fQl l‚¶Vos;j esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, leFkZu 'kq: fd;k vkSj vc 
vuqokn dh lqfo/kk ysdj vk;k gSA xwxy us ikap Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa e'khuh vuqokn dh lqfo/kk 'kq: dh gSA ;s 
Hkk"kk,a gSa- caxyk] xqtjkrh] rfey] rsyqxw vkSj dUuMA fganh vkSj mnwZ blesa igys gh 'kkfey dj yh xbZ Fkha] 
blfy, dqy feykdj lkr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks xwxy VªkalysV ifj;kstuk ds nk;js esa ys vk;k x;k gSA 
xwxy VªkalysV ds lanHkZ esa igyk vkSj vge loky ;gh mBrk gS fd D;k Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks nqfu;k dh 
nwljh Hkk"kkvksa ds lkFk ikjLifjd vuqokn ds e'khuh eap ij ys vkuk ,d çrhdkRed ehy dk iRFkj Hkj gS 
;k og O;kogkfjd lanHkksaZ esa Hkh mi;ksxh gS\ D;k bl e'khuh vuqokn dh xq.koRrk bruh gS fd ml ij vka[k 
ewandj Hkjkslk fd;k tk lds\xwxy dh T;knkrj ifj;kstukvksa dh xq.koRrk mPp Lrjh; jgh gSA ysfdu 
nqHkzkX; ls vuqokn ds ckjs esa ;gh ckr ugha dgh tk ldrhA ;gka xwxy ds utfj;s esa dqN cqfu;knh fnDdrsa 
fn[kkbZ nsrh gSaA e'khuh vuqokn ekuoh; rdZ'kfä ds vkxs ges'kk ureLrd gh jgsxkA ysfdu e'khu ds ihNs 
Hkh balkuh fnekx gh gS tks ç;kl djuk ugha NksM+rkA ;gh otg gS fd vaxzsth ls fganh vkSj fganh ls vaxzsth 
vuqokn lqfo/kk esa /khjs&/khjs] Øfed lq/kkj vk jgk gSA 

?—i;k osclkbV www.google.co.in [kksysa A
?vc nkfguh vksj 'kh"kZ dksus ij   çrhd ls VªkalysV ¼vuqokn½ dk p;u djsa A
?—i;k] ;gka ck;ha rjQ vaxzsth Hkk"kk vkSj nkfguh rjQ fganh Hkk"kk dk pquko djsa A
?—i;k viuk MsVk Vkbi djsa A
?vaxzsth 'kCn Lopkfyr :i ls fganh Hkk"kk esa vuqokfnr gksaxs A
?fganh 'kCnksa dks d‚ih djsa vkSj fdlh Hkh nLrkost esa mi;ksx djsa A

xwxy VªkalysV esa tc lzksr ds :i esa fganh dk lh/kk] ljy vkSj NksVk lk okD; Mkyrs gS r¨ okD;ksa ds 
vuqokn ipkl ls vLlh Qhlnh rd 'kq)rk ds lkFk vuqokn fd, tkrs gSaA ysfdu FkksM+s Hkh tfVy okD; 
Mkyus ij vuqokn fcxM+ tkrs gSaA tc fganh ls xqtjkrh esa vuqokn djuk pkgrs gSa rks og nks pj.kksa esa lEiUu 
gksrk gS] igys fganh ls vaxzsth vuqokn vkSj fQj vaxzsth ls xqtjkrh vuqoknA nqfu;k dh T;knkrj vuqokn 
ç.kkfy;ka blh rjg dke djrh gSa D;ksafd nks Hkk"kkvksa ds chp lh/ks vuqokn T;knk yach çfØ;k gSA gkykafd 

daI;wVj }kjk fganh vuqokn

xwxy VªkalysV ds Á;¨x dh çfØ;k

xwxy VªkalysV dk Hkkjrh; Hkk"kk Hkkx vHkh ̂,YQk^ ;kuh çkjafHkd voLFkk esa gSA mEehn dh tkuh pkfg, fd 
igys ̂ chVk^ vkSj fQj Qkbuy fjyht rd mldh DokfyVh esa vkSj lq/kkj vk,xk vkSj Hkkjrh; Hkk"kk,a bl 
lqfo/kk ds tfj, vkSj lEiUu rFkk yksdfç; gksaxhA

Hkkjr lwpuk çkS|ksfxdh m|ksx esa vxz.kh LFkku ij gSA çfro"kZ ns'k dks vkbZ-Vh- ds [kkrs esa vjcksa #i;s 
dk jktLo çkIr gksrk gSA fdUrq Hkkjr ds fdlh Hkh dEI;wVj ikBîØe esa vkt rd lwpuk fofue; ds fy, 
Hkkjrh; ekud ¼vkÃ-,l-lh-vkÃ-vkÃ-½ vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrjh; fyfi ekud ¼;qfudksM½ dks ,d fo"k; rd ds 
:i esa 'kkfey ugha fd;k x;k gSA fgUnh esa dEI;wfVax rks nwj dh ckr gSA u, dEI;wVj vkijsVjksa] çksxzkejksa] 
bathfu;jksa dks flQZ ;w,l&vaxzsth esa gh çksxzkfeax djuk ;k MSVk çfo"V djuk vkrk gSA gky gh esa lsaVªy 
C;wjks v‚Q lsds.Mjh ,tqds'ku ds u, ikBîØe esa vkÃ-,l-lh-vkÃ-vkÃ- vkSj ;qfudksM ekudksa dks ,d fo"k; 
ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gS] tks ,d LrqR; ç;kl gSA

fdlh Hkh Hkk"kk dk fodkl vkSj çpkj fdlh n;k dk eksgrkt ugha g¨rk] ;g rks Lor% fodkl dh jkg ij 
vkxs c<+rk jgrk gSA vkt fçaV gks ;k bysDVª‚fud ehfM;k] fQYesa gks ;k lhfj;Yl] fMLdojh] ftvksxzkfQd] 
fgLVªh ;k dkVwZu Vhoh PkSuy] lHkh ij fganh fd rwrh cksyrh gSA ;s lHkh rF; gesa fganh ds mToy Hkfo"; ds 
çfr vk'oLr djrs gSaA
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Qyus o Qwyus dk le; twu ls vDVwcj gSA Hkkjrh; fgeky;h {ks= esa ;g iztkfr 1]800&4]000 eh- rd 
Å¡pkbZ esa mRrjk[k.M+] tEew vkSj d'ehj] fgekapy izn'k] iatkc] flfDde o if“pe caxky ¼nkftZfyax½ esa 
Ikk;h tkrh gSA

ykbflu (lysine)] lsjhu (serine)] ,LikfVZd vEy (aspartic acid)] fFkz;ksfuu~ (threonine)] Mk;ksLtsfuu 

(diosgenin)] chVk&lhVksLVsjkWy (B-sitosterol)] lqdzkst (sucrose)] 'kdZjk (glucose) vkfn dqN lfdz; 
rRo bl iztkfr esa ik, tkrs gSaA

fuokl LFkku ds izkd`frd xq.kksa esa fxjkoV vkSj vU; tSfod gLr{ksi] pjkbZ] vf/kdre~ nksgu vkSj 
LFkkuh; yksxksa ds chp tkx:drk dh deh ds dkj.k bl ikni iztkfr ij vR;f/kd ladV vk x;k gS 
ftlds dkj.k ;g vius fuokl LFkkuksa ij cgqr de ek=k esa ikbZ tkrh gSA

v/;;u {ks= 
esnk ds ikS/kksa dks dqekÅa if'pe fgeky; {ks=] mRrjk[k.M+] Hkkjr ds fofHkUu txgksa ¼rkfydk 1½ esa blds 

'kkjhfjd fHkUurkvksa ¼:ikRed½ o jlk;uksa ds v/;;u ds fy, ebZ&vxLr ekg esa ,d= fd;k x;kA fofHkUu 
:irked ekudksa ds (morphological parameters) ds fy, 5 ikS/ks gj ,d vkcknh ls fy;s x, vkSj lacf/kr 
MsVk tSls ifRr;®a dh la[;k] ikS/ks dh Å¡pkbZ] vUnj xzkmUM Qzs'k osV] fcyks xkzmaM Qzs'k osV] vHko xzkmaM MªkbZ 
osV] fcyks xzkmUM MªkbZ osV] jkbtkse yEckbZ dks iz;ksx'kkyk esa fy;k x;k ¼fp= 2½A QkbVksdSfedy v/;;u 
ds fy, izR;sd vkcknh ds 10 jkbtkse dks mudh miyC/krk ds vk/kkj ij ,d= fd;k x;kA jkbtkse dks 
lq[kk dj mu dk ikoMj cuk;k x;k RkFkk 80% feFksukWy esa mipkfjr fd;k x;k rkfd mles miyC/k iks"kd 
rRo dh ek=k dh tk¡p fd tk lds ¼fp= 1½A

rkfydk&1% ikni ,d=hdj.k dh txgksa dk foLr`r fooj.kA

ldzh; rRo (active ingredients)

ladV

iztkfr dk v/;;u

:IkkRed ekudksa dk ifj.kke

jsuw lq;ky ,oa Mk0 juohj flag jkoy
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

esnk (ikfyxksusVe oVhZflysVe) ,d cgqmi;ksxh ikni iztkfr

ifjp;

vU; mi;ksx

ouLifr fooj.k vkSj HkkSxksfyd forj.k

esnk ¼ikyhxksusVe fgeky;h½ {ks= esa Ikk, tkus okys cgqmi;ksxh ikS/kksa dk ,d oa'k gSA bl oa'k ds ikS/ks 
ikjaifjd :Ik esa dkQh yacs le; ls vkS"kf/k ds fy, bLrseky fd;s tkrs jgs gSaA bl oa'k esa yxHkx 60 
iztkrh;ka gS tks nqfu;k Hkj esa vius fofHkUu xq.kksa ds fy, tkuh tkrh gSaA blh oa'k dh ,d iztkrh gS] 
ikfyxksusVe oVhZflysVe ftls vk;qosZn esa esnk ds uke ls tkuk tkrk gSA esnk 'kCn dk vFkZ E;wflyst ;kfu 
ylnkj inkFkZ tks bl ikS/ks ds izdan esa ik;k tkrk gSA ;g iztkrh v"VoxZ ¼vkB vkS"k/kh; ikS/kksa ds lewg½ dk 
,d egRoiw.kZ vo;o gS bl iztkfr dks izfrj{kk iz.kkyh dks etcwr djus] iqutZfUer vkSj LokLF; ds xq.kksa dks 
c<+kok nsus ds lkFk gh cgqr vPNs jlk;u ds :i esa Hkh ekuk tkrk gSA bl iztkfr ds fofHkUu Hkkx] tSls 
izdUn] ifRr;k¡] Qy vkSj cht vyx vyx {ks=ksa esa vyx vyx chekfj;ksa ds bykt ,oa [kkus ds :i esa 
iz;ksx gksrs gSaA

raf=dk VkWfud] xqnksZa dh leL;k] ,uhfe;k] lkekU; nqcZyrk] xfB;k] ekgokjh] cq[kkj] Ropk laca/kh jksxksa] 
ljnnZ] [kkalh] 'olu fodkj] xys dh lwtu] pksV bR;kfn esa bl ikni ds fofHkUu Hkkxksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA

esnk ,d jkbtksesVl cgqo"khZ; 'kkdh; ikS/kk gSA rus dh yEckbZ 10&90 ls.eh. gksrh gSA bldh ifRr;ksa ds 
fljs rhoz dqafBr gksrs gS rFkk ifRr;ksa dk vkdkj yhfu;j] ysafl;ksysV gksrk gSA iq"i mHk;fyaxh gksrs gSaA 
lfnZ;ksa esa ikS/ks dk mijh fgLlk lw[k tkrk gS rFkk tehu ds vanj izdan iqjs tkM+ksa Hkj fuf"dz; jgrk gSA 
lfnZ;ksa ds lekiu ds lkFk izdan ls ,d u, ikS/ks dk tUe gksrk gSA ;g lkekU;r% ue Nk;knkj <yku] 
iRFkjksa ds chp] ckat] cqjka'k] nsonkj vkfn ds taxy] [kqys ?kkl ds eSnku vkfn LFkkuksa esa Ikk;k tkrk gSA blds 

 

 

dz0l0  laxzg {ks=  ftyk  Lkeqnz  ryls  mpkbZ 
¼eh-½  

v{kkal ¼m0½  ns'kkUrj ¼iw0½

1  fdycjh  uSuhrky  2088  29°25.283'  79°26.299'

2  uSukihd  uSuhrky  2216  29°25.240'  79°26.256'

3  jkex<+  uSuhrky  2265
 

29°26.034'
 
79°36.088'

4
 

eqDrs“oj
 

uSuhrky
 

2319
 

29°28.500'
 
79°38.730'

5
 

fge[kksyk
 

fiFkkSjkx<+
 

2368
 

30°00.199'
 
80°37.954'

6
 

ukjk;.k vkJe
 
fiFkkSjkx<+

 
2457

 
29°58.060'

 
80°39.01'

7 [kajxnk¡x fiFkkSjkx<+ 3223 30°02.082' 80°38.927'
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Qyus o Qwyus dk le; twu ls vDVwcj gSA Hkkjrh; fgeky;h {ks= esa ;g iztkfr 1]800&4]000 eh- rd 
Å¡pkbZ esa mRrjk[k.M+] tEew vkSj d'ehj] fgekapy izn'k] iatkc] flfDde o if“pe caxky ¼nkftZfyax½ esa 
Ikk;h tkrh gSA

ykbflu (lysine)] lsjhu (serine)] ,LikfVZd vEy (aspartic acid)] fFkz;ksfuu~ (threonine)] Mk;ksLtsfuu 

(diosgenin)] chVk&lhVksLVsjkWy (B-sitosterol)] lqdzkst (sucrose)] 'kdZjk (glucose) vkfn dqN lfdz; 
rRo bl iztkfr esa ik, tkrs gSaA

fuokl LFkku ds izkd`frd xq.kksa esa fxjkoV vkSj vU; tSfod gLr{ksi] pjkbZ] vf/kdre~ nksgu vkSj 
LFkkuh; yksxksa ds chp tkx:drk dh deh ds dkj.k bl ikni iztkfr ij vR;f/kd ladV vk x;k gS 
ftlds dkj.k ;g vius fuokl LFkkuksa ij cgqr de ek=k esa ikbZ tkrh gSA

v/;;u {ks= 
esnk ds ikS/kksa dks dqekÅa if'pe fgeky; {ks=] mRrjk[k.M+] Hkkjr ds fofHkUu txgksa ¼rkfydk 1½ esa blds 

'kkjhfjd fHkUurkvksa ¼:ikRed½ o jlk;uksa ds v/;;u ds fy, ebZ&vxLr ekg esa ,d= fd;k x;kA fofHkUu 
:irked ekudksa ds (morphological parameters) ds fy, 5 ikS/ks gj ,d vkcknh ls fy;s x, vkSj lacf/kr 
MsVk tSls ifRr;®a dh la[;k] ikS/ks dh Å¡pkbZ] vUnj xzkmUM Qzs'k osV] fcyks xkzmaM Qzs'k osV] vHko xzkmaM MªkbZ 
osV] fcyks xzkmUM MªkbZ osV] jkbtkse yEckbZ dks iz;ksx'kkyk esa fy;k x;k ¼fp= 2½A QkbVksdSfedy v/;;u 
ds fy, izR;sd vkcknh ds 10 jkbtkse dks mudh miyC/krk ds vk/kkj ij ,d= fd;k x;kA jkbtkse dks 
lq[kk dj mu dk ikoMj cuk;k x;k RkFkk 80% feFksukWy esa mipkfjr fd;k x;k rkfd mles miyC/k iks"kd 
rRo dh ek=k dh tk¡p fd tk lds ¼fp= 1½A

rkfydk&1% ikni ,d=hdj.k dh txgksa dk foLr`r fooj.kA

ldzh; rRo (active ingredients)

ladV

iztkfr dk v/;;u

:IkkRed ekudksa dk ifj.kke

jsuw lq;ky ,oa Mk0 juohj flag jkoy
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

esnk (ikfyxksusVe oVhZflysVe) ,d cgqmi;ksxh ikni iztkfr

ifjp;

vU; mi;ksx

ouLifr fooj.k vkSj HkkSxksfyd forj.k

esnk ¼ikyhxksusVe fgeky;h½ {ks= esa Ikk, tkus okys cgqmi;ksxh ikS/kksa dk ,d oa'k gSA bl oa'k ds ikS/ks 
ikjaifjd :Ik esa dkQh yacs le; ls vkS"kf/k ds fy, bLrseky fd;s tkrs jgs gSaA bl oa'k esa yxHkx 60 
iztkrh;ka gS tks nqfu;k Hkj esa vius fofHkUu xq.kksa ds fy, tkuh tkrh gSaA blh oa'k dh ,d iztkrh gS] 
ikfyxksusVe oVhZflysVe ftls vk;qosZn esa esnk ds uke ls tkuk tkrk gSA esnk 'kCn dk vFkZ E;wflyst ;kfu 
ylnkj inkFkZ tks bl ikS/ks ds izdan esa ik;k tkrk gSA ;g iztkrh v"VoxZ ¼vkB vkS"k/kh; ikS/kksa ds lewg½ dk 
,d egRoiw.kZ vo;o gS bl iztkfr dks izfrj{kk iz.kkyh dks etcwr djus] iqutZfUer vkSj LokLF; ds xq.kksa dks 
c<+kok nsus ds lkFk gh cgqr vPNs jlk;u ds :i esa Hkh ekuk tkrk gSA bl iztkfr ds fofHkUu Hkkx] tSls 
izdUn] ifRr;k¡] Qy vkSj cht vyx vyx {ks=ksa esa vyx vyx chekfj;ksa ds bykt ,oa [kkus ds :i esa 
iz;ksx gksrs gSaA

raf=dk VkWfud] xqnksZa dh leL;k] ,uhfe;k] lkekU; nqcZyrk] xfB;k] ekgokjh] cq[kkj] Ropk laca/kh jksxksa] 
ljnnZ] [kkalh] 'olu fodkj] xys dh lwtu] pksV bR;kfn esa bl ikni ds fofHkUu Hkkxksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA

esnk ,d jkbtksesVl cgqo"khZ; 'kkdh; ikS/kk gSA rus dh yEckbZ 10&90 ls.eh. gksrh gSA bldh ifRr;ksa ds 
fljs rhoz dqafBr gksrs gS rFkk ifRr;ksa dk vkdkj yhfu;j] ysafl;ksysV gksrk gSA iq"i mHk;fyaxh gksrs gSaA 
lfnZ;ksa esa ikS/ks dk mijh fgLlk lw[k tkrk gS rFkk tehu ds vanj izdan iqjs tkM+ksa Hkj fuf"dz; jgrk gSA 
lfnZ;ksa ds lekiu ds lkFk izdan ls ,d u, ikS/ks dk tUe gksrk gSA ;g lkekU;r% ue Nk;knkj <yku] 
iRFkjksa ds chp] ckat] cqjka'k] nsonkj vkfn ds taxy] [kqys ?kkl ds eSnku vkfn LFkkuksa esa Ikk;k tkrk gSA blds 

 

 

dz0l0  laxzg {ks=  ftyk  Lkeqnz  ryls  mpkbZ 
¼eh-½  

v{kkal ¼m0½  ns'kkUrj ¼iw0½

1  fdycjh  uSuhrky  2088  29°25.283'  79°26.299'

2  uSukihd  uSuhrky  2216  29°25.240'  79°26.256'

3  jkex<+  uSuhrky  2265
 

29°26.034'
 
79°36.088'

4
 

eqDrs“oj
 

uSuhrky
 

2319
 

29°28.500'
 
79°38.730'

5
 

fge[kksyk
 

fiFkkSjkx<+
 

2368
 

30°00.199'
 
80°37.954'

6
 

ukjk;.k vkJe
 
fiFkkSjkx<+

 
2457

 
29°58.060'

 
80°39.01'

7 [kajxnk¡x fiFkkSjkx<+ 3223 30°02.082' 80°38.927'
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tula[;k esa vkdkfjdh laca/kh xq.kksa dk v/;;u] iztkfr;ksa ds fodkl izn'kZu vkSj ck;ksekl dk vk¡dyu 
djus ds fy, ,d egRoiw.kZ ekinaMks] tSls ikS/ks dh ÅapkbZ] iRrh la[;k] jkbtkse yackbZ vkSj ck;ksekl ls 
lacaf/kr vkadM+s yf{kr vkcknh ds chp O;kid fofo/krkvksa dks n'kkZrk gSA blh rjg fQukWy vkSj Vsfuu Hkh 
vkcknh ds chp fofo/krkvksa dks n'kkZrs gSA ;fn laiw.kZ :Ik ls ckr dh tk;s rks :irked ekudksa ds fy, 
ukjk;.k vkJe o eqDrs'oj dh vkcknh dks vPNk dgk tk ldrk gS rFkk ck;ksekl ds fy, jkex<+] eqDrs'oj] 
fge[kksyk o ukjk;.k vkJe dks ckdh vkcknh dh rqyuk esa csgrj dgk tk ldrk gSA VksVy Qsuksfyd lcls 
vf/kd ek=k esa ukjk;.k vkJe dh vkcknh esa ik;k x;k ogha uSukihd dh vkcknh esa vf/kd fjdkWMZ fd;k 
x;kA bl rjg dh fHkUUkrk dk dkj.k fofHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa] ikfjfLFkfrdh esa varj] vkuqoaf'kd varj 
dks ekuk tk ldrk gSA

fp= 1% esnk dh fofHkUu vkcknh (populations) esa ¼v½ :irked ¼c½ ck¸k®Ekkl dh ek=k esa 
fHkUurk dk v/;;u A

fp= 2% esnk dh fofHkUu vkcknh (populations) esa fQuksfyd ,oa Vsfuu dh ek=k esa fHkUurk 
dk v/;;uA

laj{k.k
;g iztkfr vius okf.kfT;d vkSj vkS"k/kh; ewY;ksa ds fy, tkuh tkrh gS] blhfy,] bldh mfpr igpku] 

laj{k.k vkSj O;kolkf;d [ksrh ds fy, mfpr fof/k rS;kj djus dh vko';drk gSA :ikRed] ck;ksekl o 
ikS/ks esa fufeZr fo'ks"k ek/;fed esVkcksykbZVl ds vk/kkj ij vkcknh dk p;u dj cfgLFkkZus laj{k.k dh fof/k 
ls jkbtkse ds NksVs&NksVs VqdM+ksa o chtksa }kjk ikS/kksa dks dbZ xq.kk c<k;k tk ldrk gSA orZeku esa iztkfr dh 
izkd`frd fLFkfr tkuus ds fy, eksfuVfjax dk;Zdze pyk;s tkus dh vko“;drk gS yksxksa esa bl ikni iztkfr 
ds izfr yxko o tkx:drk iSnk djus ds fy, tkx:drk dk;Zdzeksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkuk pkfg;sA 
ftlls dh izd`fr esa bl ikni iztkfr dks lajf{kr fd;k tk ldsA 

vkHkkj% ;g v/;;u i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds ̂ckWVuhdy xkMZUk Ldhe^ 
ds rgr foRr iksf"kr ifj;kstuk ds rgr fd;k x;k] ge ea=ky; ls feys bl lgk;rk gsrq vkHkkj O;Dr 
djrs gSA

fgeizHkk
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tula[;k esa vkdkfjdh laca/kh xq.kksa dk v/;;u] iztkfr;ksa ds fodkl izn'kZu vkSj ck;ksekl dk vk¡dyu 
djus ds fy, ,d egRoiw.kZ ekinaMks] tSls ikS/ks dh ÅapkbZ] iRrh la[;k] jkbtkse yackbZ vkSj ck;ksekl ls 
lacaf/kr vkadM+s yf{kr vkcknh ds chp O;kid fofo/krkvksa dks n'kkZrk gSA blh rjg fQukWy vkSj Vsfuu Hkh 
vkcknh ds chp fofo/krkvksa dks n'kkZrs gSA ;fn laiw.kZ :Ik ls ckr dh tk;s rks :irked ekudksa ds fy, 
ukjk;.k vkJe o eqDrs'oj dh vkcknh dks vPNk dgk tk ldrk gS rFkk ck;ksekl ds fy, jkex<+] eqDrs'oj] 
fge[kksyk o ukjk;.k vkJe dks ckdh vkcknh dh rqyuk esa csgrj dgk tk ldrk gSA VksVy Qsuksfyd lcls 
vf/kd ek=k esa ukjk;.k vkJe dh vkcknh esa ik;k x;k ogha uSukihd dh vkcknh esa vf/kd fjdkWMZ fd;k 
x;kA bl rjg dh fHkUUkrk dk dkj.k fofHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa] ikfjfLFkfrdh esa varj] vkuqoaf'kd varj 
dks ekuk tk ldrk gSA

fp= 1% esnk dh fofHkUu vkcknh (populations) esa ¼v½ :irked ¼c½ ck¸k®Ekkl dh ek=k esa 
fHkUurk dk v/;;u A

fp= 2% esnk dh fofHkUu vkcknh (populations) esa fQuksfyd ,oa Vsfuu dh ek=k esa fHkUurk 
dk v/;;uA

laj{k.k
;g iztkfr vius okf.kfT;d vkSj vkS"k/kh; ewY;ksa ds fy, tkuh tkrh gS] blhfy,] bldh mfpr igpku] 

laj{k.k vkSj O;kolkf;d [ksrh ds fy, mfpr fof/k rS;kj djus dh vko';drk gSA :ikRed] ck;ksekl o 
ikS/ks esa fufeZr fo'ks"k ek/;fed esVkcksykbZVl ds vk/kkj ij vkcknh dk p;u dj cfgLFkkZus laj{k.k dh fof/k 
ls jkbtkse ds NksVs&NksVs VqdM+ksa o chtksa }kjk ikS/kksa dks dbZ xq.kk c<k;k tk ldrk gSA orZeku esa iztkfr dh 
izkd`frd fLFkfr tkuus ds fy, eksfuVfjax dk;Zdze pyk;s tkus dh vko“;drk gS yksxksa esa bl ikni iztkfr 
ds izfr yxko o tkx:drk iSnk djus ds fy, tkx:drk dk;Zdzeksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkuk pkfg;sA 
ftlls dh izd`fr esa bl ikni iztkfr dks lajf{kr fd;k tk ldsA 

vkHkkj% ;g v/;;u i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds ̂ckWVuhdy xkMZUk Ldhe^ 
ds rgr foRr iksf"kr ifj;kstuk ds rgr fd;k x;k] ge ea=ky; ls feys bl lgk;rk gsrq vkHkkj O;Dr 
djrs gSA

fgeizHkk
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eqds'k nsojkM+h] Mh0,l0 fc"V] nsosUnz flag pkSgku] deys'k pUnz ,oa Mk0 Mh0,l0 jkor
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ijEjkxr [kkn~; Qly eMqok% orZeku vko';Drk ,oa Hkfo"; ifjǹ';

Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns'k gS ftldk d`f"k mRiknksa dh n`f"V ls oSf'od Lrj ij nwljk LFkku gSA 
oSKkfud fof/k;ksa ds mi;ksx ls ;g lc lEHko gks ik;k gSA ;fn bl n`f"V ls ge fgeky; ioZrh; {ks=ksa dks 
ns[ksa rks ikrs gSa bu {ks=ksa esa vkt Hkh vf/kdk'kr% ijEijkxr d`f"k gh dh tkrh gSA oLrqfLFkfr dks le>us gsrq 
;gka ij mRrjk[k.M dk ,d v/;;u izLrqr ys[k esa fn;k tk jgk gSaA 9 uoEcj 2000 dks Hkkjr ds 27osa jkT; 
ds :i esa mRrjk[k.M dk xBu fd;k x;k Fkk ftldh 70 izfr'kr ls vf/kd tula[;k viuh vkthfodk gsrq 
d`f"k dk;ksZ esa layXu gSA jkT; esa mxk;h tkus okyh Qlyksa dks [kjhQ ,oa jfo nks Hkkxksa esa ckWVk tkrk gS 
[kkn~;kuksa dh n`f"V ls jkT; esa xsgWw ¼30-91%½ pkoy ¼25-51%½ ,oa eMqok ¼12-32%½ izeq[k [kkn~; Qlysa gSa 
ftlesa /kku ,oa eMqok [kjhQ o xsgWw jfo Qlyksa ds vUrZxr~ cks;k tkrk gSA [kjhQ Qlyksa dh tSo fofo/krk 
jfo Qlyksa dh vis{kk cgqr vf/kd gSA ftlesa /kku ,oa eMqok eq[; Qlysa gSaA 

izkphu dky ls gh eMqok fgeky; {ks= ds fuokfl;ksa dk eq[; Hkkstu jgk gS ekuk tkrk gS fd eMqok bl 
{ks= dh lcls iwjkuh Qlyksa essa ls ,d gS tcfd xsgWw bl {ks= esa ckn esa mxk;h tkus yxhA ewy:i ls eMqok 
dks viuh igpku Hkkjr ,oa vQzhdk ls gh feyh gS Hkkjr ds vusdksa jkT;ksa esa eMqok mxk;k tkrk gS bls 
xqtjkr esa ckcyk] egkjk"Vª esa ukp.kh] fgekapy esa dksnjk] caxky esa ekjok rFkk nf{k.k ds Hkkxksa esa jkxh] 
xkxqy vkSj dksnks ds uke ls tkuk tkrk gSA lEiw.kZ fo'o esa eMqos dh 117 iztkfr;kWa Kkr gSa  bu iztkfr;ksa esa 
i[kyfM+;k] ukxpwauh] N eklh] Mq<fD;k] dknj;k] eaMh.kk o >kyqfj;k vkfn mRrjk[k.M ds fgeky; {ks=ksa esa 
vkt Hkh ik;h tkrh gSaA mRrjk[k.M ds xzkeh.k vapyksa ds vflafpr {ks=ksa esa vkt Hkh eMqok ,d eq[; Qly gS 
tks bl {ks= dh [kkn~; lqj{kk dk izrhd ekuk tkrk gSA mRrjk[k.M esa o"kZ 2016&17  esa 1]12]881 gSDVsvj 
{ks=Qy esa 1]55]723 eh-Vu eMqok mRikfnr fd;k x;k ftldk vkSlr mRiknu 13-80 dqUry izfr gSDVsvj 
FkkA mRrjk[k.M esa tuinokj eMqos dk mRiknu rkfydk&1 esa fn[kk;k x;k gSA

ikjEifjd [kkn~; eMqok

eMqok ,oa fefJr Qlysa

eMqok ds vkS"k/kh; xq.k

eMqok dk vkfFkZd egRo

[kkn~; lqj{kk dh n`f"V ls eMqok ,d egRoiw.kZ Qly gS ftlds lkFk vkt Hkh yxHkx ckjg izdkj dh 
Qlysa mxk;h tkrh gSa ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ckjguktk Qly iz.kkyh dgk tkrk gSA fo"ke HkkSxksfyd 
ifjfLFkfr;kWa] lkaLd`frd ifjos'k] vlekU; o"kkZ rFkk ,d gh [ksr esa vf/kd mRiknu ysus gsrq eMqok ds lkFk 
fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx Qlyksa dk feJ.k ns[kk tkrk gS tks fuEu gSa& pkSykbZ] vksxy] Tokj] HkVV~ 
¼dky ,oa lQsn½ jsal] yksfc;k] eDdk] xq:'k] rksj] Hkaxthjk] la.k] ewax] mnZ] jktek] xgr] ekfnjk ewyh] eDdk 
vkfn izeq[k gSaA ijEijkxr d`f"k dk ;g foKku bl ckr dks izekf.kr djrk gS fd Hkwfe esa mRifRr gzkl fu;e 
fd fdz;k'khyrk ls mRikndrk esa fujUrj fxjkoV vkrh jgrh gS vRk% ,d gh [ksr esa vf/kd Qlyksa dh 
iSnkokj ysus] Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+kus] [kjirokj ,oa jksx fu;=.k rFkk izkd`frd :i esa Hkwfe dks iqjkuk 
Lo:i nsus gsrq fdlkuksa }kjk ,d gh [ksr esa fofHkUu [kkn~;ku] lfCt;kW o nkyksa dh fefJr [ksrh dh tkrh gSA 
fefJr Qly iz.kkyh dk izR;{k ykHk tgkW ,d vksj d`"kdksa dks fofHkUu [kkn~;ku vkSj i'kqvksa gsrq pkjk 
miyC/k djkrk gS ogha nwljh vksj nyguh Qlyksa dh vf/kdrk gksus ls muds tM+ksa }kjk e`nk dk ukbVªkstu 
LFkjhdj.k Lor% gh gks tkrk gSA

eMqos esa dSfY'k;e vkSj QkLQksjl dh vf/kdrk ik;h tkrh gS ftlls bldh jksVh dks pwus dh jksVh Hkh 
dgk tkrk gSA [kfut yo.kksa dh vf/kdrk] izksVhu ,oa larqfyr vehuks vEyksa dh miyC/krk ls eMqok gekjs 
'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl vkSj jksx izfrjks/kd {kerk c<+kus esa lgk;d gksrk gS ogha eMqos esa dSfY'k;e dh 
ek=k /kku vkSj xsgWw ls dze'k% 35 o 8 xquk vf/kd gksus ls ;g gMfM;ksa dks etcwrh o tksM+ksa ds nnZ esa fuokjd 
dk dke djrk gSA lkFk gh xU/kd 0-19 izfr'kr vkSj ftad 1-48 fe0xzk0@fdyksxzke rRoksa dh mifLFkfr ls 
jDr dh ek=k esa o`f) gksrh gSA blds vfrfjDr 100 xzke eMqos esa 101-4 fe0xzk0 vk;ksMhu dh mifLFkfr ls 
;g 'kjhj esa vk;ksMhu dh ek=k dh iwfrZ Hkh djrk gSA eMqos esa fofHkUu iks"kd rRoksa dh ek=k xsgWw ,oa /kku dh 
vis{kk vf/kd ik;h tkrh gS ¼rkfydk&2½A blds vfrfjDr mPp jDrpki fu;=a.k] ikpu 'kfDRk Bhd djuk] 
e/kqesg] [kkalh] nek vkSj lakl lEcfU/kr fodkjksa gsrq eMqos dk lsou ykHknk;d gS A

fdlh Hkh Qly dh vkfFkZd mi;ksfxrk dk ewY;kadu mlds ykxr ykHk fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fd;k 
tkrk gSA lkekU;r% ioZrh; {ks=ksa esa eMqos mRiknu esa vU; Qlyksa ds mRiknu ls de ykxr vkrh gSA vFkkZr 
fdlku vYi O;; vkSj de esgur ls eMqos dh vPNh iSnkokj ys ldrk gSA tkiku dh ;ks'kksQweh fdgkr 
dEiuh mRrjk[k.M ls eMqok dk vk;kr dj jgh gS ftldk mi;ksx fofHkUu izdkj ds csch QzwM cukus esa 

 ? vaxszth uke  &  fQaxj feysV  
? oSKkfud uke&,Y;qlkbuk dksjkdksuk  
?
 
mRrjk[k.M esa cksus dk le;&

 
EkbZ&twu

?
 
dVkbZ dk le; &

 
flrEcj&vDVwcj

 ?
 
Qly vof/k &

 
150 &160 fnu

 

rkfydk%-1&mRrjk[k.M ds ioZrh; ftyksa esa eMqok mRiknu ¼2014&15½  A  
tuin  {ks=Qy  mRiknu eh-Vu  
vYeksM+k  33569  40898  ckxs'oj  6374  8455  pEikor

 
4336

 
6405

 uSuhrky
 

2374
 

3561
 fiFkkSjkx<+

 
7227

 
10270

 Pkeksyh

 
10058

 
16579

 nsgjknwu

 

1966

 

3451

 
ikS<+h x<+oky

 

19758

 

25075

 
:nziz;kx

 

7005

 

11464

 
Vsgjh x<+oky

 

12131

 

17105

 
mRrjdk'kkh

 

5275

 

9233
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eqds'k nsojkM+h] Mh0,l0 fc"V] nsosUnz flag pkSgku] deys'k pUnz ,oa Mk0 Mh0,l0 jkor
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ijEjkxr [kkn~; Qly eMqok% orZeku vko';Drk ,oa Hkfo"; ifjǹ';

Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns'k gS ftldk d`f"k mRiknksa dh n`f"V ls oSf'od Lrj ij nwljk LFkku gSA 
oSKkfud fof/k;ksa ds mi;ksx ls ;g lc lEHko gks ik;k gSA ;fn bl n`f"V ls ge fgeky; ioZrh; {ks=ksa dks 
ns[ksa rks ikrs gSa bu {ks=ksa esa vkt Hkh vf/kdk'kr% ijEijkxr d`f"k gh dh tkrh gSA oLrqfLFkfr dks le>us gsrq 
;gka ij mRrjk[k.M dk ,d v/;;u izLrqr ys[k esa fn;k tk jgk gSaA 9 uoEcj 2000 dks Hkkjr ds 27osa jkT; 
ds :i esa mRrjk[k.M dk xBu fd;k x;k Fkk ftldh 70 izfr'kr ls vf/kd tula[;k viuh vkthfodk gsrq 
d`f"k dk;ksZ esa layXu gSA jkT; esa mxk;h tkus okyh Qlyksa dks [kjhQ ,oa jfo nks Hkkxksa esa ckWVk tkrk gS 
[kkn~;kuksa dh n`f"V ls jkT; esa xsgWw ¼30-91%½ pkoy ¼25-51%½ ,oa eMqok ¼12-32%½ izeq[k [kkn~; Qlysa gSa 
ftlesa /kku ,oa eMqok [kjhQ o xsgWw jfo Qlyksa ds vUrZxr~ cks;k tkrk gSA [kjhQ Qlyksa dh tSo fofo/krk 
jfo Qlyksa dh vis{kk cgqr vf/kd gSA ftlesa /kku ,oa eMqok eq[; Qlysa gSaA 

izkphu dky ls gh eMqok fgeky; {ks= ds fuokfl;ksa dk eq[; Hkkstu jgk gS ekuk tkrk gS fd eMqok bl 
{ks= dh lcls iwjkuh Qlyksa essa ls ,d gS tcfd xsgWw bl {ks= esa ckn esa mxk;h tkus yxhA ewy:i ls eMqok 
dks viuh igpku Hkkjr ,oa vQzhdk ls gh feyh gS Hkkjr ds vusdksa jkT;ksa esa eMqok mxk;k tkrk gS bls 
xqtjkr esa ckcyk] egkjk"Vª esa ukp.kh] fgekapy esa dksnjk] caxky esa ekjok rFkk nf{k.k ds Hkkxksa esa jkxh] 
xkxqy vkSj dksnks ds uke ls tkuk tkrk gSA lEiw.kZ fo'o esa eMqos dh 117 iztkfr;kWa Kkr gSa  bu iztkfr;ksa esa 
i[kyfM+;k] ukxpwauh] N eklh] Mq<fD;k] dknj;k] eaMh.kk o >kyqfj;k vkfn mRrjk[k.M ds fgeky; {ks=ksa esa 
vkt Hkh ik;h tkrh gSaA mRrjk[k.M ds xzkeh.k vapyksa ds vflafpr {ks=ksa esa vkt Hkh eMqok ,d eq[; Qly gS 
tks bl {ks= dh [kkn~; lqj{kk dk izrhd ekuk tkrk gSA mRrjk[k.M esa o"kZ 2016&17  esa 1]12]881 gSDVsvj 
{ks=Qy esa 1]55]723 eh-Vu eMqok mRikfnr fd;k x;k ftldk vkSlr mRiknu 13-80 dqUry izfr gSDVsvj 
FkkA mRrjk[k.M esa tuinokj eMqos dk mRiknu rkfydk&1 esa fn[kk;k x;k gSA

ikjEifjd [kkn~; eMqok

eMqok ,oa fefJr Qlysa

eMqok ds vkS"k/kh; xq.k

eMqok dk vkfFkZd egRo

[kkn~; lqj{kk dh n`f"V ls eMqok ,d egRoiw.kZ Qly gS ftlds lkFk vkt Hkh yxHkx ckjg izdkj dh 
Qlysa mxk;h tkrh gSa ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ckjguktk Qly iz.kkyh dgk tkrk gSA fo"ke HkkSxksfyd 
ifjfLFkfr;kWa] lkaLd`frd ifjos'k] vlekU; o"kkZ rFkk ,d gh [ksr esa vf/kd mRiknu ysus gsrq eMqok ds lkFk 
fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx Qlyksa dk feJ.k ns[kk tkrk gS tks fuEu gSa& pkSykbZ] vksxy] Tokj] HkVV~ 
¼dky ,oa lQsn½ jsal] yksfc;k] eDdk] xq:'k] rksj] Hkaxthjk] la.k] ewax] mnZ] jktek] xgr] ekfnjk ewyh] eDdk 
vkfn izeq[k gSaA ijEijkxr d`f"k dk ;g foKku bl ckr dks izekf.kr djrk gS fd Hkwfe esa mRifRr gzkl fu;e 
fd fdz;k'khyrk ls mRikndrk esa fujUrj fxjkoV vkrh jgrh gS vRk% ,d gh [ksr esa vf/kd Qlyksa dh 
iSnkokj ysus] Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+kus] [kjirokj ,oa jksx fu;=.k rFkk izkd`frd :i esa Hkwfe dks iqjkuk 
Lo:i nsus gsrq fdlkuksa }kjk ,d gh [ksr esa fofHkUu [kkn~;ku] lfCt;kW o nkyksa dh fefJr [ksrh dh tkrh gSA 
fefJr Qly iz.kkyh dk izR;{k ykHk tgkW ,d vksj d`"kdksa dks fofHkUu [kkn~;ku vkSj i'kqvksa gsrq pkjk 
miyC/k djkrk gS ogha nwljh vksj nyguh Qlyksa dh vf/kdrk gksus ls muds tM+ksa }kjk e`nk dk ukbVªkstu 
LFkjhdj.k Lor% gh gks tkrk gSA

eMqos esa dSfY'k;e vkSj QkLQksjl dh vf/kdrk ik;h tkrh gS ftlls bldh jksVh dks pwus dh jksVh Hkh 
dgk tkrk gSA [kfut yo.kksa dh vf/kdrk] izksVhu ,oa larqfyr vehuks vEyksa dh miyC/krk ls eMqok gekjs 
'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl vkSj jksx izfrjks/kd {kerk c<+kus esa lgk;d gksrk gS ogha eMqos esa dSfY'k;e dh 
ek=k /kku vkSj xsgWw ls dze'k% 35 o 8 xquk vf/kd gksus ls ;g gMfM;ksa dks etcwrh o tksM+ksa ds nnZ esa fuokjd 
dk dke djrk gSA lkFk gh xU/kd 0-19 izfr'kr vkSj ftad 1-48 fe0xzk0@fdyksxzke rRoksa dh mifLFkfr ls 
jDr dh ek=k esa o`f) gksrh gSA blds vfrfjDr 100 xzke eMqos esa 101-4 fe0xzk0 vk;ksMhu dh mifLFkfr ls 
;g 'kjhj esa vk;ksMhu dh ek=k dh iwfrZ Hkh djrk gSA eMqos esa fofHkUu iks"kd rRoksa dh ek=k xsgWw ,oa /kku dh 
vis{kk vf/kd ik;h tkrh gS ¼rkfydk&2½A blds vfrfjDr mPp jDrpki fu;=a.k] ikpu 'kfDRk Bhd djuk] 
e/kqesg] [kkalh] nek vkSj lakl lEcfU/kr fodkjksa gsrq eMqos dk lsou ykHknk;d gS A

fdlh Hkh Qly dh vkfFkZd mi;ksfxrk dk ewY;kadu mlds ykxr ykHk fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fd;k 
tkrk gSA lkekU;r% ioZrh; {ks=ksa esa eMqos mRiknu esa vU; Qlyksa ds mRiknu ls de ykxr vkrh gSA vFkkZr 
fdlku vYi O;; vkSj de esgur ls eMqos dh vPNh iSnkokj ys ldrk gSA tkiku dh ;ks'kksQweh fdgkr 
dEiuh mRrjk[k.M ls eMqok dk vk;kr dj jgh gS ftldk mi;ksx fofHkUu izdkj ds csch QzwM cukus esa 
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fd;k tk jgk gSA Hkkjr esa Hkh eMqos ls rS;kj mRikn tSls&lsobZ] ekYV] ikiM+] fofLdV] miek] lwi] fpIl] 
pkSdysV] bMyh] Mkslk] dsd] iqfMax] nfy;k] vk;qZosfnd nok,sa] czsM] ihtk csch QwM ,oa mtkZoku is; inkFkksaZ 
lfgr vusdksa mRikn O;olkf;d :i ls viuk;s tk jgs gSaA ;fn ,d lqfu;ksftr ;kstuk ds vUrZxr~ eMqos ds 
mxkus ls ysdj fofHkUu mRiknksa dks cukus dh lqfo/kk ioZrh; {ks=ksa esa LFkkfir fd;k tk; rks LFkkuh; d`"kdksa 
dks vkfFkZd :i ls l{ke cuk;k tk ldrk gSA eMqok fu%lansg ;g d`"kdksa dh vkthfodk dk ,d eq[; lk/ku 
cu ldrk gSA eMqok dh iSnkokj dks c<+kok nsus gsrq Hkkjr ljdkj us o"kZ 2016&17 esa 1]725 :0 izfr dqUry 
bldk U;wure leZFku ewY; ?kksf"kr fd;k gSA

orZeku le; dh tyokf;d ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, eMqok vkt Hkh egRoiw.kZ Qly gS ftlds 
mRiknu esa o"kkZ ,oa rkieku dk vf/kd izHkko ugha iM+rk gS lkFk gh ;g vflafpr {ks= dk eq[; Qly gksus ds 
dkj.k blds mRiknu esa jklk;fud [kknksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA vr% vflafpr {ks= esa e`nk TkSfodrk 
cuk;s j[kus esa bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fu;fer :i ls eMqok dks Hkkstu dk fgLlk cukus ls ;g 'kjhj 
esa mi;ksxh iks'kd rRoksa dh iwfrZ dj ldrk gS rFkk vU; Qlyksa ds izfrLFkkiu dk Hkh mfpr fodYi gks 
ldrk gS ijUrq foxr dqN o"kksaZ ls mRrjk[k.M ds xzkeh.k {ks=ksa ls gks jgk fujUrj iyk;u] d`f"k ls yksxksa dh 
?kVrh :fp] taxyh tkuojksa dk vkrad] ljdkjh lLrs xYys dh nqdkuksa ij miyC/k lLrk vukt] yksxksa dk 
c<+rk vkfFkZd Lrj bR;kfn vusdksa ,sls dkj.k gSa ftuls orZeku ih<h dks d`f"k dk;ksaZ ls :fp gVrh tk jgh gS 
ftlls eMqos ds Hkfo"; ij Hkh iz'u fpUg cuk gqvk gSA eMqos ds fofHkUu egRoksa dks ns[krs gq, LFkkuh; d`"kd 
bldk i;kZIr ykHk mBk lds bl gsrq ,d lqfuf'pr ;kstuk ds vUrxZr eMqos dk O;olkf;d rkSj ij fodkl 
djuk vko';d gSA rkfd d`"kdksa dks okafPNr ykHk izkIr gks ldsA bl izdkj tgkW ,d vksj {ks=okfl;ksa dks 
jkstxkj ds volj izkIr gksaxs ,oa iyk;u esa Hkh deh vk;sxh ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks=ksa esa csdkj iM+h Hkwfe esa 
Hkh bldh [ksrh djds fgeky; ds i;kZoj.k dks 'kkLor cuk;k tk ldrk gSA

fu"d"kZ

rkfydk% 2&iks"kd rRoksa ds vk/kkj ij eMqok dh xsgwW ,oa /kku ds lkFk rqyuk

iks"kd RkRo eMqok  xsgWw  /kku  
izksVhu 7.30  11.80  6.80  
olk 1.30  1.50  0.50  
ÅtkZ 328  346  345  
js'kk 3.60  1.20  0.20  
[kfut yo.k 2.70  1.50  0.70  
dSfY'k;e 344  41.0  10.0  
yksgk 3.90
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jktHkk"kk if=dk

ckat ¼Dosjdl½ fgeky; ds ifjisz{k esa ,d egRoiw.kZ o`{k iztkfr gSA Hkkjro"kZ esa ckat dh 35 ls vf/kd 
iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA if”pe fgeky; {ks= esa] lnkcgkj ckat iztkfr;ka] vFkkZr~ Dosjdl 
Y;wdksVªkbdksQksjk ¼ckat½] Dosjdl XykSdk ¼Qfy;kaV½] Dosjdl ysuqftukslk ¼fj;kat½] Dosjdl ¶yksfjc.Mk 
¼fryksUt½ vkSj Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k ¼[kjlw½ izpqjrk esa ik;h tkrh gSA buesa ls lcls vf/kd Å¡pkbZ esa 
feyus okyh iztkfr [kjlw ¼Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k½ gSaA viuh ifRr;ksa ds jax ds dkj.k lkekU;r% 
Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k Hkwjk ckat ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gSA dqeka;w esa ;g VSEijsV ls lc&vYikbu {ks= 
¼2400&3600 ehVj½ ds chp eq[; ou {ks= cukus okyh ,d lnkcgkj ckat iztkfr gS ¼fp= 1½A ;g fgeky; 
esa if”pe HkwVku dh vksj ls] oekZ&ef.kiqj lhek ij vkSj phu esa Hkh ik;k tkrk gSaA 

fp= 1% ¼v½ [kjlw vksd taxy] ¼c½ [kjlw vksd ifRr;ka o Qwy

;g ,d egRoiw.kZ iztkfr gS tks ifjra= o LFkkuh; leqnk;ksa dh vkfFkZdh ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ ekuh 
tkrh gSA bldh ydMh+ dk iz;ksx bZ/ku] ifRr;ksa dk pkjk] Nky dk VSafuu vkSj cht dk tkuojksa vkSj if{k;ksa 
}kjk Hkkstu] ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA

;g vkerkSj ij cht ds ek/;e ls izlkfjr gksrk gSA gkykafd] cht vDlj dhMks+a }kjk {kfrxzLr gks tkrs 
gSa vkSj taxyh tkuojksa tSls Hkkyw] fxygjh] pwgksa] canjksa ,oe~ if{k;ksa }kjk Hkh [kk;k tkrk gSA [kjkc cht 
mRiknu ,oe~ Ik”kqvksa }kjk mPp ek=k esa Hk{k.k bl iztkfr dh LokHkkfod iquthZfor {kerk dks dkQh izHkkfor 
dj jgk gSA [kjlw vksd esa cht ifjiDork vkSj vadqj.k] ekulwu o'kkZ ds vkxeu ds lkFk tqMk+ gSA c<+rk 
rkieku vkSj e`nk esa vknzZrk dh deh ds dkj.k ekulwu dh ckfj”k vkSj [kjlw cht vadqj.k ds e/; dk 
leUo; VwVus yxrk gSA 



fd;k tk jgk gSA Hkkjr esa Hkh eMqos ls rS;kj mRikn tSls&lsobZ] ekYV] ikiM+] fofLdV] miek] lwi] fpIl] 
pkSdysV] bMyh] Mkslk] dsd] iqfMax] nfy;k] vk;qZosfnd nok,sa] czsM] ihtk csch QwM ,oa mtkZoku is; inkFkksaZ 
lfgr vusdksa mRikn O;olkf;d :i ls viuk;s tk jgs gSaA ;fn ,d lqfu;ksftr ;kstuk ds vUrZxr~ eMqos ds 
mxkus ls ysdj fofHkUu mRiknksa dks cukus dh lqfo/kk ioZrh; {ks=ksa esa LFkkfir fd;k tk; rks LFkkuh; d`"kdksa 
dks vkfFkZd :i ls l{ke cuk;k tk ldrk gSA eMqok fu%lansg ;g d`"kdksa dh vkthfodk dk ,d eq[; lk/ku 
cu ldrk gSA eMqok dh iSnkokj dks c<+kok nsus gsrq Hkkjr ljdkj us o"kZ 2016&17 esa 1]725 :0 izfr dqUry 
bldk U;wure leZFku ewY; ?kksf"kr fd;k gSA

orZeku le; dh tyokf;d ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, eMqok vkt Hkh egRoiw.kZ Qly gS ftlds 
mRiknu esa o"kkZ ,oa rkieku dk vf/kd izHkko ugha iM+rk gS lkFk gh ;g vflafpr {ks= dk eq[; Qly gksus ds 
dkj.k blds mRiknu esa jklk;fud [kknksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA vr% vflafpr {ks= esa e`nk TkSfodrk 
cuk;s j[kus esa bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fu;fer :i ls eMqok dks Hkkstu dk fgLlk cukus ls ;g 'kjhj 
esa mi;ksxh iks'kd rRoksa dh iwfrZ dj ldrk gS rFkk vU; Qlyksa ds izfrLFkkiu dk Hkh mfpr fodYi gks 
ldrk gS ijUrq foxr dqN o"kksaZ ls mRrjk[k.M ds xzkeh.k {ks=ksa ls gks jgk fujUrj iyk;u] d`f"k ls yksxksa dh 
?kVrh :fp] taxyh tkuojksa dk vkrad] ljdkjh lLrs xYys dh nqdkuksa ij miyC/k lLrk vukt] yksxksa dk 
c<+rk vkfFkZd Lrj bR;kfn vusdksa ,sls dkj.k gSa ftuls orZeku ih<h dks d`f"k dk;ksaZ ls :fp gVrh tk jgh gS 
ftlls eMqos ds Hkfo"; ij Hkh iz'u fpUg cuk gqvk gSA eMqos ds fofHkUu egRoksa dks ns[krs gq, LFkkuh; d`"kd 
bldk i;kZIr ykHk mBk lds bl gsrq ,d lqfuf'pr ;kstuk ds vUrxZr eMqos dk O;olkf;d rkSj ij fodkl 
djuk vko';d gSA rkfd d`"kdksa dks okafPNr ykHk izkIr gks ldsA bl izdkj tgkW ,d vksj {ks=okfl;ksa dks 
jkstxkj ds volj izkIr gksaxs ,oa iyk;u esa Hkh deh vk;sxh ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks=ksa esa csdkj iM+h Hkwfe esa 
Hkh bldh [ksrh djds fgeky; ds i;kZoj.k dks 'kkLor cuk;k tk ldrk gSA
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rkfydk% 2&iks"kd rRoksa ds vk/kkj ij eMqok dh xsgwW ,oa /kku ds lkFk rqyuk

iks"kd RkRo eMqok  xsgWw  /kku  
izksVhu  7.30  11.80  6.80  
olk  1.30  1.50  0.50  
ÅtkZ 328  346  345  
js'kk 3.60  1.20  0.20  
[kfut yo.k 2.70  1.50  0.70  
dSfY'k;e 344  41.0  10.0  
yksgk 3.90
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ckat ¼Dosjdl½ fgeky; ds ifjisz{k esa ,d egRoiw.kZ o`{k iztkfr gSA Hkkjro"kZ esa ckat dh 35 ls vf/kd 
iztkfr;ka ik;h tkrh gSaA if”pe fgeky; {ks= esa] lnkcgkj ckat iztkfr;ka] vFkkZr~ Dosjdl 
Y;wdksVªkbdksQksjk ¼ckat½] Dosjdl XykSdk ¼Qfy;kaV½] Dosjdl ysuqftukslk ¼fj;kat½] Dosjdl ¶yksfjc.Mk 
¼fryksUt½ vkSj Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k ¼[kjlw½ izpqjrk esa ik;h tkrh gSA buesa ls lcls vf/kd Å¡pkbZ esa 
feyus okyh iztkfr [kjlw ¼Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k½ gSaA viuh ifRr;ksa ds jax ds dkj.k lkekU;r% 
Dosjdl lsehdkfiZQksfy;k Hkwjk ckat ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gSA dqeka;w esa ;g VSEijsV ls lc&vYikbu {ks= 
¼2400&3600 ehVj½ ds chp eq[; ou {ks= cukus okyh ,d lnkcgkj ckat iztkfr gS ¼fp= 1½A ;g fgeky; 
esa if”pe HkwVku dh vksj ls] oekZ&ef.kiqj lhek ij vkSj phu esa Hkh ik;k tkrk gSaA 

fp= 1% ¼v½ [kjlw vksd taxy] ¼c½ [kjlw vksd ifRr;ka o Qwy

;g ,d egRoiw.kZ iztkfr gS tks ifjra= o LFkkuh; leqnk;ksa dh vkfFkZdh ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ ekuh 
tkrh gSA bldh ydMh+ dk iz;ksx bZ/ku] ifRr;ksa dk pkjk] Nky dk VSafuu vkSj cht dk tkuojksa vkSj if{k;ksa 
}kjk Hkkstu] ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA

;g vkerkSj ij cht ds ek/;e ls izlkfjr gksrk gSA gkykafd] cht vDlj dhMks+a }kjk {kfrxzLr gks tkrs 
gSa vkSj taxyh tkuojksa tSls Hkkyw] fxygjh] pwgksa] canjksa ,oe~ if{k;ksa }kjk Hkh [kk;k tkrk gSA [kjkc cht 
mRiknu ,oe~ Ik”kqvksa }kjk mPp ek=k esa Hk{k.k bl iztkfr dh LokHkkfod iquthZfor {kerk dks dkQh izHkkfor 
dj jgk gSA [kjlw vksd esa cht ifjiDork vkSj vadqj.k] ekulwu o'kkZ ds vkxeu ds lkFk tqMk+ gSA c<+rk 
rkieku vkSj e`nk esa vknzZrk dh deh ds dkj.k ekulwu dh ckfj”k vkSj [kjlw cht vadqj.k ds e/; dk 
leUo; VwVus yxrk gSA 



gky gh esa] if”peh fgeky; ds dqekÅa {ks= esa  uSuhrky ds uSuk&ihd ds [kjlw vksd taxy esa ek=kRed 
ikfjfLFkfrd fo'ys"k.k fd;k x;kA 2013&2015 ds bl v/;;u ds nkSjku] dksbZ Hkh vadqj izkIr u gksus dh 
otg ls [kjlw vksd dh izkd`frd iqutZuu dh foQyrk dh fjiksVZ ntZ dh xbZ gS ¼fp= 2½A [kjlw vksd dh 
vi;kZIr izkd`frd iqutZuu dh leL;k yEcs le; ls lwfpr dh tkrh jgh gSA blhfr, bl izkd`frd 
iqutZuu esa fxjkoV dh psrkouh dks xEHkhj :Ik esa fy;s tkus dh vko”;drk gSA

bl v/;;u ls ;g Hkh fu"d'kZ fudyk gS fd {ks=h; tyok;q ifjorZu] if”peh fgeky; ds VSEijsV 
vksd taxyksa esa LFkk;h ifjorZu dk ,d dkj.k gks ldrk gSA ;g ifjn`";] cnyrh tyok;q ds laHko ifj.kkeksa 
ds :>ku ds lkFk gh lkFk ekuo }kjk taxyksa dk nksgu ds izHkkoksa ds fo"k; esa nh?kZdkfyd tkap ds fy, 
lq>ko nsrk gSA blds lkFk gh lkeqnkf;d okfudh dk;ZØeksa esa izca/ku j.kuhfr fodflr djus ls Hkh 
izkd`frd iqutZuu dks izsfjr vkSj lqfuf”pr fd;k tk ldrk gS

fp= 2% uSuhrky esa uSuk&ihd ds [kjlw vksd ds isM+] ikS/k vkSj vadqj dk ?kuRo

vfer cgq[k.Mh ,oa Mk0 ds0lh0 lhdj
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

fiu oSyh us'kuy ikdZ fgekapy izns'k% ,d igpku
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fiu oSyh us”kuy ikdZ] 31°61^40^^ ls 32°21^ 20^^ n{kka”k ,oe~  77° 4^21^^ ls 78° 6^19^^ iwoZak”k ds 
e/; uksFkZ&osLV fgeky; ds dksYM MstZV {ks= esa fgekapy izns”k ds ykgkSy ,oe~ Lihfr ftys esa fLFkr gSA ;g 
?kkVh izkphudky ls gh ckS)&frCcrh yksxksa dk x<+ jgh gS ftlds QyLo:Ik ;gka fofHkUu eksusLVjh ,oe~ 
Lrwi fo|eku gaSA lu~ 1987 esa fiu oSYkh dks us”kuy ikdZ dk ntkZ fn;k x;k tks fd fgeky; ds dksYM MstZV 
ds utnhd nkaxj xksE;k& ykgkSy ,oe~ Lihfr ftyksa ds e/; ckMZj dk fuekZ.k djrh gSA ;g ikdZ leqnz ry 

2 2  ls yxHkx 3]500 ls 6]000 ehVj dh ÅapkbZ ,oe~ 675 fd-eh- dksj tksu ,oe~~ 1150fd-eh cQj tksu rd 
QSykgqvkgSA

;g {ks= iw.kZr;k fgekpy izns”k ds fofHkUUk HkkSxksfyd] ikajifjd os”kHkw"kk ,oe~ [kku&iku dks iznf”kZr 
djrh gS ,oe~ vR;f/kd ek=k esa tSofofo/krk dks laxzfgr fd;s gS ¼Rkkfydk 1(fp= 1 ,oe~ fp= 2½A fiu unh] 
fiu ikoZRkh ikl ls fudyrs gq, eqn ,oe~ laaxue xzke ls xqtjrh gSA bl ?kkVh esa mifLFkr ioZr J`[kayk;as 
fofHkUUk vkd`fr] :Ik ,oe~ jaxksa ls ifjiw.kZ gSaA lkFk gh cQhZyh njsZa cgqrk;kr esa mifLFkr gksus ls fofHkUUk 
foyqIr gksrh iztkfr;ka mnkgj.kkFkZ fge rsanqvk ¼Luks ysiMZ½] lkbZcsfj;u vkbcSDl vkfn dks jgus ds fy, 
vuqdwy vkokl iznku djrs gSaA ;g {ks= vR;f/kd B.Mk gksus ds dkj.k fofHkUu vkS'k/kh; ikni iztkfr;®a 
mnkgj.kkFkZ ,dksfuVe gSVsjksfQye] vusZfc;k ;wdzksek] bQsMkª ftjkfMZ;kuk] tqfuisjl fjdwjok] fidksjkbtk 
dqjok] ,ukQsfyl jkW;fy;kuk] MSDVkbyksjkfgtk gRRkktfj;k] okYnsfe;k LVkfyDldkbZ] Qs:yk tSfLd;kuk 
vkfn ds fy, vuqdwy gS ¼xzkQ 1]Rkkfydk 2½A 

ikdZ ds cQj tksu esa yxHkx 17 xzke gSa ftuesa yxHkx 1]600 yksx fuokl djrs gSaA bl oSyh ds varxZr 
nks ou iapk;r dqaxjh ou iapk;r ,oe~ laaxue ou iapk;r vkrh gaSA ftlesa rkaxrh] rkaxrh ;kstuk] rsgk] cj] 
lsfyax] fNnkax] vij xqfyax] dqaxjh&xksEik] fefde] dk Qqdpaqax] [kj] lxue] rkSnue] rsfyax ,oe~ eqn xzke 
lfEefyr gSaA ;gka ij okl djus okys yksx HkksfV;k lekt ds gaS ,oe~ ckS) /keZ Eksa vkLFkk j[krs gSaA Xkzke eqn esa 
yxHkx 40 ifjokj ,oe~ bl {ks= dk lcls cMs xzke laxue esa yxHkx 62 ifjokjksa dk fuokl gSA ;gka ij 
jktdh; gkbZLdwy ,oe~ izkFkfed ikB”kkyk ekStwn gaS ftlesa vkl&ikl ds xkaoksa lss cPps v/;;u gsrq vkrs 
gSaA edkuksa dks vR;f/kd cQZckjh ls cpkus gsrq vyx dk"B”kkyk ds :Ik esa cuk;k tkrk gSA ftlesa edku 
iw.kZr;k feV~Vh ls fufeZr gksrs gSa ,oe~ budh Nrkas dks cYyh] lw[kh ?kkl ¼Bki½ ,oe~ feV~Vh ls rS;kj fd;k 
tkrk gSA bl izdkj ds cus edku lfnZ;ksa ds ekSle esa yksxksa dks BaM ls cpkrs gSA ;gka ds izR;sd ifjokj ds 
ikl 20 ls 40 ch?kk [ksrh dh tehu gS ftlesa ekSlekuqlkj vkyw] eVj] tkS] /kku vkfn dh [ksrh dh tkrh gSA 
izR;sd ifjokj eVj dh iSnkokj ls 3&4 yk[k :Ik;s dh vkenkuh izkIr djrk gSa ,oe~ HksM+ ds Åu ls unkd 
¼jLlh½ ,oe~ xyhpk cukdj 4]000 ls 5]000 :i;s rd dh dher esas csprs gaSA Hkkstu ds :i esa ikjaifjd 
vuktksa dk mi;ksx gksrk gS ftlesa lRrw ¼tkS dk ihlk vkVk½] p:y ¼lRRkw] phuh] ?kh] Nqjok feDl½] gyD;w 



gky gh esa] if”peh fgeky; ds dqekÅa {ks= esa  uSuhrky ds uSuk&ihd ds [kjlw vksd taxy esa ek=kRed 
ikfjfLFkfrd fo'ys"k.k fd;k x;kA 2013&2015 ds bl v/;;u ds nkSjku] dksbZ Hkh vadqj izkIr u gksus dh 
otg ls [kjlw vksd dh izkd`frd iqutZuu dh foQyrk dh fjiksVZ ntZ dh xbZ gS ¼fp= 2½A [kjlw vksd dh 
vi;kZIr izkd`frd iqutZuu dh leL;k yEcs le; ls lwfpr dh tkrh jgh gSA blhfr, bl izkd`frd 
iqutZuu esa fxjkoV dh psrkouh dks xEHkhj :Ik esa fy;s tkus dh vko”;drk gSA

bl v/;;u ls ;g Hkh fu"d'kZ fudyk gS fd {ks=h; tyok;q ifjorZu] if”peh fgeky; ds VSEijsV 
vksd taxyksa esa LFkk;h ifjorZu dk ,d dkj.k gks ldrk gSA ;g ifjn`";] cnyrh tyok;q ds laHko ifj.kkeksa 
ds :>ku ds lkFk gh lkFk ekuo }kjk taxyksa dk nksgu ds izHkkoksa ds fo"k; esa nh?kZdkfyd tkap ds fy, 
lq>ko nsrk gSA blds lkFk gh lkeqnkf;d okfudh dk;ZØeksa esa izca/ku j.kuhfr fodflr djus ls Hkh 
izkd`frd iqutZuu dks izsfjr vkSj lqfuf”pr fd;k tk ldrk gS

fp= 2% uSuhrky esa uSuk&ihd ds [kjlw vksd ds isM+] ikS/k vkSj vadqj dk ?kuRo

vfer cgq[k.Mh ,oa Mk0 ds0lh0 lhdj
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

fiu oSyh us'kuy ikdZ fgekapy izns'k% ,d igpku
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fiu oSyh us”kuy ikdZ] 31°61^40^^ ls 32°21^ 20^^ n{kka”k ,oe~  77° 4^21^^ ls 78° 6^19^^ iwoZak”k ds 
e/; uksFkZ&osLV fgeky; ds dksYM MstZV {ks= esa fgekapy izns”k ds ykgkSy ,oe~ Lihfr ftys esa fLFkr gSA ;g 
?kkVh izkphudky ls gh ckS)&frCcrh yksxksa dk x<+ jgh gS ftlds QyLo:Ik ;gka fofHkUu eksusLVjh ,oe~ 
Lrwi fo|eku gaSA lu~ 1987 esa fiu oSYkh dks us”kuy ikdZ dk ntkZ fn;k x;k tks fd fgeky; ds dksYM MstZV 
ds utnhd nkaxj xksE;k& ykgkSy ,oe~ Lihfr ftyksa ds e/; ckMZj dk fuekZ.k djrh gSA ;g ikdZ leqnz ry 

2 2  ls yxHkx 3]500 ls 6]000 ehVj dh ÅapkbZ ,oe~ 675 fd-eh- dksj tksu ,oe~~ 1150fd-eh cQj tksu rd 
QSykgqvkgSA

;g {ks= iw.kZr;k fgekpy izns”k ds fofHkUUk HkkSxksfyd] ikajifjd os”kHkw"kk ,oe~ [kku&iku dks iznf”kZr 
djrh gS ,oe~ vR;f/kd ek=k esa tSofofo/krk dks laxzfgr fd;s gS ¼Rkkfydk 1(fp= 1 ,oe~ fp= 2½A fiu unh] 
fiu ikoZRkh ikl ls fudyrs gq, eqn ,oe~ laaxue xzke ls xqtjrh gSA bl ?kkVh esa mifLFkr ioZr J`[kayk;as 
fofHkUUk vkd`fr] :Ik ,oe~ jaxksa ls ifjiw.kZ gSaA lkFk gh cQhZyh njsZa cgqrk;kr esa mifLFkr gksus ls fofHkUUk 
foyqIr gksrh iztkfr;ka mnkgj.kkFkZ fge rsanqvk ¼Luks ysiMZ½] lkbZcsfj;u vkbcSDl vkfn dks jgus ds fy, 
vuqdwy vkokl iznku djrs gSaA ;g {ks= vR;f/kd B.Mk gksus ds dkj.k fofHkUu vkS'k/kh; ikni iztkfr;®a 
mnkgj.kkFkZ ,dksfuVe gSVsjksfQye] vusZfc;k ;wdzksek] bQsMkª ftjkfMZ;kuk] tqfuisjl fjdwjok] fidksjkbtk 
dqjok] ,ukQsfyl jkW;fy;kuk] MSDVkbyksjkfgtk gRRkktfj;k] okYnsfe;k LVkfyDldkbZ] Qs:yk tSfLd;kuk 
vkfn ds fy, vuqdwy gS ¼xzkQ 1]Rkkfydk 2½A 

ikdZ ds cQj tksu esa yxHkx 17 xzke gSa ftuesa yxHkx 1]600 yksx fuokl djrs gSaA bl oSyh ds varxZr 
nks ou iapk;r dqaxjh ou iapk;r ,oe~ laaxue ou iapk;r vkrh gaSA ftlesa rkaxrh] rkaxrh ;kstuk] rsgk] cj] 
lsfyax] fNnkax] vij xqfyax] dqaxjh&xksEik] fefde] dk Qqdpaqax] [kj] lxue] rkSnue] rsfyax ,oe~ eqn xzke 
lfEefyr gSaA ;gka ij okl djus okys yksx HkksfV;k lekt ds gaS ,oe~ ckS) /keZ Eksa vkLFkk j[krs gSaA Xkzke eqn esa 
yxHkx 40 ifjokj ,oe~ bl {ks= dk lcls cMs xzke laxue esa yxHkx 62 ifjokjksa dk fuokl gSA ;gka ij 
jktdh; gkbZLdwy ,oe~ izkFkfed ikB”kkyk ekStwn gaS ftlesa vkl&ikl ds xkaoksa lss cPps v/;;u gsrq vkrs 
gSaA edkuksa dks vR;f/kd cQZckjh ls cpkus gsrq vyx dk"B”kkyk ds :Ik esa cuk;k tkrk gSA ftlesa edku 
iw.kZr;k feV~Vh ls fufeZr gksrs gSa ,oe~ budh Nrkas dks cYyh] lw[kh ?kkl ¼Bki½ ,oe~ feV~Vh ls rS;kj fd;k 
tkrk gSA bl izdkj ds cus edku lfnZ;ksa ds ekSle esa yksxksa dks BaM ls cpkrs gSA ;gka ds izR;sd ifjokj ds 
ikl 20 ls 40 ch?kk [ksrh dh tehu gS ftlesa ekSlekuqlkj vkyw] eVj] tkS] /kku vkfn dh [ksrh dh tkrh gSA 
izR;sd ifjokj eVj dh iSnkokj ls 3&4 yk[k :Ik;s dh vkenkuh izkIr djrk gSa ,oe~ HksM+ ds Åu ls unkd 
¼jLlh½ ,oe~ xyhpk cukdj 4]000 ls 5]000 :i;s rd dh dher esas csprs gaSA Hkkstu ds :i esa ikjaifjd 
vuktksa dk mi;ksx gksrk gS ftlesa lRrw ¼tkS dk ihlk vkVk½] p:y ¼lRRkw] phuh] ?kh] Nqjok feDl½] gyD;w 
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¼tkS dk vkVk½ ,oe~ Nqjok ¼nw/k ls ngh] ngh ls ?kh ,oe~ yLlh dks xeZdj] mldks lq[kkdj½ vkfn dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS tks fd vR;f/kd ikSf'Vd ,oe~ izksVhu] dkcksZgkbMªsV ls ifjiw.kZ gksrk gSA ;gka ds yksx 
bu HkksT; inkFkksZ dks lfnZ;ksa ds le; mi;ksx gsrq laxzfgr Hkh djrs gSaA blds vykok cdjh] HksM+] vkfn ds 
ehV dk bLrseky Hkh Hkkstu ds :Ik esa gksrk gSA

fiu oSyh esa ;k=k gsrq loZizFke eqn xzke tks fd leqnzry ls 3]500 ehVj dh ÅapkbZ ij fLFkr gS ,oe~ 
ftlesa jktiwr ,oe~ gfjtu lekt okl djrk gS esa izos”k djuk vko”;d gSA fiu oSyh ds eqn xzke ls nks 
VSªd ¼1½ ckck&ikl tks fd leqnz ry ls 4]890 ehVj dh ÅapkbZ ls gksrs gq, yxHkx ikap fnuksa dh ;k=k ds 
ckn fdUukSj ls tksM+rk gS] ,oe~ ¼2½ fiu&ikoZrh ikl tks fd leqnz ry ls 5]319 ehVj dh ÅapkbZ ls gksrs gq, 
yxHkx ckjg fnuksa dh iSny ;k=k ds Ik”pkr~ ef.kdj.k dks tksM+rk gSA ;gka ij ns”k fons”k ls vusdksa 
lSykfu;ksa dk vkokxeu jksekapd VªSd ;k=k ds fy, gksrk gSaA bu VSªdks ds nkSjku ;gka ds yksxksa dks jkstxkj ds 
volj izkIr gksrs gSa ftlesa ,d O;fDr 900&1]000 :Ik;s ,oe~ xkbZM 1]200&1]500 :Ik;s izfrfnu dekrk 
gSaA lkFk gh xzke eqn esa gkse&LVs dk izpyu Hkh gS ftlds }kjk 700&800 :Ik;s dh /kujkf”k izfrfnu izkIr 
gksrh gSA ljdkj }kjk ;gkW xzkeh.k jkstxkj gsrq fofHkUu dk;ZØe tSls MSe esa etnwjh] ikuh ds VSad dk fuekZ.k] 
jkLrs dk fuekZ.k ,oe~ ejEer vkfn ds fy, yxHkx 100 fnuksa dk dk;Z fn;k tkrk gS ,oe~ ftldk ekuns; 
200 :Ik;s izfr fnu gksrk gSA ;gka ds yskxksa }kjk ;kd] x/kk] xk;] ?kksMk+] HksM+] cdjh vkfn dk ikyu eq[; :Ik 
ls fd;k tkrk gSA ;k=k ds nkSjku x/ks] ?kksMs+ ,oe~ ;kd dk eq[; :Ik ls bLrseky leku <ksus ds fy, gksrk gS 
ftlls budks vPNk equkQk izkIr gksrk gSA fiu oSyh us”kuy ikdZ dh tSofofo/krk ¼rkfydk 1½ bl lEiw.kZ 
{ks= dks Hkkjro"kZ esa viuh ,d igpku cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS ,oe~ fofHkUUk iztkfr;ksa dks 
lajf{kr djrh gSaA 

Rkkfydk 1% fiu oSyh us'kuy ikdZ dh ikni fofo/krk dk fooj.k

Lkewg  dqy  Oka’k  tkfr  
VsfjMksQkbV  02  04  05  
vuko`rchth  02  02  03  

vko`rchth  

f}chti=h  49  191  409  
,dchti=h  11  46  96  

;ksx  64  243  513  

Rkkfydk 2% fiu oSyh us'kuy ikdZ ds LFkkfud ¼bUMSfed½ ikni iztkfr;ksa dk fooj.k A

dz0 la[;k LFkkfud ikni iztkfr;k¡ 
1 ,ukQsfyl jkW;fy;kuk 
2 ,LVªkxsyl feysuksLVSfdl 
3 ,LVªkxsyl equjksbZ 
4 MSDVkbyksjkfgtk gRRkktfj;k 
5 ;wQksfcZ;k frCkfrdk 
6 Qs:yk tSfLd;kuk 
7 lkSlqfj;k tsfl;k 
8 okYnsfe;k LVkfyDldkbZ 
9 VSuksflVe frCkfrde 
10 osjksfudk ckbZyksck 

fp=.k 1 % ¼d½ Qs:yk tSfLd;kuk ¼[k½ okYnsfe;k LVkfyDldkbZ ¼x½ bQsMk ftjkfMZ;kuk 
¼?k½ fidksjkbtk dqjok ¼M½ ,dksfuVe gSVsjksfQye ¼p½ MSDVkbyksjkfgtk gŸkktfj;k

fgeizHkk

57
fp= 1% fiu oSyh us'kuy ikdZ dh eq[; ikni dqyksa dk fooj.k A
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¼tkS dk vkVk½ ,oe~ Nqjok ¼nw/k ls ngh] ngh ls ?kh ,oe~ yLlh dks xeZdj] mldks lq[kkdj½ vkfn dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS tks fd vR;f/kd ikSf'Vd ,oe~ izksVhu] dkcksZgkbMªsV ls ifjiw.kZ gksrk gSA ;gka ds yksx 
bu HkksT; inkFkksZ dks lfnZ;ksa ds le; mi;ksx gsrq laxzfgr Hkh djrs gSaA blds vykok cdjh] HksM+] vkfn ds 
ehV dk bLrseky Hkh Hkkstu ds :Ik esa gksrk gSA

fiu oSyh esa ;k=k gsrq loZizFke eqn xzke tks fd leqnzry ls 3]500 ehVj dh ÅapkbZ ij fLFkr gS ,oe~ 
ftlesa jktiwr ,oe~ gfjtu lekt okl djrk gS esa izos”k djuk vko”;d gSA fiu oSyh ds eqn xzke ls nks 
VSªd ¼1½ ckck&ikl tks fd leqnz ry ls 4]890 ehVj dh ÅapkbZ ls gksrs gq, yxHkx ikap fnuksa dh ;k=k ds 
ckn fdUukSj ls tksM+rk gS] ,oe~ ¼2½ fiu&ikoZrh ikl tks fd leqnz ry ls 5]319 ehVj dh ÅapkbZ ls gksrs gq, 
yxHkx ckjg fnuksa dh iSny ;k=k ds Ik”pkr~ ef.kdj.k dks tksM+rk gSA ;gka ij ns”k fons”k ls vusdksa 
lSykfu;ksa dk vkokxeu jksekapd VªSd ;k=k ds fy, gksrk gSaA bu VSªdks ds nkSjku ;gka ds yksxksa dks jkstxkj ds 
volj izkIr gksrs gSa ftlesa ,d O;fDr 900&1]000 :Ik;s ,oe~ xkbZM 1]200&1]500 :Ik;s izfrfnu dekrk 
gSaA lkFk gh xzke eqn esa gkse&LVs dk izpyu Hkh gS ftlds }kjk 700&800 :Ik;s dh /kujkf”k izfrfnu izkIr 
gksrh gSA ljdkj }kjk ;gkW xzkeh.k jkstxkj gsrq fofHkUu dk;ZØe tSls MSe esa etnwjh] ikuh ds VSad dk fuekZ.k] 
jkLrs dk fuekZ.k ,oe~ ejEer vkfn ds fy, yxHkx 100 fnuksa dk dk;Z fn;k tkrk gS ,oe~ ftldk ekuns; 
200 :Ik;s izfr fnu gksrk gSA ;gka ds yskxksa }kjk ;kd] x/kk] xk;] ?kksMk+] HksM+] cdjh vkfn dk ikyu eq[; :Ik 
ls fd;k tkrk gSA ;k=k ds nkSjku x/ks] ?kksMs+ ,oe~ ;kd dk eq[; :Ik ls bLrseky leku <ksus ds fy, gksrk gS 
ftlls budks vPNk equkQk izkIr gksrk gSA fiu oSyh us”kuy ikdZ dh tSofofo/krk ¼rkfydk 1½ bl lEiw.kZ 
{ks= dks Hkkjro"kZ esa viuh ,d igpku cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS ,oe~ fofHkUUk iztkfr;ksa dks 
lajf{kr djrh gSaA 

Rkkfydk 1% fiu oSyh us'kuy ikdZ dh ikni fofo/krk dk fooj.k

Lkewg  dqy  Oka’k  tkfr  
VsfjMksQkbV  02  04  05  
vuko`rchth  02  02  03  

vko`rchth  

f}chti=h  49  191  409  
,dchti=h  11  46  96  

;ksx  64  243  513  

Rkkfydk 2% fiu oSyh us'kuy ikdZ ds LFkkfud ¼bUMSfed½ ikni iztkfr;ksa dk fooj.k A

dz0 la[;k LFkkfud ikni iztkfr;k¡ 
1 ,ukQsfyl jkW;fy;kuk 
2 ,LVªkxsyl feysuksLVSfdl 
3 ,LVªkxsyl equjksbZ 
4 MSDVkbyksjkfgtk gRRkktfj;k 
5 ;wQksfcZ;k frCkfrdk 
6 Qs:yk tSfLd;kuk 
7 lkSlqfj;k tsfl;k 
8 okYnsfe;k LVkfyDldkbZ 
9 VSuksflVe frCkfrde 
10 osjksfudk ckbZyksck 

fp=.k 1 % ¼d½ Qs:yk tSfLd;kuk ¼[k½ okYnsfe;k LVkfyDldkbZ ¼x½ bQsMk ftjkfMZ;kuk 
¼?k½ fidksjkbtk dqjok ¼M½ ,dksfuVe gSVsjksfQye ¼p½ MSDVkbyksjkfgtk gŸkktfj;k
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fp= 1% fiu oSyh us'kuy ikdZ dh eq[; ikni dqyksa dk fooj.k A



fp=.k %& ¼d½ eqn xzke ¼[k½ laxue xzke ¼x½ d`f"k Hkwfe ¼?k½ eVj dh [ksrh ¼M½ fiu unh
 ¼p½ Hkou ¼N½ ikoZrh f'k[kj ¼t½ cQhZyh igkfM+;ka

nhfIr frokjh] Mk0 ,l0,u0 vks>k] Mk0 vkj0lh0 lqUnfj;ky
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ioZrh; {ks= esa d̀f"k tSo&fofo/krk ds laj{k.k gsrq
 lkaLd̀frd o ikjEifjd igy
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0 0mRrjk[k.M 9 uoEcj 2000 esa xfBr Hkkjr dk 27okW jkT; gSA ftldk foLrkj 28 43^ ls 31 27^ mRrjh 
0 0va{kk'k vkSj 77 24^ ls 81 28^ iwohZ ns'kkUrj ds e/; 53]483 oxZ fd0eh0 gSA i'kklfud n`f"V ls mRrjk[k.M 

dks 13 ftyksa esa ck¡Vk x;k gSA ftlesa 11 ftyksa ds dqy {ks= dk 86 izfr'kr Hkkx ioZrh; gS ,oa 2 ftys iw.kZr% 
eSnkuh gSaA jkT; dh yxHkx 70 izfr'kr tula[;k viuh vkthfodk ds fy, d`f"k ij fuHkZj gSA ;|fi 
mRrjk[k.M izkd`frd lalk/kuksa] tSo ,oa ikni fofo/krk] izkd`frd lkSUn;Z ls lEiUu gS ysfdu ;gk¡ dh 
fofHkUu HkkSxksfyd LFkykd`fr] NksVs&NksVs tksr] fojy vkcknh] nqxZe vkSj nwjLFk xk¡o gksus ds dkj.k fdlkuksa 
dks vusd fo"kerkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqy Hkwfe ds 62-5 izfr'kr Hkkx taxy rFkk 14-02 izfr'kr 
Hkkx esa d`f"k Hkwfe gS jkT; esa yxHkx 73 izfr'kr fdlkuksa ds ikl 1 gs0 ls de Hkwfe gSA vf/kdrj d`f"k Hkwfe 
ckfj'k ij fuHkZj gS vFkkZr~ vflafpr Hkwfe dh vf/kdrk gS ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ÅijkÅ dgrs gSaA ioZrh; 
{ks=ksa dk dsoy 9-43 izfr'kr {ks= gh flapkbZ ;ksX; gS tks rykÅ ¼flafpr½ ds uke ls tkuh tkrh gSA 

mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks= esa d`"kdksa us ikjEifjd d`f"k ds laj{k.k gsrq vusd izdkj dh d`f"k i)fr;k¡ 
viuk;h gSaA lkekU;r% ijEijkxr #i ls d`f"k dks /kkfeZd vkSj lkaLd`frd fdz;kdykiksa ls tksM+rs gq, tSo 
fofo/krk laj{k.k dk iz;kl dbZ ihf<;ksa ls djrs vk jgs gaSA LFkkuh; yksxksa }kjk fofHkUu voljksa tSls R;kSgkj] 
'kknh o vU; /kkfeZd dk;ksZ esa ikjEifjd vuktksa }kjk fufeZr HkksT; inkFkksZ dk mi;ksx d`f"k tSo fofo/krk 
laj{k.k gsrq ,d lQy mnkgj.k gSA 

ioZrh; {ks= ds fdlkuksa us fo"ke HkkSxksfyd vkSj i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;¡k gksus ds ckn Hkh [kk| laj{k.k gsrq 
vusd d`f"k i|fr;ksa dk fodkl fd;k gSA mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa eq[; :i ls nks Qlysa gksrh gS 
[kjhQ ¼vizSy ls vDVwcj½ vkSj jfo ¼vDVwcj ls vizSy½A [kjhQ dh Qly esa eq[; :i ls /kku] eMqok] jkxh] 
dkS.kh] pkSykbZ] mxy] QkQj] lks;kchu] dkyk HkV~V] xgr] mjn] yksfc;k] vkSj ekSleh lfCt;ksa dk mRiknu 
gksrk gS] vf/kdrj d`f"k Hkwfe esa /kku vkSj xsgWw iz/kku Qly ds :i esa mxk, tkrs gS ¼rkfydk&1½A [kjhQ dh 
Qly cksrs le; vf/kd ueh vkSj Qly rS;kj gksus ds le; xehZ vkSj ueh dh vko';drk gksrh gS blfy, 
ekulwu ds vkjEHk esa ;g Qly cksbZ tkrh gS jch dh Qly tkM+ksa ls igys cksbZ tkrh gS rkfd 'khr _rq ds 
vkxeu ls igys Qly mx tk, vU;Fkk tkM+ksa ds le; esa cht cgqr dfBurk ls mxrs gaSA bu foijhr 
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ,oa Qly mRikndrk cuk;s j[kus ds fy, LFkkuh; fdlkuksa }kjk Qly pdz 
i)fr;ksa dks ihf<;ksa ls viuk;k tk jgk gSA bl i)fr ds vUrZxr laiw.kZ xk¡o dh d`f"k Hkwfe dks nks Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gSA bl Hkwfe dks LFkkuh; Hkk"kk esa lkjh dgrs gSaA 

ikjEifjd d`f"k i)fr }kjk d`f"k tSo fofo/krk dk laj{k.k  



fp=.k %& ¼d½ eqn xzke ¼[k½ laxue xzke ¼x½ d`f"k Hkwfe ¼?k½ eVj dh [ksrh ¼M½ fiu unh
 ¼p½ Hkou ¼N½ ikoZrh f'k[kj ¼t½ cQhZyh igkfM+;ka

nhfIr frokjh] Mk0 ,l0,u0 vks>k] Mk0 vkj0lh0 lqUnfj;ky
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

ioZrh; {ks= esa d̀f"k tSo&fofo/krk ds laj{k.k gsrq
 lkaLd̀frd o ikjEifjd igy
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0 0mRrjk[k.M 9 uoEcj 2000 esa xfBr Hkkjr dk 27okW jkT; gSA ftldk foLrkj 28 43^ ls 31 27^ mRrjh 
0 0va{kk'k vkSj 77 24^ ls 81 28^ iwohZ ns'kkUrj ds e/; 53]483 oxZ fd0eh0 gSA i'kklfud n`f"V ls mRrjk[k.M 

dks 13 ftyksa esa ck¡Vk x;k gSA ftlesa 11 ftyksa ds dqy {ks= dk 86 izfr'kr Hkkx ioZrh; gS ,oa 2 ftys iw.kZr% 
eSnkuh gSaA jkT; dh yxHkx 70 izfr'kr tula[;k viuh vkthfodk ds fy, d`f"k ij fuHkZj gSA ;|fi 
mRrjk[k.M izkd`frd lalk/kuksa] tSo ,oa ikni fofo/krk] izkd`frd lkSUn;Z ls lEiUu gS ysfdu ;gk¡ dh 
fofHkUu HkkSxksfyd LFkykd`fr] NksVs&NksVs tksr] fojy vkcknh] nqxZe vkSj nwjLFk xk¡o gksus ds dkj.k fdlkuksa 
dks vusd fo"kerkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqy Hkwfe ds 62-5 izfr'kr Hkkx taxy rFkk 14-02 izfr'kr 
Hkkx esa d`f"k Hkwfe gS jkT; esa yxHkx 73 izfr'kr fdlkuksa ds ikl 1 gs0 ls de Hkwfe gSA vf/kdrj d`f"k Hkwfe 
ckfj'k ij fuHkZj gS vFkkZr~ vflafpr Hkwfe dh vf/kdrk gS ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ÅijkÅ dgrs gSaA ioZrh; 
{ks=ksa dk dsoy 9-43 izfr'kr {ks= gh flapkbZ ;ksX; gS tks rykÅ ¼flafpr½ ds uke ls tkuh tkrh gSA 

mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks= esa d`"kdksa us ikjEifjd d`f"k ds laj{k.k gsrq vusd izdkj dh d`f"k i)fr;k¡ 
viuk;h gSaA lkekU;r% ijEijkxr #i ls d`f"k dks /kkfeZd vkSj lkaLd`frd fdz;kdykiksa ls tksM+rs gq, tSo 
fofo/krk laj{k.k dk iz;kl dbZ ihf<;ksa ls djrs vk jgs gaSA LFkkuh; yksxksa }kjk fofHkUu voljksa tSls R;kSgkj] 
'kknh o vU; /kkfeZd dk;ksZ esa ikjEifjd vuktksa }kjk fufeZr HkksT; inkFkksZ dk mi;ksx d`f"k tSo fofo/krk 
laj{k.k gsrq ,d lQy mnkgj.k gSA 

ioZrh; {ks= ds fdlkuksa us fo"ke HkkSxksfyd vkSj i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;¡k gksus ds ckn Hkh [kk| laj{k.k gsrq 
vusd d`f"k i|fr;ksa dk fodkl fd;k gSA mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa eq[; :i ls nks Qlysa gksrh gS 
[kjhQ ¼vizSy ls vDVwcj½ vkSj jfo ¼vDVwcj ls vizSy½A [kjhQ dh Qly esa eq[; :i ls /kku] eMqok] jkxh] 
dkS.kh] pkSykbZ] mxy] QkQj] lks;kchu] dkyk HkV~V] xgr] mjn] yksfc;k] vkSj ekSleh lfCt;ksa dk mRiknu 
gksrk gS] vf/kdrj d`f"k Hkwfe esa /kku vkSj xsgWw iz/kku Qly ds :i esa mxk, tkrs gS ¼rkfydk&1½A [kjhQ dh 
Qly cksrs le; vf/kd ueh vkSj Qly rS;kj gksus ds le; xehZ vkSj ueh dh vko';drk gksrh gS blfy, 
ekulwu ds vkjEHk esa ;g Qly cksbZ tkrh gS jch dh Qly tkM+ksa ls igys cksbZ tkrh gS rkfd 'khr _rq ds 
vkxeu ls igys Qly mx tk, vU;Fkk tkM+ksa ds le; esa cht cgqr dfBurk ls mxrs gaSA bu foijhr 
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ,oa Qly mRikndrk cuk;s j[kus ds fy, LFkkuh; fdlkuksa }kjk Qly pdz 
i)fr;ksa dks ihf<;ksa ls viuk;k tk jgk gSA bl i)fr ds vUrZxr laiw.kZ xk¡o dh d`f"k Hkwfe dks nks Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gSA bl Hkwfe dks LFkkuh; Hkk"kk esa lkjh dgrs gSaA 

ikjEifjd d`f"k i)fr }kjk d`f"k tSo fofo/krk dk laj{k.k  



[kjhQ 

dz-l- oSKkfud uke dqy LFkkuh; uke 

1 vksjkbZtk lVkbZok iks,lh  /kku* 

2 bY;wlhu dksjkdkuk iks,lh dksnk* 

3 ,ejsUFkl QzesaVslh;l  ,ejsUFkslh jkenkuk** 

4 ,ejsUFkl vksyhjsfl;k ,ejsUFkslh pksykbZ** 

5 ft;k est iks,lh eDdk$ 

6 dsukfcl lVkbZok Dsukcslh Hkkax** 

7 bZdkbuksdksyk QzesaVsfl;k iks,lh f>xksajk** 

8 QsxksikbZje bLD;wysaVe Iksyhxksuslh mxy** 
9 QsxksikbZje VsVsfjde Iksyhxksuslh QkQj** 
10 esdzksVkbyksek ;wfu¶yksje Qscslh xgr** 
11 Qsft;ksfyl oYxsfjl Qscslh jktek** 
12 flflee bUMhde fiMsfy;slh fry** 

 13 flVsfj;k bVsfyd iks,lh dks.kh**

 

 
 

fgeizHkk
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LFkkuh; yksx lkaLd`frd fofo/krk] LFkkuh; ,oa ijEijkxr Kku ds {ks= esa dkQh le`) gaS ;gkW ds yksx 
viuh vkthfodk ds fy, fdlh u fdlh izdkj ls izkd`frd lalk/kuksa ij fuHkZj jgrs gSa lkFk gh mudk 
ikjEifjd Kku ds }kjk mfpr izca/ku vkSj laj{k.k djrs vk jgs gSaA ijUrq orZeku ifjis{; esa lkaLd`frd 
fofo/krk cgqr rsth ls lekIr gks jgh gSA ioZrh; {ks=ksa dh dfBu HkkSxksfyd fLFkfr vkSj cnyrs tyok;q ds 
dkj.k d`f"k ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA ihf<+;ksa ls ioZrh; {ks=ksa esa d`f"k dk izcU/ku vkSj lapkyu eq[; :i 
ls efgykvksa }kjk fd;k tkrk Fkk ijUrq efgyk lk{kjrk c<+us ds dkj.k vc mudk d`f"k dk;ksZa dh rjQ 
:>ku de gks x;k gSA fujUrj c<+rh gqbZ vkcknh vkSj d`f"k dh vksj ;qok ih<+h dh fujlrk ls [kk| inkFkksZ 
dh vkiwfrZ dfBukbZ ls gks jgh gS bu fo"kerkvksa ds dkj.k iq:"k oxZ jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjksa dh rjQ 
iyk;u dj jgk gSA 

ikjEifjd vukt ,oa nkysa iks"kd rRoksa vkSj vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gaSA eMqok esa dSfYl;e vkbju vkSj 
Qkbcj izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA dkyk HkV~V] xgr] dkS.kh vkfn esa izksVhu dh Hkjiwj ek=k gksus ds lkFk 
fofHkUu fcekfj;ksa tSls ihfy;k] pspd] iFkjh vkSj cq[kkj esa cgqr mi;ksxh gSA blds vykok ikjEifjd 
vuktksa esa vf}rh; izfrjks/kd {kerk gksrh gSA bu Qlyksa dks mxkus ds fy, cgqr de ikuh dh vko';drk 
gksrh gS tks ÅijkÅ d`f"k ds fy, ojnku ls de ugha gSA ijUrq vc bl {ks= esa ikjEifjd Qlyksa dk mRiknu 
37 izfr'kr ls 40 izfr'kr de gks x;k gSA vr% ikjEifjd Qlykssa ds laj{k.k gsrq LFkkuh; yksxksa ds 
lkaLd`frd lkekftd vkSj vkfFkZd Kku ij fopkj djrs gq, mfpr ikWfylh vkSj ;kstuk,sa cukus dh 
vko';drk gSA blds vykok ikjEifjd vukt vkSj mlds mi;ksx lEcU/kh fyf[kr nLrkost fodflr fd, 
tkus pkfg, ftlls ;qok ih<+h dks ikjEifjd tSo fofo/krk dh xq.koRrk lEcU/kh tkudkjh izkIr gks vkSj [kk| 
laj{k.k gsrq mfpr ;kstukvksa dk fodkl gks lds rFkk ioZrh; {ks=ksa dh vewY; /kjksgj dk lao/kZu o laj{k.k 
gksrk jgsA   

rkfydk 1% ckjkuktk i|fr esa mRikfnr QlysaA

vflafpr d`f"k Hkwfe dks [kjhQ dh Qly ds le; 2 Hkkxksa esa ck¡V fn;k tkrk gSA ,d Hkkx esa /kku dh eq[; 
Qly gksrh gS nwljs Hkkx esa eMqok eq[; Qly gksrh gSA bUgha Qlyksa ds uke ls LFkkuh; Hkk"kk esa bls /kku dh 
lkjh ,oa eMqos dh lkjh ds uke ls tkuk tkrk gSA eMqos dh lkjh okys Hkkx esa eMqok] pkSykbZ] Tokj] cktjk] 
eDdk] ewyh o nkyas ¼mjn] lks;kchu] HkV~V] xgr] yksfc;k] jktek] rksj vkfn½ cks, tkrs gSaA bl Qly dh 
[ksrh dks ckjkukt ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lkjh ds nwljs Hkkx esa eq[; Qly ds #i esa /kku cks;s tkrs gSa 
/kku ds lkFk dkS.kh] fry] eDdk] ewyh vkfn Hkh cks;s tkrs gSaA ;g Qly vizSy&ebZ esa cksbZ tkrh gS vkSj 
flrEcj&vDVwcj esa dkVh tkrh gSA [kjhQ dh Qly dh dVkbZ ds lkFk gh jch ds Qly dh cqvkbZ izkjEHk 
dh tkrh gSA ftlesa xsgWw] tkS] ljlksa] vylh] elwj vkfn dh Qly cksbZ tkrh gS rFkk Qly dh dVkbZ 
vizSy&ebZ esa dh tkrh gSA jch dh Qly dh dVkbZ ds lkFk gh mlh [ksr esa eMqok] pkSykbZ vkSj nkysa cksbZ 
tkrh gSaA vDVwcj esa eMqok] dkS.kh] pkSykbZ vkSj nkyksa dh  dVkbZ ds ckn ;g Hkwfe 6 efgus ds fy, catj NksM 
nh tkrh gSA fQj bl Hkwfe esa vizSy ekg esa [kjhQ dh Qly cksbZ tkrh gSA bl Qly pdz }kjk izR;sd Qly 
dh 18 ekg esa iqujko`fRr gksrh gSA bl izdkj bl Qly pdz esa nks lky esa rhu Qlysa izkIr gksrh gSaA lcls 
vf/kd mRiknu /kkU; Qlyksa ¼dqy 47½ tcfd lcls de mIikndrk js'ksnkj Qlyksa ¼dqy 01½ dh gS ¼fp= 
1½A mPp fgeky;h {ks= esa tks fd leqnz ry ls 2]200 ls 3]000 ehVj dh Åpk¡bZ ij fLFkr gS rkieku dh deh 
ds dkj.k ogk¡ ij ,d lky esa dsoy ,d gh iSnkokj gksrh gSA lHkh Qlysa vizSy ebZ esa cksbZ tkrh gSA ;gk¡ ds 
fdlku fefJr [ksrh dk iz;ksx Hkh yEcs le; ls djrs vk jgs gSA ftlds vUrxZr eq[; Qly ds lkFk nkyksa 
vkSj vU; vuktksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA ÅijkÅ ds NksVs&NksVs tksrksa esa ckjg ;k mlls vf/kd vuktksa 
dk mRiknu fd;k tkrk gS ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ckjkukt dgrs gSA ckjkukt esa eq[; :i ls /kku] xsgWw] 
eMqok] eDdk] pkSykbZ] f>axksjk] xgr] jktek] fry] dkS.kh] mjn] lks;kchu] dkyk HkV~V] vkfn Qlys cksbZ 
tkrh gS bl i)fr }kjk ÅijkÅ ¼vflafpr½ Hkwfe dk mfpr mi;ksx gksus ds lkFk gh [kk| laj{k.k] e`nk 
laj{k.k] d`f"k tSo fofo/krk laj{k.k] e`nk laj{k.k ds lkFk gh ueh vkSj moZjrk esa Hkh o`f) gksrh gSA 
 

mRrjk[k.M esa ioZrh; {ks=ksas esa d`"kd leqnk; ijEijkxr #i ls d`f"k tSo fofo/krk dks cpkus gsrq vusd 
iz;kl djrs vk jgs gSaA muds }kjk euk, tkus okys d`f"k vk/kkfjr R;kSgkj vkSj jhfr fjokt ikjEifjd d`f"k 
mRiknksa ds laj{k.k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrs gSA izR;sd R;kSgkj LFkkuh; nsoh nsorkvksa dh iwtk ikB ls izkjEHk 
gksrs gaS ftlesa ikjEifjd d`f"k mRiknksa }kjk fufeZr O;tau tSls iq,] cM+s] iwjh] vkSj [khj vkfn nsorkvksa dks 
izlkn ds :i esa p<+k;s tkrs gSA mRrjk[k.M ds dqekÅ¡ {ks= esa euk;k tkus okyk R;kSgkj gjsyk gfj;kyh vkSj 
mUufr dk izrhd gSA ;g R;kSgkj lkou efgus ds igys fnu euk;k tkrk gSA gjsyk ls nl fnu igys dk¡l 
dh Fkkyh esa 5 ls 7 ikjEifjd vukt eq[; :i ls eDdk] ljlksa] xgr] tkS] xsgWw] /kku] mjn vkSj HkV~V cks, 
tkrs gSaA bl feJ.k dks ?kj ds vUnj va/ksjs LFkku esa j[k nsrs gSa ftlls ikS/ks dk lrg ls Åij okyk Hkkx ihyk 
gks tkrk gSA ;g ihyk jax vPNh mit dks iznf'kZr djrk gSA gjsyk ds fnu lHkh ikS/kksa dks dkVdj nsorkvksa 
dks viZ.k fd;k tkrk gSA fQj ?kj ds cqtxZ vFkok eqf[k;k }kjk ?kj ds lHkh lnL;ksa ds flj ij j[kus ds lkFk 
mudh nh?kkZ;q vkSj mUufr dh dkeuk dh tkrh gSA chtksa dh xq.koRrk dks ij[kus ds vykok Qly dh o`f) 
vkSj ikS/kksa dh ij[k djus ds fy, ;gkW ds fdlkuksa }kjk vusd R;kSgkj euk, tkrs gS ftuesa calr iapeh izeq[k 
gSA clar iapeh eq[; :i ls jch dh iSnkokj dks ij[kus ds fy, ek?k efgus ds ik¡poas fnu eukbZ tkrh gSA 
bl fnu tkS ds ikS/ks nsorkvksa dks p<+k, tkrs gSa rFkk izos'k }kj vkSj iwtk?kj esa tkSa ds dqN ikS/ks xkscj }kjk 
yxk, tkrs gSa rFkk /ku] /kkU; vkSj lq[k le`f) ds fy, nsorkvksa dh iwtk dh tkrh gS blds vykok vU; 
R;kSgkj tSls j{kkcU/ku] ?kq?kqfr;k] nhikoyh] gksyh Hkh /kwe/kke ls euk, tkrs gSa ftlesa ikjEifjd vkSj LFkkuh; 
vuktksa }kjk fufeZr idoku cuk, tkrs gSaA o`r ds fnuksa esa pkSykbZ ds yM~Mw rFkk uojkf= esa QkQj dh jksVh 
vkSj idkSMs cuk;s tkrs gSaA

lkaLd`frd vkSj /kkfeZd fdz;kdykiksa }kjk d`f"k tSo fofo/krk laj{k.k 



[kjhQ 

dz-l- oSKkfud uke dqy LFkkuh; uke 

1 vksjkbZtk lVkbZok iks,lh  /kku* 

2 bY;wlhu dksjkdkuk iks,lh dksnk* 

3 ,ejsUFkl QzesaVslh;l  ,ejsUFkslh jkenkuk** 

4 ,ejsUFkl vksyhjsfl;k ,ejsUFkslh pksykbZ** 

5 ft;k est iks,lh eDdk$ 

6 dsukfcl lVkbZok Dsukcslh Hkkax** 

7 bZdkbuksdksyk QzesaVsfl;k iks,lh f>xksajk** 

8 QsxksikbZje bLD;wysaVe Iksyhxksuslh mxy** 
9 QsxksikbZje VsVsfjde Iksyhxksuslh QkQj** 
10 esdzksVkbyksek ;wfu¶yksje Qscslh xgr** 
11 Qsft;ksfyl oYxsfjl Qscslh jktek** 
12 flflee bUMhde fiMsfy;slh fry** 

 13 flVsfj;k bVsfyd iks,lh dks.kh**
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LFkkuh; yksx lkaLd`frd fofo/krk] LFkkuh; ,oa ijEijkxr Kku ds {ks= esa dkQh le`) gaS ;gkW ds yksx 
viuh vkthfodk ds fy, fdlh u fdlh izdkj ls izkd`frd lalk/kuksa ij fuHkZj jgrs gSa lkFk gh mudk 
ikjEifjd Kku ds }kjk mfpr izca/ku vkSj laj{k.k djrs vk jgs gSaA ijUrq orZeku ifjis{; esa lkaLd`frd 
fofo/krk cgqr rsth ls lekIr gks jgh gSA ioZrh; {ks=ksa dh dfBu HkkSxksfyd fLFkfr vkSj cnyrs tyok;q ds 
dkj.k d`f"k ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA ihf<+;ksa ls ioZrh; {ks=ksa esa d`f"k dk izcU/ku vkSj lapkyu eq[; :i 
ls efgykvksa }kjk fd;k tkrk Fkk ijUrq efgyk lk{kjrk c<+us ds dkj.k vc mudk d`f"k dk;ksZa dh rjQ 
:>ku de gks x;k gSA fujUrj c<+rh gqbZ vkcknh vkSj d`f"k dh vksj ;qok ih<+h dh fujlrk ls [kk| inkFkksZ 
dh vkiwfrZ dfBukbZ ls gks jgh gS bu fo"kerkvksa ds dkj.k iq:"k oxZ jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjksa dh rjQ 
iyk;u dj jgk gSA 

ikjEifjd vukt ,oa nkysa iks"kd rRoksa vkSj vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gaSA eMqok esa dSfYl;e vkbju vkSj 
Qkbcj izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA dkyk HkV~V] xgr] dkS.kh vkfn esa izksVhu dh Hkjiwj ek=k gksus ds lkFk 
fofHkUu fcekfj;ksa tSls ihfy;k] pspd] iFkjh vkSj cq[kkj esa cgqr mi;ksxh gSA blds vykok ikjEifjd 
vuktksa esa vf}rh; izfrjks/kd {kerk gksrh gSA bu Qlyksa dks mxkus ds fy, cgqr de ikuh dh vko';drk 
gksrh gS tks ÅijkÅ d`f"k ds fy, ojnku ls de ugha gSA ijUrq vc bl {ks= esa ikjEifjd Qlyksa dk mRiknu 
37 izfr'kr ls 40 izfr'kr de gks x;k gSA vr% ikjEifjd Qlykssa ds laj{k.k gsrq LFkkuh; yksxksa ds 
lkaLd`frd lkekftd vkSj vkfFkZd Kku ij fopkj djrs gq, mfpr ikWfylh vkSj ;kstuk,sa cukus dh 
vko';drk gSA blds vykok ikjEifjd vukt vkSj mlds mi;ksx lEcU/kh fyf[kr nLrkost fodflr fd, 
tkus pkfg, ftlls ;qok ih<+h dks ikjEifjd tSo fofo/krk dh xq.koRrk lEcU/kh tkudkjh izkIr gks vkSj [kk| 
laj{k.k gsrq mfpr ;kstukvksa dk fodkl gks lds rFkk ioZrh; {ks=ksa dh vewY; /kjksgj dk lao/kZu o laj{k.k 
gksrk jgsA   

rkfydk 1% ckjkuktk i|fr esa mRikfnr QlysaA

vflafpr d`f"k Hkwfe dks [kjhQ dh Qly ds le; 2 Hkkxksa esa ck¡V fn;k tkrk gSA ,d Hkkx esa /kku dh eq[; 
Qly gksrh gS nwljs Hkkx esa eMqok eq[; Qly gksrh gSA bUgha Qlyksa ds uke ls LFkkuh; Hkk"kk esa bls /kku dh 
lkjh ,oa eMqos dh lkjh ds uke ls tkuk tkrk gSA eMqos dh lkjh okys Hkkx esa eMqok] pkSykbZ] Tokj] cktjk] 
eDdk] ewyh o nkyas ¼mjn] lks;kchu] HkV~V] xgr] yksfc;k] jktek] rksj vkfn½ cks, tkrs gSaA bl Qly dh 
[ksrh dks ckjkukt ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lkjh ds nwljs Hkkx esa eq[; Qly ds #i esa /kku cks;s tkrs gSa 
/kku ds lkFk dkS.kh] fry] eDdk] ewyh vkfn Hkh cks;s tkrs gSaA ;g Qly vizSy&ebZ esa cksbZ tkrh gS vkSj 
flrEcj&vDVwcj esa dkVh tkrh gSA [kjhQ dh Qly dh dVkbZ ds lkFk gh jch ds Qly dh cqvkbZ izkjEHk 
dh tkrh gSA ftlesa xsgWw] tkS] ljlksa] vylh] elwj vkfn dh Qly cksbZ tkrh gS rFkk Qly dh dVkbZ 
vizSy&ebZ esa dh tkrh gSA jch dh Qly dh dVkbZ ds lkFk gh mlh [ksr esa eMqok] pkSykbZ vkSj nkysa cksbZ 
tkrh gSaA vDVwcj esa eMqok] dkS.kh] pkSykbZ vkSj nkyksa dh  dVkbZ ds ckn ;g Hkwfe 6 efgus ds fy, catj NksM 
nh tkrh gSA fQj bl Hkwfe esa vizSy ekg esa [kjhQ dh Qly cksbZ tkrh gSA bl Qly pdz }kjk izR;sd Qly 
dh 18 ekg esa iqujko`fRr gksrh gSA bl izdkj bl Qly pdz esa nks lky esa rhu Qlysa izkIr gksrh gSaA lcls 
vf/kd mRiknu /kkU; Qlyksa ¼dqy 47½ tcfd lcls de mIikndrk js'ksnkj Qlyksa ¼dqy 01½ dh gS ¼fp= 
1½A mPp fgeky;h {ks= esa tks fd leqnz ry ls 2]200 ls 3]000 ehVj dh Åpk¡bZ ij fLFkr gS rkieku dh deh 
ds dkj.k ogk¡ ij ,d lky esa dsoy ,d gh iSnkokj gksrh gSA lHkh Qlysa vizSy ebZ esa cksbZ tkrh gSA ;gk¡ ds 
fdlku fefJr [ksrh dk iz;ksx Hkh yEcs le; ls djrs vk jgs gSA ftlds vUrxZr eq[; Qly ds lkFk nkyksa 
vkSj vU; vuktksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA ÅijkÅ ds NksVs&NksVs tksrksa esa ckjg ;k mlls vf/kd vuktksa 
dk mRiknu fd;k tkrk gS ftls LFkkuh; Hkk"kk esa ckjkukt dgrs gSA ckjkukt esa eq[; :i ls /kku] xsgWw] 
eMqok] eDdk] pkSykbZ] f>axksjk] xgr] jktek] fry] dkS.kh] mjn] lks;kchu] dkyk HkV~V] vkfn Qlys cksbZ 
tkrh gS bl i)fr }kjk ÅijkÅ ¼vflafpr½ Hkwfe dk mfpr mi;ksx gksus ds lkFk gh [kk| laj{k.k] e`nk 
laj{k.k] d`f"k tSo fofo/krk laj{k.k] e`nk laj{k.k ds lkFk gh ueh vkSj moZjrk esa Hkh o`f) gksrh gSA 
 

mRrjk[k.M esa ioZrh; {ks=ksas esa d`"kd leqnk; ijEijkxr #i ls d`f"k tSo fofo/krk dks cpkus gsrq vusd 
iz;kl djrs vk jgs gSaA muds }kjk euk, tkus okys d`f"k vk/kkfjr R;kSgkj vkSj jhfr fjokt ikjEifjd d`f"k 
mRiknksa ds laj{k.k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrs gSA izR;sd R;kSgkj LFkkuh; nsoh nsorkvksa dh iwtk ikB ls izkjEHk 
gksrs gaS ftlesa ikjEifjd d`f"k mRiknksa }kjk fufeZr O;tau tSls iq,] cM+s] iwjh] vkSj [khj vkfn nsorkvksa dks 
izlkn ds :i esa p<+k;s tkrs gSA mRrjk[k.M ds dqekÅ¡ {ks= esa euk;k tkus okyk R;kSgkj gjsyk gfj;kyh vkSj 
mUufr dk izrhd gSA ;g R;kSgkj lkou efgus ds igys fnu euk;k tkrk gSA gjsyk ls nl fnu igys dk¡l 
dh Fkkyh esa 5 ls 7 ikjEifjd vukt eq[; :i ls eDdk] ljlksa] xgr] tkS] xsgWw] /kku] mjn vkSj HkV~V cks, 
tkrs gSaA bl feJ.k dks ?kj ds vUnj va/ksjs LFkku esa j[k nsrs gSa ftlls ikS/ks dk lrg ls Åij okyk Hkkx ihyk 
gks tkrk gSA ;g ihyk jax vPNh mit dks iznf'kZr djrk gSA gjsyk ds fnu lHkh ikS/kksa dks dkVdj nsorkvksa 
dks viZ.k fd;k tkrk gSA fQj ?kj ds cqtxZ vFkok eqf[k;k }kjk ?kj ds lHkh lnL;ksa ds flj ij j[kus ds lkFk 
mudh nh?kkZ;q vkSj mUufr dh dkeuk dh tkrh gSA chtksa dh xq.koRrk dks ij[kus ds vykok Qly dh o`f) 
vkSj ikS/kksa dh ij[k djus ds fy, ;gkW ds fdlkuksa }kjk vusd R;kSgkj euk, tkrs gS ftuesa calr iapeh izeq[k 
gSA clar iapeh eq[; :i ls jch dh iSnkokj dks ij[kus ds fy, ek?k efgus ds ik¡poas fnu eukbZ tkrh gSA 
bl fnu tkS ds ikS/ks nsorkvksa dks p<+k, tkrs gSa rFkk izos'k }kj vkSj iwtk?kj esa tkSa ds dqN ikS/ks xkscj }kjk 
yxk, tkrs gSa rFkk /ku] /kkU; vkSj lq[k le`f) ds fy, nsorkvksa dh iwtk dh tkrh gS blds vykok vU; 
R;kSgkj tSls j{kkcU/ku] ?kq?kqfr;k] nhikoyh] gksyh Hkh /kwe/kke ls euk, tkrs gSa ftlesa ikjEifjd vkSj LFkkuh; 
vuktksa }kjk fufeZr idoku cuk, tkrs gSaA o`r ds fnuksa esa pkSykbZ ds yM~Mw rFkk uojkf= esa QkQj dh jksVh 
vkSj idkSMs cuk;s tkrs gSaA

lkaLd`frd vkSj /kkfeZd fdz;kdykiksa }kjk d`f"k tSo fofo/krk laj{k.k 



    
14 lksj?ke oYxsj iks,lh tqU;kyh** 
15 foXuk eqaxks Qscslh mMn** 
16 foXuk jsfM,V Qscslh ewax** 
17 foXuk vEcsysV Qscslh HkksfV;k** 
18 foXuk vaxhD;wysVk Qscslh lksUVk** 
19 D;wdwfel feyks dqdqjfcVslh [khjk$ 
20 dqdqjfcVk eSDlhek dqdqjfcVslh dn~nw$ 
21 lkbZDysUFkzk fiMsVk dqdqjfcVslh f?ka?k#$ 
22 ekseksfMdk psjsfUV;k dqdqjfcVslh djsyk$ 
23 dtkusl dtku Qscslh rksj** 
24 Xykblhu lkstk Qscslh HkV~** 
25 Xykblhu eSDl Qscslh dkyk HkV~** 

jch 
1 VªkbZfVde vkslfVoe iks,lh xsgwW* 
2 vosuk lVkbZok iks,lh tbZ** 
3 czslhdk dEisLVªhl Ckszlhdslh ljlksa** 
4 dksyksdsfl;k ,UVhD;wje Qscslh fiuky$ 
5 gksjfM;e fgeky;Ul iks,lh mok tkS** 
6 gksjfM;e oYxsj iks,lh tkS** 
7 ysUl bLD;wysUVk Qscslh elwj** 
8 ikble lVkbZoe Qscslh eVj** 
9 lksysue Vwojkste Lksysuslh vkyw$ 
10 ftUthcsj vksfQflusy ftUthfcjslh vnjd$ 
11 jsQkul lVkbZol  ewyh$ 
12 lksysue dsIlhde Lksysuslh f'keyk feZp$ 

 (*izeq[k Qlysa; **fefJr Qlysa; $?kj ds cxhpksa (gkse xkMZu) esa mxk;h tkus okyh Qlysa). 

Ckszlhdslh

fp= 1%  mRrjk[k.M+ esa mRikfnr Hkw&iztkfr;ksa dh la[;k

HkkLdj PkUnz tks'kh] Mk0 ds0lh0 lhdj ,oa Mk0 jfoUnz tks'kh
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

pkjk iztkfr lxzag.k i}fr esa ≈tkZ O;; ,ao vk; laj{k.k esa efgykvksa 
dk ;ksxnku if'peh fgeky; ds izfjis{; esa

ifjp; 
Hkkjrh; fgeky; {ks= fgeky;h tSo fofo/krk okys 

gkVLikV esa dkQh cMk ;ksxnku nsrk gSA blls Hkh egRoiw.kZ ckr 
;g gS fd Hkkjrh; fgeky; {ks= ¼vkbZ0 ,p0 vkj0½ esa ewyns'kh 
leqnk;ksa dh vkthfodk ds {ks= esa tSo fofo/krk rRoksa ls cMh 
?kfUk"Brk ls tqMh gqbZ gSA bl {ks= dh le`n/k vkSj fofo/k ikS/kksa 
dh fofo/krk ij ekuo vkSj i'kq/ku vkcknh dh fuHkZjrk d® 
vPNh rjg ls izysf[kr fd;k gSA fo'ks"kdj bl {ks= ds yksx cMs 
iSekus ij i'kq/ku dks f[kykus ds fy;s ou vk/kkfjr pkjk 
iztkfr;ksa ij fuHkZj gksrs gSA gkaykfd dqN ek=k esa pkjk d`f"k vkSj 
d`f"k& okfudh r=a ls feyrk gS vdsys if'peh fgeky;h {ks= esa] 
279 çtkfr;kW pkjk ewY; ds :Ik esa tkuh tkrh gSA iqjkus 
vuqeku ¼i'kq/ku tux.kuk 2003½ ds vuqlkj] mRrjk[kM esa 
i'kq/ku ds fy, pkjs dh vko';drk ¼gjs vkSj 'kq"d½ Øe'k% 
yxHkx 1-97 yk[k ehfVªd Vu ¼gjs½ vkSj 54-0 yk[k ehfVªd Vu 
¼'kq"d½ izfro"kZ gSA blfy, yxHkx dqy 251-0 yk[k ehfVªd Vu 
izfro"kZ pkjs dh vko';drk gksrh gSA jkT; esa mRikfnr dqy pkjsa 
esa ls ¼70 izfr'kr½ pkjk oukas lsa] ¼42 izfr'kr½ ?kkl vkSj ¼28 
izfr'kr½ isM+ ds iÙkksa ls vkrk gSA blls ;g vuqeku yxk;k tk 
ldrk gS fd ou ij pkjk ds fy, mPp fuHkZjrk gSA pkjk dk 
laxzg fgeky; {ks= ds lHkh fgLlksa esa efgykvksa dh ,d çeq[k 
nSfud xfrfof/k gS] ftlesa cgqr vf/kd le; vkSj ÅtkZ dh O;; 
gksrh gSA mUgsa pkjs ds fy;s jkstkuk dkQh nwjh r; djuh iMrh 
gSA gkykafd] bl {ks= dh efgykvksa dks pkjs dh dVkbZ ds fy, 
de ls de 1-0&2-5 fdeh rd pyuk iMrk gSa] vkSj lfnZ;ksa ds 
nkSjku mUgsa dHkh&dHkh 3&4 fdeh ls T;knk pyuk iM+rk gSA 
bl rjg vf/kd dke ls u dsoy mudk le; gh [kpZ ugh gksrk 
gS cfYd muds LokLF; ij vlj iM+rk gSA ;|fi] bl eqís dks 
bl iz'u i= esa lacksf/kr fd;k x;k gS vkSj leqnz ry dh ÅapkbZ 
ds vk/kkj ij fgeky; ds xkaoksa ds ikfjfLFkfrdh ra= esa pkjs ds 
lalk/kuksa ds LFkk;h çca/ku] pkjs ds laxzg ds fy, ÅtkZ O;; 
ctV dk vkdyau djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
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14 lksj?ke oYxsj iks,lh tqU;kyh** 
15 foXuk eqaxks Qscslh mMn** 
16 foXuk jsfM,V Qscslh ewax** 
17 foXuk vEcsysV Qscslh HkksfV;k** 
18 foXuk vaxhD;wysVk Qscslh lksUVk** 
19 D;wdwfel feyks dqdqjfcVslh [khjk$ 
20 dqdqjfcVk eSDlhek dqdqjfcVslh dn~nw$ 
21 lkbZDysUFkzk fiMsVk dqdqjfcVslh f?ka?k#$ 
22 ekseksfMdk psjsfUV;k dqdqjfcVslh djsyk$ 
23 dtkusl dtku Qscslh rksj** 
24 Xykblhu lkstk Qscslh HkV~** 
25 Xykblhu eSDl Qscslh dkyk HkV~** 

jch 
1 VªkbZfVde vkslfVoe iks,lh xsgwW* 
2 vosuk lVkbZok iks,lh tbZ** 
3 czslhdk dEisLVªhl Ckszlhdslh ljlksa** 
4 dksyksdsfl;k ,UVhD;wje Qscslh fiuky$ 
5 gksjfM;e fgeky;Ul iks,lh mok tkS** 
6 gksjfM;e oYxsj iks,lh tkS** 
7 ysUl bLD;wysUVk Qscslh elwj** 
8 ikble lVkbZoe Qscslh eVj** 
9 lksysue Vwojkste Lksysuslh vkyw$ 
10 ftUthcsj vksfQflusy ftUthfcjslh vnjd$ 
11 jsQkul lVkbZol  ewyh$ 
12 lksysue dsIlhde Lksysuslh f'keyk feZp$ 

 (*izeq[k Qlysa; **fefJr Qlysa; $?kj ds cxhpksa (gkse xkMZu) esa mxk;h tkus okyh Qlysa). 

Ckszlhdslh

fp= 1%  mRrjk[k.M+ esa mRikfnr Hkw&iztkfr;ksa dh la[;k

HkkLdj PkUnz tks'kh] Mk0 ds0lh0 lhdj ,oa Mk0 jfoUnz tks'kh
xks0 c0 iUr jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl LkaLFkku] 

dkslh&dVkjey] vYeksM+k] mÙkjk[k.M

pkjk iztkfr lxzag.k i}fr esa ≈tkZ O;; ,ao vk; laj{k.k esa efgykvksa 
dk ;ksxnku if'peh fgeky; ds izfjis{; esa

ifjp; 
Hkkjrh; fgeky; {ks= fgeky;h tSo fofo/krk okys 

gkVLikV esa dkQh cMk ;ksxnku nsrk gSA blls Hkh egRoiw.kZ ckr 
;g gS fd Hkkjrh; fgeky; {ks= ¼vkbZ0 ,p0 vkj0½ esa ewyns'kh 
leqnk;ksa dh vkthfodk ds {ks= esa tSo fofo/krk rRoksa ls cMh 
?kfUk"Brk ls tqMh gqbZ gSA bl {ks= dh le`n/k vkSj fofo/k ikS/kksa 
dh fofo/krk ij ekuo vkSj i'kq/ku vkcknh dh fuHkZjrk d® 
vPNh rjg ls izysf[kr fd;k gSA fo'ks"kdj bl {ks= ds yksx cMs 
iSekus ij i'kq/ku dks f[kykus ds fy;s ou vk/kkfjr pkjk 
iztkfr;ksa ij fuHkZj gksrs gSA gkaykfd dqN ek=k esa pkjk d`f"k vkSj 
d`f"k& okfudh r=a ls feyrk gS vdsys if'peh fgeky;h {ks= esa] 
279 çtkfr;kW pkjk ewY; ds :Ik esa tkuh tkrh gSA iqjkus 
vuqeku ¼i'kq/ku tux.kuk 2003½ ds vuqlkj] mRrjk[kM esa 
i'kq/ku ds fy, pkjs dh vko';drk ¼gjs vkSj 'kq"d½ Øe'k% 
yxHkx 1-97 yk[k ehfVªd Vu ¼gjs½ vkSj 54-0 yk[k ehfVªd Vu 
¼'kq"d½ izfro"kZ gSA blfy, yxHkx dqy 251-0 yk[k ehfVªd Vu 
izfro"kZ pkjs dh vko';drk gksrh gSA jkT; esa mRikfnr dqy pkjsa 
esa ls ¼70 izfr'kr½ pkjk oukas lsa] ¼42 izfr'kr½ ?kkl vkSj ¼28 
izfr'kr½ isM+ ds iÙkksa ls vkrk gSA blls ;g vuqeku yxk;k tk 
ldrk gS fd ou ij pkjk ds fy, mPp fuHkZjrk gSA pkjk dk 
laxzg fgeky; {ks= ds lHkh fgLlksa esa efgykvksa dh ,d çeq[k 
nSfud xfrfof/k gS] ftlesa cgqr vf/kd le; vkSj ÅtkZ dh O;; 
gksrh gSA mUgsa pkjs ds fy;s jkstkuk dkQh nwjh r; djuh iMrh 
gSA gkykafd] bl {ks= dh efgykvksa dks pkjs dh dVkbZ ds fy, 
de ls de 1-0&2-5 fdeh rd pyuk iMrk gSa] vkSj lfnZ;ksa ds 
nkSjku mUgsa dHkh&dHkh 3&4 fdeh ls T;knk pyuk iM+rk gSA 
bl rjg vf/kd dke ls u dsoy mudk le; gh [kpZ ugh gksrk 
gS cfYd muds LokLF; ij vlj iM+rk gSA ;|fi] bl eqís dks 
bl iz'u i= esa lacksf/kr fd;k x;k gS vkSj leqnz ry dh ÅapkbZ 
ds vk/kkj ij fgeky; ds xkaoksa ds ikfjfLFkfrdh ra= esa pkjs ds 
lalk/kuksa ds LFkk;h çca/ku] pkjs ds laxzg ds fy, ÅtkZ O;; 
ctV dk vkdyau djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
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 v/;;u {ks=

dk;Ziz.kkyh 

ÅtkZ O;; ctV 

v/;;u if'peh fgeky; ds ,d çfrfuf/k tykxe 
¼gkV&dkfydk½ tks fd e/; fgeky; {ks= esa fLFkr 
mÙkjk[kaM ds fiFkkSjkx<+ ftys esa 29°39'' 22.99' m0 vkSj 80°03" 
38.93' iw0 ds v{kka'k ds chp fLFkr] yxHkx 37 fdeh vkSj 
leqnz ry ls ÅapkbZ lhek ¼600&2100 ehVj½ ds {ks= esa 
fLFkr gSA  bl tykxe esaa dqy 45 xkao vkSj yxHkx 
¼13]465½ tu vkcknh vkSj ¼3]570½ i'kq/ku dh vkcknh gSa 
¼fp=%1½ 

iwjs tykxe esas iqufuZekZ.k ds vk/kkj ij 9 vyx& 
vyx xkaoksa dh igpku dh xbZ] rFkk rhu vyx&vyx 
leqnz ry ls ÅapkbZ ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k x;k 
ftlesa ls fuEu ÅapkbZ okys {ks= ¼800&1200 ehVj½ esa tjeky] dukjk] HkaMkjh xko] e/; ÅapkbZ esa ¼1200 ls 
1600 ehVj½  dksBsjk] fleydksV] ttqV xkoa vkSj vf/kd ÅapkbZ ¼1600 eh ls Åij½  fpVxy] QqVfly] 
mijkMk xkaoksa dks p;fur fd;k x;k] ¼rkfydk%1½A izR;sd xkao esa rhl çfr'kr ifjokjksa dk los{k.k jsUMeyh 
¼vdzfer½ :Ik ls fd;k x;k vkSj fofHkUu ÅapkbZ {ks= esa efgykvksa }kjk O;; fd, x, pkjk laxzg.k le; ij 
tkudkjh izkIr dh x;khA

rkfydk- 1% gkV& dkfydk xkaoaks ds ckjs esa lkekU; tkudkjh A

LFkkuh; fuokfl;ksa ¼eq[; :i ls efgyk½ }kjk pkjk ,df=r fd;k tkus esa yxus okyk le; ¼xksikyu 
,V vy( 1978½ ds lw= ls vuqlkj fd;k x;k gSA blds vuqlkj le; vkSj Je ¼efgyk½ ̃ kjk pkjk laxzg.k 
ds fy, ÅtkZ [kpZ dh x.kuk ifjokj ds lnL;ksa }kjk çfr ekg ds vk/kkj ij gksrh gSA Je le; dks dqy 

ekuo fnuksa esa ifjofrZr ¼Hkkjr esa ,d eSuqvy Je le; 8 ?kaVs dk;Z dks ,d fnol ds :Ik ekuk tkrk gS vkSj 
var esa Je ÅtkZ O;; dks ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ esa ifjofrZr fd;k x;k gSA dqy [kk| fØ;kdyki ds 
vuqlkj] xfr'khy] e/;e ;k Hkkjh dk;Z ls xzqfiax ds vk/kkj ij x.kuk dh xbZ gSA xfr'khy  ds fy, ¼0-331 
esxk twy½ çfrfnu dke ds fy, çfr ?kaVs ÅtkZ O;;] ¼0-383 esxk twy çfr ?kaVs ÅtkZ O;;½e/;e dke vkSj 
¼0-523 esxk twy çfr ?kaVs ÅtkZ O;;½ ,d o;Ld efgyk }kjk Hkkjh dk;Z ds fy, Je O;; dh x.kuk ds fy, 
bLrseky fd;k x;k gSA ÅtkZ O;;Z ds vkdayu fy;s igkMh {ks=ksa esa Hkkjh dk;Z dks izkFkfedrk nh xbZ gSA 

efgyk }kjk vk; ;ksxnku Hkkjr esa ,d eSuqvy Je le; 8 ?kaVs dk;Z dks ,d fnol ds :Ik ekuk tkrk 
gS rFkk 300@&#i;s izfrfnu etnwjh ls ewY;kadUk fd;k x;k gSA

tykxe esa Pkkjk iztkfr;k fofo/krk 
orZeku v/;;u esa tykxe esa 31 ifjokjksa ds 57 pkjk iztkfr;ksa dks fjdkWMZ fd;k x;k gSA ftuesa 29 

o`{k] 9 >kfM;ka] 6 csysa vkSj 13 ?kkl iztkfr;ksa 'kkfey gSA ifjokjksa esa lcls vf/kd iztkfr;ka iks,lh 6 
iztkfr;k] eksjslsbZ 5 iztkfr;ka] jkstslhS 4 iztkfr;ka] Qksxslh 3 iztkfr;ka] ,LVj,lh 3 iztkfr;ka] Vhfy,lh 2 
iztkfr;k lEefyr ik;s x;sA ¼fp=-2½

eq[;:Ik ls pkjk laxzg.k dqekÅa ,oa x<aoky ¼mÙkjk[kaM½ fgeky; {ks= ds lHkh Hkkxksa esa efgykvksa }kjk 
nSfud :Ik ls fd;k tkrk gSA LFkkuh; efgykvksa dks ikl ds ou {ks= esa pkjs ds laxzg ds fy, tkuk iMrk gS 
vkSj ftlds fy;s cgqr vf/kd le; o ÅtkZ O;; djuh iMrh gSA tykxe esa ouksa ls gjk pkjk ¼iÙkh&?kklas½ 
pkjk laxzg ¼20-1&25-6 fdxzk@ifjokj@fnu½ vkSj —f"k&ou ç.kkyh ds :i esa ¼3-4&5-5 fdxzk 
ifjokj@fnu½ fd;k tkrk gS A orZeku v/;u esa tykxe esa dqy 251-04&439-32 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ 
rd pkjs ds fy;s ÅtkZ [kpZ dk vkdayu fd;k x;k gSA  ;g Hkh Kkr gqvk fd tykxe ds fupys {ks= esa 
efgyk,a pkjs ds laxzg ds fy, vf/kd ÅtkZ O;; djuk iMrk gSa tks fd 251-04&439-32 ¼esxk 
twy@ifjokj@o"kZ½ gSA e/; {ks= ds fy, ÅtkZ [kpZ lhek ¼238-0&351-45 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ mPp 
{ks= esa ¼263-59&376-56 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ lhek ntZ fd xbZ gS vf/kd fooj.k ¼rkfydk%2½ esa fn;k 

efgyk }kjk pkjk ls vk; laj{k.k esa ;ksxnku dk ewY;kadu 

ifj.kke ,oa ifjPkpkZ 

pkjk laxzg.k esa ÅtkZ O;; 

fp=%1-gkVdkfydk tykxe

leqnz ry ls 
ÅapkbZ eh0

xkoa dk uke  ifjokj dqy 
taula[;k

taxy dh 
nwjh fdeh

taxy dk 
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dqy i'kq
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 v/;;u {ks=

dk;Ziz.kkyh 

ÅtkZ O;; ctV 

v/;;u if'peh fgeky; ds ,d çfrfuf/k tykxe 
¼gkV&dkfydk½ tks fd e/; fgeky; {ks= esa fLFkr 
mÙkjk[kaM ds fiFkkSjkx<+ ftys esa 29°39'' 22.99' m0 vkSj 80°03" 
38.93' iw0 ds v{kka'k ds chp fLFkr] yxHkx 37 fdeh vkSj 
leqnz ry ls ÅapkbZ lhek ¼600&2100 ehVj½ ds {ks= esa 
fLFkr gSA  bl tykxe esaa dqy 45 xkao vkSj yxHkx 
¼13]465½ tu vkcknh vkSj ¼3]570½ i'kq/ku dh vkcknh gSa 
¼fp=%1½ 

iwjs tykxe esas iqufuZekZ.k ds vk/kkj ij 9 vyx& 
vyx xkaoksa dh igpku dh xbZ] rFkk rhu vyx&vyx 
leqnz ry ls ÅapkbZ ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k x;k 
ftlesa ls fuEu ÅapkbZ okys {ks= ¼800&1200 ehVj½ esa tjeky] dukjk] HkaMkjh xko] e/; ÅapkbZ esa ¼1200 ls 
1600 ehVj½  dksBsjk] fleydksV] ttqV xkoa vkSj vf/kd ÅapkbZ ¼1600 eh ls Åij½  fpVxy] QqVfly] 
mijkMk xkaoksa dks p;fur fd;k x;k] ¼rkfydk%1½A izR;sd xkao esa rhl çfr'kr ifjokjksa dk los{k.k jsUMeyh 
¼vdzfer½ :Ik ls fd;k x;k vkSj fofHkUu ÅapkbZ {ks= esa efgykvksa }kjk O;; fd, x, pkjk laxzg.k le; ij 
tkudkjh izkIr dh x;khA

rkfydk- 1% gkV& dkfydk xkaoaks ds ckjs esa lkekU; tkudkjh A

LFkkuh; fuokfl;ksa ¼eq[; :i ls efgyk½ }kjk pkjk ,df=r fd;k tkus esa yxus okyk le; ¼xksikyu 
,V vy( 1978½ ds lw= ls vuqlkj fd;k x;k gSA blds vuqlkj le; vkSj Je ¼efgyk½ ̃ kjk pkjk laxzg.k 
ds fy, ÅtkZ [kpZ dh x.kuk ifjokj ds lnL;ksa }kjk çfr ekg ds vk/kkj ij gksrh gSA Je le; dks dqy 

ekuo fnuksa esa ifjofrZr ¼Hkkjr esa ,d eSuqvy Je le; 8 ?kaVs dk;Z dks ,d fnol ds :Ik ekuk tkrk gS vkSj 
var esa Je ÅtkZ O;; dks ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ esa ifjofrZr fd;k x;k gSA dqy [kk| fØ;kdyki ds 
vuqlkj] xfr'khy] e/;e ;k Hkkjh dk;Z ls xzqfiax ds vk/kkj ij x.kuk dh xbZ gSA xfr'khy  ds fy, ¼0-331 
esxk twy½ çfrfnu dke ds fy, çfr ?kaVs ÅtkZ O;;] ¼0-383 esxk twy çfr ?kaVs ÅtkZ O;;½e/;e dke vkSj 
¼0-523 esxk twy çfr ?kaVs ÅtkZ O;;½ ,d o;Ld efgyk }kjk Hkkjh dk;Z ds fy, Je O;; dh x.kuk ds fy, 
bLrseky fd;k x;k gSA ÅtkZ O;;Z ds vkdayu fy;s igkMh {ks=ksa esa Hkkjh dk;Z dks izkFkfedrk nh xbZ gSA 

efgyk }kjk vk; ;ksxnku Hkkjr esa ,d eSuqvy Je le; 8 ?kaVs dk;Z dks ,d fnol ds :Ik ekuk tkrk 
gS rFkk 300@&#i;s izfrfnu etnwjh ls ewY;kadUk fd;k x;k gSA

tykxe esa Pkkjk iztkfr;k fofo/krk 
orZeku v/;;u esa tykxe esa 31 ifjokjksa ds 57 pkjk iztkfr;ksa dks fjdkWMZ fd;k x;k gSA ftuesa 29 

o`{k] 9 >kfM;ka] 6 csysa vkSj 13 ?kkl iztkfr;ksa 'kkfey gSA ifjokjksa esa lcls vf/kd iztkfr;ka iks,lh 6 
iztkfr;k] eksjslsbZ 5 iztkfr;ka] jkstslhS 4 iztkfr;ka] Qksxslh 3 iztkfr;ka] ,LVj,lh 3 iztkfr;ka] Vhfy,lh 2 
iztkfr;k lEefyr ik;s x;sA ¼fp=-2½

eq[;:Ik ls pkjk laxzg.k dqekÅa ,oa x<aoky ¼mÙkjk[kaM½ fgeky; {ks= ds lHkh Hkkxksa esa efgykvksa }kjk 
nSfud :Ik ls fd;k tkrk gSA LFkkuh; efgykvksa dks ikl ds ou {ks= esa pkjs ds laxzg ds fy, tkuk iMrk gS 
vkSj ftlds fy;s cgqr vf/kd le; o ÅtkZ O;; djuh iMrh gSA tykxe esa ouksa ls gjk pkjk ¼iÙkh&?kklas½ 
pkjk laxzg ¼20-1&25-6 fdxzk@ifjokj@fnu½ vkSj —f"k&ou ç.kkyh ds :i esa ¼3-4&5-5 fdxzk 
ifjokj@fnu½ fd;k tkrk gS A orZeku v/;u esa tykxe esa dqy 251-04&439-32 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ 
rd pkjs ds fy;s ÅtkZ [kpZ dk vkdayu fd;k x;k gSA  ;g Hkh Kkr gqvk fd tykxe ds fupys {ks= esa 
efgyk,a pkjs ds laxzg ds fy, vf/kd ÅtkZ O;; djuk iMrk gSa tks fd 251-04&439-32 ¼esxk 
twy@ifjokj@o"kZ½ gSA e/; {ks= ds fy, ÅtkZ [kpZ lhek ¼238-0&351-45 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ mPp 
{ks= esa ¼263-59&376-56 ¼esxk twy@ifjokj@o"kZ½ lhek ntZ fd xbZ gS vf/kd fooj.k ¼rkfydk%2½ esa fn;k 

efgyk }kjk pkjk ls vk; laj{k.k esa ;ksxnku dk ewY;kadu 

ifj.kke ,oa ifjPkpkZ 

pkjk laxzg.k esa ÅtkZ O;; 

fp=%1-gkVdkfydk tykxe

leqnz ry ls 
ÅapkbZ eh0

xkoa dk uke  ifjokj dqy 
taula[;k

taxy dh 
nwjh fdeh

taxy dk 
{ks=  

dqy i'kq

800&1200 dukjk 52 243 1 4 12 61 80
tjeky  95  414  1-2  142-42  120
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x;k gSA foxr v/;;uksa esa us x<oky fgeky;h {ks= esa ÅtkZ O;; dze'k% 364-84&620-05 ¼esxk 
twy@ifjokj@o"kZ ½] 832-78& 1192-44 esxk twy@ifjokj@o"kZ½ ntZ fd xbZ gSA tks fd orZeku v/;u dh 
rqyuk esa vf/kd gSA 

rkfydk- 2% tykxe esa pkjk lxzag.k i˜fr esa ÅtkZ O;; ctV ¼ esxktwy@ifjokj@o"kZ½A

vk; laj{k.k esa ;ksxnku dk ewY;kadu 
fgeky;h {ks= esa izR;sd xkao pkjk laxzg.k ds fy;s ouksa dh nwjh ij fuHkZj jgrs gSA ;|fi] bl {ks= dh 

efgykvksa dks pkjk laxzg ds 1-0&2-4 fdyksehVj rd tkuk iMrk gS] vkSj lfnZ;ksa ds ekSle ds nkSjku mUgsa 
dHkh&dHkh 2-0&3-0 fdyksehVj ls Hkh T;knk nwjh r; djuh iMrh gSA vius v/;u ds nkSjku ge ;g Hkh 
ik;k fd efgyk,sa vkSlru 1-9&3-0 ?kaVs@ifjokj@fnu vkSj 7-5&13-1 fnu@ifjokj@ekg [kpZ djrh gS] 
vf/kd fooj.k ¼rkfydk 2½ esa fn;k x;k gSA efgykvksa }kjk vk; esa ;ksxnku dk ewY;kadu izfrfnu 300 :0 
ds :Ik ls djus ij ;g Kkr gqvk fd efgyk;as 18]000&31]500 :0 çfro"kZ@ifjokj vk; laj{k.k esa viuk 
;ksxnku nsrh gSA 

izfro"kZ pkjk laxzg.k & 240 fnu 8 ekg@ o"kZ] vk; & 300 :0@ fnu( vkSj ÅtkZ O;;Z 0-523 
esxktwy 

Lakj{k.k vkSj izca/ku ds ifjisz{; 
orZeku v/;;u esa efgykvksa }kjk pkjk laxzg.k ds fy, fcrk, x, le; vkSj vU; ÅtkZ ctV tSls 

MsVk lsV Hkh çnku djrk gS A ;g MsVk lsV efgykvksa ds nSfud dk;Z tSls bZa/ku dh ydM+h laxzg.k vkSj ikuh 
laxzg esa efgykvksa ds Mªxjht dks de djus vkSj çk—frd lalk/ku çca/ku dks c<+kok nsus ds fy, mi;qä 
j.kuhfr rS;kj djus esa lgk;d gksxkA orZeku v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd tykxe ds fUkPp ÅapkbZ 
okys xkaoksa esa vkl ikl ds {ks= esa pkjk ulZjh ds fodkl djus fd vko';drk gS rkfd pkjk laxzg.k ds fy;s 
efgykvksa ds ÅtkZ O;; esa deh vk ldsaA

leqnz ry 
ls ÅapkbZ

eh0  

xkoa dk 
uke  

taxy 
dh nwjh 
fdeh  

 

gjk pkjk 
¼iÙkh 
pkjs½ 
laxzg

 

[kpZ 
le; 

izfrfnu

[kpZ le; 
izfr ekg  

 

dqy [kpZ 
le;  

#i;s esa 
;ksxnku  

dqy 
[kpZ

ÅtkZ O;; 
ctV

fdeh0
 

fdxzk@
ifjokj@
fnu½

?kaVs@
ifjokj@

fnu

?kaVs@
 ifjokj@ekg

fnu@ekg

 

#i;s@
 

ifjokj
@o"kZ

 

?kaVs
@o"kZ

esxk twy@ 
ifjokj@ 

o"kZ
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7-8
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504 263-59

ttqV

 

1-0
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1-9
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7-1
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1600   ls 
Åij

fpVxy

 

1-5
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3-0
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11-2

 

27]000

 

720 376-56

QqVfly 1-0 23-5 2-1 63 7-8 18]900 504 263-59

mijkMk 1-0 24-9 2-4 72 9-0 21]600 576 301-24
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vkoj.k] vkoj.k] vkoj.k gS ;s i;kZoj.k

Hkw] xxu] ty ft/kj ns[kks] m/kj gS ;s vkoj.k

izd`fr dh vn~Hkqr] _pk ou ds mfnr ;s vkoj.k

;s /kjk /kjrh dgs ;k Hkwfe] f{kfr] vpy] vofu

tufu gS ;s uhj dh] flapr djs oV vkSj foVi

vufxur dk vkoj.k ;s] dhV gks ;k gks irax

lek tkrs /kjk esa gh] gks x;k ftldk l`tu

ekr`Ro ls gS iw.kZ ;s] tc cht blesa Mwcrk

ml cht ls ikno l`ftr gks lty gksdj >werk

vacq dh xkFkk vtc tks dydykdy cg pyk

un] ljksoj ;k leqqanj] gj rjQ og dg pyk

tks Hkh gS eq>esa lekfgr tho gks ;k tarq gks

/;ku j[krk g¡w eSa lcdk] tks Hkh eq>esa fofgr gksa

izk.k g¡w bl txr dk esa] nwj u jg ikvksxs

er djks eq>dks ;wa eSyk] thfor u rqe jg ikvksxs

uhj fcu dqN Hkh ugha laHko le> rks tkvks rqe

ok"i ;k ckny fcuk bd vUu rqe uk ikvksxs

fQj c;kj vkxs c<+h] tks ml ds lkFk Fkh

cksyh fd D;k ml vkoj.k dks rqe u ikuk pkgksxs

ftlesa fd rqe thfor jgks] LoNan gksdj jg ldks

gj okl esa tks ?kqy lds] vkuan esa rqe yhu gks

Hkw] vacq vkSj ok;q ds bl vkoj.k dks izkIr dj

thfor jgs pj vkSj vpj] lc vkt feydj 'kiFk dj

ds izd`fr ds bl vkoj.k dks /;ku ls lsfor djsaA

&& olq/kk vfXugks=h] oSKkfud



x;k gSA foxr v/;;uksa esa us x<oky fgeky;h {ks= esa ÅtkZ O;; dze'k% 364-84&620-05 ¼esxk 
twy@ifjokj@o"kZ ½] 832-78& 1192-44 esxk twy@ifjokj@o"kZ½ ntZ fd xbZ gSA tks fd orZeku v/;u dh 
rqyuk esa vf/kd gSA 

rkfydk- 2% tykxe esa pkjk lxzag.k i˜fr esa ÅtkZ O;; ctV ¼ esxktwy@ifjokj@o"kZ½A

vk; laj{k.k esa ;ksxnku dk ewY;kadu 
fgeky;h {ks= esa izR;sd xkao pkjk laxzg.k ds fy;s ouksa dh nwjh ij fuHkZj jgrs gSA ;|fi] bl {ks= dh 

efgykvksa dks pkjk laxzg ds 1-0&2-4 fdyksehVj rd tkuk iMrk gS] vkSj lfnZ;ksa ds ekSle ds nkSjku mUgsa 
dHkh&dHkh 2-0&3-0 fdyksehVj ls Hkh T;knk nwjh r; djuh iMrh gSA vius v/;u ds nkSjku ge ;g Hkh 
ik;k fd efgyk,sa vkSlru 1-9&3-0 ?kaVs@ifjokj@fnu vkSj 7-5&13-1 fnu@ifjokj@ekg [kpZ djrh gS] 
vf/kd fooj.k ¼rkfydk 2½ esa fn;k x;k gSA efgykvksa }kjk vk; esa ;ksxnku dk ewY;kadu izfrfnu 300 :0 
ds :Ik ls djus ij ;g Kkr gqvk fd efgyk;as 18]000&31]500 :0 çfro"kZ@ifjokj vk; laj{k.k esa viuk 
;ksxnku nsrh gSA 

izfro"kZ pkjk laxzg.k & 240 fnu 8 ekg@ o"kZ] vk; & 300 :0@ fnu( vkSj ÅtkZ O;;Z 0-523 
esxktwy 

Lakj{k.k vkSj izca/ku ds ifjisz{; 
orZeku v/;;u esa efgykvksa }kjk pkjk laxzg.k ds fy, fcrk, x, le; vkSj vU; ÅtkZ ctV tSls 

MsVk lsV Hkh çnku djrk gS A ;g MsVk lsV efgykvksa ds nSfud dk;Z tSls bZa/ku dh ydM+h laxzg.k vkSj ikuh 
laxzg esa efgykvksa ds Mªxjht dks de djus vkSj çk—frd lalk/ku çca/ku dks c<+kok nsus ds fy, mi;qä 
j.kuhfr rS;kj djus esa lgk;d gksxkA orZeku v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd tykxe ds fUkPp ÅapkbZ 
okys xkaoksa esa vkl ikl ds {ks= esa pkjk ulZjh ds fodkl djus fd vko';drk gS rkfd pkjk laxzg.k ds fy;s 
efgykvksa ds ÅtkZ O;; esa deh vk ldsaA
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dqy 
[kpZ

ÅtkZ O;; 
ctV

fdeh0
 

fdxzk@
ifjokj@
fnu½

?kaVs@
ifjokj@

fnu

?kaVs@
 ifjokj@ekg

fnu@ekg

 

#i;s@
 

ifjokj
@o"kZ

 

?kaVs
@o"kZ

esxk twy@ 
ifjokj@ 

o"kZ
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1-0

 

21-1

 

1-9

 

57

 

7-1

 

17]100

 

456 238-48
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vkoj.k] vkoj.k] vkoj.k gS ;s i;kZoj.k

Hkw] xxu] ty ft/kj ns[kks] m/kj gS ;s vkoj.k

izd`fr dh vn~Hkqr] _pk ou ds mfnr ;s vkoj.k

;s /kjk /kjrh dgs ;k Hkwfe] f{kfr] vpy] vofu

tufu gS ;s uhj dh] flapr djs oV vkSj foVi

vufxur dk vkoj.k ;s] dhV gks ;k gks irax

lek tkrs /kjk esa gh] gks x;k ftldk l`tu

ekr`Ro ls gS iw.kZ ;s] tc cht blesa Mwcrk

ml cht ls ikno l`ftr gks lty gksdj >werk

vacq dh xkFkk vtc tks dydykdy cg pyk

un] ljksoj ;k leqqanj] gj rjQ og dg pyk

tks Hkh gS eq>esa lekfgr tho gks ;k tarq gks

/;ku j[krk g¡w eSa lcdk] tks Hkh eq>esa fofgr gksa

izk.k g¡w bl txr dk esa] nwj u jg ikvksxs

er djks eq>dks ;wa eSyk] thfor u rqe jg ikvksxs

uhj fcu dqN Hkh ugha laHko le> rks tkvks rqe

ok"i ;k ckny fcuk bd vUu rqe uk ikvksxs

fQj c;kj vkxs c<+h] tks ml ds lkFk Fkh

cksyh fd D;k ml vkoj.k dks rqe u ikuk pkgksxs

ftlesa fd rqe thfor jgks] LoNan gksdj jg ldks

gj okl esa tks ?kqy lds] vkuan esa rqe yhu gks

Hkw] vacq vkSj ok;q ds bl vkoj.k dks izkIr dj

thfor jgs pj vkSj vpj] lc vkt feydj 'kiFk dj

ds izd`fr ds bl vkoj.k dks /;ku ls lsfor djsaA

&& olq/kk vfXugks=h] oSKkfud



f}rh; iqjLdkj 

jktHkk"kk i[kokM+k ds vUrZxr lEekfur dfork,sa

mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA
lrjaxh iq"i f[kys Fks mlesa vkSj [kM+k Fkk vkSa/kkAA
f[kap pyk eSa mldh vksj tSls e/kqps"Vk esa HkaojkA
ij yksHk us eq>s e/kq dk vkSj uk gh eSa Fkk HkaojkAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vkHkkl gqvk eq>s vpkud 'kk;n ;g gS dksbZ u;h iztkfrA
u lkspk ,d iy Hkh fd [kRe gks xbZ bldh tkfrAA
m[kkM+ fy;k /kjk ls mldks u lksp bPNk ml eu dhA
eu esa LokFkZ Hkjk gqvk Fkk] feyus dks u;h iztkfr ml ou dhAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

[kq'k gqvk Fkk esjk eu ,d u;k tks'k Fkk ru&eu esaA
foKku iqjLdkj dh ps"Vk esa djuk Fkk mldk v/;;uAA
ys vk;k iz;ksx'kkyk esa mldks djus ds fy, v/;;uA
vkSj Hkwy x;k ml fge/kjk dks ftlesa Fkk og miouAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

dkV nh tM+&iRrh mldh vkSj Mky fn;k rki HkV~Vh esaA
lkj rRo fudkyk mldk vkSj j[k fn;k ij[kuyh esaAA
tc v/;;u fd;k mlds rRo dk feyk ,d vuks[kk jlk;uA
tks u Fkk vkSj fdlh esa vkSj uk gqvk Fkk ml ij dksbZ v/;;uAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vk'p;Zpfdr gqvk cSBk eSa ns[k ml jlk;u dksA
cl nnZ Hkjk gqvk Fkk mlesa tSls gksrk fdlh ekuo eu dksAA
''kk;n og tokuh esa Fkk u;s iq"i f[kykus dh rS;kjh esa FkkA
ysfdu m[kkM+ QSad fn;k Fkk mldks tSls og dksbZ vijk/kh FkkAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vkHkkl gqvk eq>s LokFkZ dk tks mldk ;g izrkM+uk ns MkyhA
fgeky; ds vJq ls flap LokFkZ r`".kk cuk ou ekyhAA
dj fy;k fu'p; ml iy lao/kZu dj bl iztkfr dks cpk,saxsaA
fojku cka> fge/kjrh dks fQj ls LoxZ cuk,saxsaAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

        & foosd jkor] ,l-ih-,Q- ¼bu gkml ifj;kstuk&8½

 

ikS/ks dh izrkM+uk

r`rh; iqjLdkj 

jktHkk"kk i[kokM+k ds vUrZxr lEekfur dfork,sa

 

izd`fr vkSj eu

vc NksM+ eksg js eu l[kk] vc tksM+ eksg js eu l[kkA
bu {k.k&Hkqxj Hkkoukvksa ls] bu vfMx vfeV dYiukvksa lsAA

ml iFk ds 'kwy ls] ifFkd ds gj mlwy lsA
jt ds ewy :i ls] ml /kjk ds /kwy lsAA
vc NksM+ eksg js -----------------------------------------------

ml ?kksj ?kVk dh NVk ls] ml NVk dh /kjk ij gj vnk lsA
ml ?kVk dh cjlkr dh jkr ls] lqcg&lqcg vksl dh gj ckr lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

eu dh mn~osxukvksa ds fogkx ls] ygygkrs [ksrksa ds jkx lsA
lwjt dh xeZ vkap ls] [ksr [kfygkuksa esa Qlyksa dh vkaB lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

o`{kksa ds vewY; eksy ls] ml eksy ds ewy lsA
ewy ds bl :i ls] o`+{k ds gj Qwy lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

ml iou dh eUn lqxU/k ls] ml lqxU/k dh edjan lsA
bl edjan ds xqatu ls] bl xqatu ds gj Loj O;atu lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

ekuo ds gj :i ls] i;kZoj.k ds ewy :i lsA
ekuo ds gj tTckr ls] izd`fr dh gj ckr lsAA

vc NksM+ eksg js eu l[kk] vc tksM+ eksg js eu l[kkA
bu {k.k&Hkqxj Hkkoukvksa ls] bu vfMx vfeV dYiukvksa lsAA

&& Mk- ljLorh uUnu vks>k] 
vkj-,- ¼,u-,e-,p-,l-bZ-] VkLd QkslZ&5½

fgeizHkk

6968

jktHkk"kk if=dk



f}rh; iqjLdkj 

jktHkk"kk i[kokM+k ds vUrZxr lEekfur dfork,sa

mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA
lrjaxh iq"i f[kys Fks mlesa vkSj [kM+k Fkk vkSa/kkAA
f[kap pyk eSa mldh vksj tSls e/kqps"Vk esa HkaojkA
ij yksHk us eq>s e/kq dk vkSj uk gh eSa Fkk HkaojkAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vkHkkl gqvk eq>s vpkud 'kk;n ;g gS dksbZ u;h iztkfrA
u lkspk ,d iy Hkh fd [kRe gks xbZ bldh tkfrAA
m[kkM+ fy;k /kjk ls mldks u lksp bPNk ml eu dhA
eu esa LokFkZ Hkjk gqvk Fkk] feyus dks u;h iztkfr ml ou dhAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

[kq'k gqvk Fkk esjk eu ,d u;k tks'k Fkk ru&eu esaA
foKku iqjLdkj dh ps"Vk esa djuk Fkk mldk v/;;uAA
ys vk;k iz;ksx'kkyk esa mldks djus ds fy, v/;;uA
vkSj Hkwy x;k ml fge/kjk dks ftlesa Fkk og miouAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

dkV nh tM+&iRrh mldh vkSj Mky fn;k rki HkV~Vh esaA
lkj rRo fudkyk mldk vkSj j[k fn;k ij[kuyh esaAA
tc v/;;u fd;k mlds rRo dk feyk ,d vuks[kk jlk;uA
tks u Fkk vkSj fdlh esa vkSj uk gqvk Fkk ml ij dksbZ v/;;uAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vk'p;Zpfdr gqvk cSBk eSa ns[k ml jlk;u dksA
cl nnZ Hkjk gqvk Fkk mlesa tSls gksrk fdlh ekuo eu dksAA
''kk;n og tokuh esa Fkk u;s iq"i f[kykus dh rS;kjh esa FkkA
ysfdu m[kkM+ QSad fn;k Fkk mldks tSls og dksbZ vijk/kh FkkAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

vkHkkl gqvk eq>s LokFkZ dk tks mldk ;g izrkM+uk ns MkyhA
fgeky; ds vJq ls flap LokFkZ r`".kk cuk ou ekyhAA
dj fy;k fu'p; ml iy lao/kZu dj bl iztkfr dks cpk,saxsaA
fojku cka> fge/kjrh dks fQj ls LoxZ cuk,saxsaAA
mPp fgeky;h ioZr ij feyk eq>s ,d ikS/kkA

        & foosd jkor] ,l-ih-,Q- ¼bu gkml ifj;kstuk&8½

 

ikS/ks dh izrkM+uk

r`rh; iqjLdkj 

jktHkk"kk i[kokM+k ds vUrZxr lEekfur dfork,sa

 

izd`fr vkSj eu

vc NksM+ eksg js eu l[kk] vc tksM+ eksg js eu l[kkA
bu {k.k&Hkqxj Hkkoukvksa ls] bu vfMx vfeV dYiukvksa lsAA

ml iFk ds 'kwy ls] ifFkd ds gj mlwy lsA
jt ds ewy :i ls] ml /kjk ds /kwy lsAA
vc NksM+ eksg js -----------------------------------------------

ml ?kksj ?kVk dh NVk ls] ml NVk dh /kjk ij gj vnk lsA
ml ?kVk dh cjlkr dh jkr ls] lqcg&lqcg vksl dh gj ckr lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

eu dh mn~osxukvksa ds fogkx ls] ygygkrs [ksrksa ds jkx lsA
lwjt dh xeZ vkap ls] [ksr [kfygkuksa esa Qlyksa dh vkaB lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

o`{kksa ds vewY; eksy ls] ml eksy ds ewy lsA
ewy ds bl :i ls] o`+{k ds gj Qwy lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

ml iou dh eUn lqxU/k ls] ml lqxU/k dh edjan lsA
bl edjan ds xqatu ls] bl xqatu ds gj Loj O;atu lsAA
vc NksM+ eksg js ------------------------------------------------

ekuo ds gj :i ls] i;kZoj.k ds ewy :i lsA
ekuo ds gj tTckr ls] izd`fr dh gj ckr lsAA

vc NksM+ eksg js eu l[kk] vc tksM+ eksg js eu l[kkA
bu {k.k&Hkqxj Hkkoukvksa ls] bu vfMx vfeV dYiukvksa lsAA

&& Mk- ljLorh uUnu vks>k] 
vkj-,- ¼,u-,e-,p-,l-bZ-] VkLd QkslZ&5½

fgeizHkk
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